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सिद्धि के लिए साधकों की आवश्यकता रहती है और 
साधना के बिना साधक कुछ नही कर सकते । यदि किसी देश में 
साधकों की आवश्यकता दै तो भारतवर्ष से। देश की उन्नति के 
साधक कोई विशेष वर्ग के लोग नहीं होते। सभी लोग अपने २ 
क्षेत्र में साधक हैं। सद्ुष्ण चाहे कवि हो, चाह्दे व्यापारी, चाहे 
राजनैतिक नेता और सरकारी कर्मचारी, यदि वह अपना कत्तेव्य 
पालन कर्तव्य बुद्धि से करता है तो वह देश की उन्नति का 
साधक और घिघधायक है। सर जगदीश चन्द्र बोस, डाक्टर 
इवीन्द्रनाथ टागौर, सर रमन, महात्मा गान्धी, मिस्टर विरता 
आदि सभी देश सेवक हैं। प्रत्येक देश का भविष्य उससे रहने 
वाले मनुष्यों पर निर्भर रहता है, देश में सबसे बड़ी आवश्यकता 
अच्छे मनुष्य बनाने की है। 


प्रस्तुत पुप्तक (सफल साधना) का उद्देश्य मनुष्यों के सामने 
उन सांधनों को रखना हद जिसके द्वारा जीवन में सफलता 
आप्त द्वो सकती है। 


पुस्तक में मानव जीवन के सुख्य सुख्य सभी क्षेत्रों का 
वर्णन है। इसके तीन भाम हैं आर्थिक, राजनैतिक और धार्मिक ३ 
अरथशासत्र और राजनीति यद्यपि सनुघ्य के लिए बहुत आवश्यक 
है तथापि उनका धर्स से विच्छेद नहीं हो सकता । भारतवर्ष की 
अही विशेषता है कि उसमें सब बातें धार्मिक दृष्टिकोश से देखी 
जाती हैं। दृ॒ की बाद है कि सुयोग्य लेखक ने भी धार्मिक दृष्टि 


श्र 


को प्रधानता दी है। इसके साथ उन्होने अपनी ज्यवहार पटुतता 
का भी परिचय दिया है। व्यापार से जो. धोखेबाज़ी होती 
उसका लेखक ने घोर घिरोध किया है। उत्व व्यापार की भी 
शोमा है, वह शोभ्य ही नहीं वरन्‌ उसका जीवन है। 

देशी रास्यों के सम्बन्ध में जो बातें कही गई हैं. चह बी 
भार्मिक हैं। देशी राज्य सामाजिक और व्यापारिक सुधार की 
आयोजनाओ की सफलता सिद्ध करने मे चहुत कुछ सहायक दो 
सकते हैं। राजा ज्लोग मितव्ययता, मजा परायणता और चरित्र 
बल के आधार पर निर्भेय वन सकते हूँ। चरित्र राजा महाराजाओं 
आर साधारण व्यक्तियों सभी के लिए आवश्यक है| लेखक ने 
सश्चरित्रता, सट्व्यवह्ार और परिश्रस के ऊपर बहुत ज्ञोर दिया 
है। यही सफलता की छुछी हैं । 


मलुष्य का मनुष्य ही शह्ु है, और ममुष्य ही मित्र दे। 
हमको चाहिए कि हम अपने मित्र बनें। आशा है कि प्रस्तुत 
पुस्तक पाठकों मे सह्िचार और तदनुकूल क्रियाशीलता उत्पन्न 
करने में सहायक दोगी । 
“-प्रकाशक ) 


“सफल साधना” पर कुछ शब्द 


कही वरतक+मनलारग,. ल्‍कौमन्मबाएटा 





मेरे मित्र सेठ अचलसिंह जी ने अपनी “सफल साधना» के 
चिन्द-खरूप १६२ पन्ने मेरे देखने के लिये भेजे हैं । सैंने उन्हे पूरा 
पढ़ा और उनसे लाभ और आनन्द दोनों उठाया । 


पुस्तक साधारण जनता और विशेष कर युचकों के लिये 
विशेष उपयोगी है। किसी लेखक की सब सस्मतियों से सहमत 
होना किसी विचार करने वाले मनुष्य के लिये कठिन होता है। 
इस लिये सेठ जी ने जितनी बातें लिखी हैं उनमें दो चार से मेरा 
मतैक्य न हो तो यह साधारण बात है। परन्तु पुस्तक की बहुत 
अधिक बातों और शिक्षाओं से मै सहमत हूं । 


आर्थिक और राजनैतिक खंठों से ऐसे लोगों के ज्ञान की 
वृद्धि होगी जिनको इन विषयों के विशेष अध्ययन करने का अब- 
सर नहीं मिला है। मेरा चित्त धार्मिक और व्यावहारिक खण्ड 
से विशेष प्रसन्न हुआ | प्रतिदिन की जीवनचर्या के लिये सेठ जी 
ने जो उपदेश दिये हैं उनसे अनुभव, खाभाविक सहाहुभूतिं, 
सहृदय कल्पना और हृदय की उद्ारता का परिचय मिलता है। 
पढ़ते पढ़ते हृदय की ऊँची भावनाओं के तार बज उठते हैं । 


मैं सेठ जी को उनकी इस 'सफल साधना? पर हार्दिक बधाई 
देता हूं। मेरा विश्वास है कि भेरे समान औरों पर भी उसका 
अच्छा प्रभाव पड़ेगा । 


५, अयाग | थे 
२२ वेशासख्र संचद्‌ १६११ पुरुषोत्तमदास टेडन | . 


इमाम लफ्आकाज[बाचउइूल्‍' कान चकमब>०प मर लस०कर कक, 


दो शब्द 


सफल साधना सेठ अचलसिंह जी का प्रथम अयास है । सेठ 
जी को विद्वान या सुलेखक होने का दावा नहीं है। ऐसी दशा में 
समालोचक समुदाय सहज ही यह पूछ सकता है कि फिर पुस्तक 
लिखने का यद्द दुस्साहइस किस अधिकार से ? इसका उत्तर एक' 
ही है, परन्तु वह है इतना युक्ति युक्त कि कड़ी से कड़ी कसौटी 
पर कसा जाने पर भी खरा उतरेगा । एक कवि का कहना दै--- 


“भाव अनूठे चाहिये भाषा कोई होह” 


सेठ जी के भाव सुन्दर तथा उपादेय है । पुस्तक में 
प्रकट किये गये विचारों के लिये वे मौलिकता का दावा नहीं 
करते परन्ठु वे निस्सझ्लोच यह कह सकते हैं कि “सन्तों की 
उच्चिष्ट उक्ति है मेरी बानी ।? 


सत्सद्ध और श्रेष्ठ विचारों के समुत्रय से सेठ जी को विशेष 
प्रेम है । अपने इन दोनो गुणों के फल खरूप उन्होंने अनेक 
विद्वानों के विचारों से साक्षात्कार प्राप्त किया है ओर उन्हीं सुचि- 
चारों को सफल साधना में प्रकट किया है। इन विचारों में विशेष 
फर धार्मिक और व्यावद्रारिक खण्ड में प्रकट किये गये विचारों 
मे सेठ जी की आत्मनुभूति की पुट है। ये विचार उनके जीवन 
के ध्यज्न बन गये हैं, थे स्वयं चिरफाल से इन्द्रीं विचारों के अलु- 
मार चल रहे हैं, और अपने नामानुसार वे कभी इस झुफ्थ से 
विचलित नहीं हुए। सेठ जी का प्रचण्ड से प्रचरढ प्रतिपक्ती भें: 
उनके आचरण की ओर अंगुली नहीं उठा सकता और किसी 


र्‌ 


मनुष्य के सम्बन्ध में इस बात का कहा जाना, उसकी इतनी 
प्रशंसा करना है जिसके लिए लाखो तरसते हैं । 


बिद्दानों का मत है कि उपदेश से आचरण का प्रभाव कई 
शुनां अधिक होता है और सेठ जी का आचरण हद्टी उनका उपदेश 
है। इसलिए आशा है कि देश का नवयुवक समाज इन उपदेशो 
के अनुसार आचरण करके अपना हित सम्पादित करेगा, सेठ 
जी के परिश्रम को सफल करेगा तथा उनकी आत्मा को छुकी 
ओर सन्तुष्ट कर के उन्हें अपने सत्प्रयत्न जारी रखने के लिये 
प्रोत्सांद्दित करेगा । 


सेठ जी के अन्य विचारों में भी सामग्रिकता और समयानु- 
कूलता, ग्चुर मात्रा में पाई जायगी । 


मैं आशा करता हूं कि सेठ जी सदैव समय के साथ रहने का 
सुप्रयस्न करते रहेंगे और इस भत्त्यलोक में स्थगे स्वरूप श्रेष्ठ 
विचार-जगत्‌ में चिचरण फरते हुए तथा उन विचारों पर आच- 
रण करते हुए अपने जीवन को सफल, सांर्थक एवं समाज और 
स्वदेश के लिए उत्तरोचर अधिकाधिक उपयोगी बनाते जायंगे । 


भ्रीकृष्णदत्त पालीषाल | 


मेरए किकेदलः 


बहुत समय से मेरा ऐसा विचार था कि गृहस्थों, नवयुवफों 
आर, दिय्ार्थियों के सम्बन्ध में में अपने कुछ विचार प्रकट करूँ। 
सन्‌ १६३० ई० में महात्मा गांधी जी द्वारा जब संत्याग्रह् का 
युद्ध छिड़ा उस समय मैंने अपनी तुच्छ सेवाएं देश को 
अर्पित कर दी थीं। फलत:ः ता? २० सित्तम्बर १६३० को में 
गिरक्तार किया गया और मुमे ६ महीने की सख्त सजा और 
पांच सौ रुपया जुर्माना किया गया। इसको मैंने सद्ृर्ष स्वीकार 
फिया । उस समय जेल में मुझे कुछ पुस्तकें पढ़ने का सुअवसर 
प्राप्त हुआ। उनके आधार पर अपने अमुभव के अनुसार मैंने 
सफल साधना” माम की एक छोटी सी पुस्तक लिखने का प्रयत्न 
किया। पर समभौते के समय जेत़ से सल्दी छूट जाने के 
कारण मैं अपने पूरे अनुभवों को नहीं लिख सका | इसलिये मैंने 
यद निम्वय किया कि भविष्य मे यदि कभी और '्वकाश 
मि्गा तो मैं अपने विचारों को पूर्णतया लिखने की चेष्ट 
करूंगा। मुश्किल से एक वर्ष भी नहीं निकल पाया था कि युद्ध 
के बादल फिर मंडराने लगे और मद्दात्मा जी के इंगलेंड से आने 
के ६ दिन बाद ही, यावी ता० ४ जनवरी सन्‌ १६१३ फो फिर 
युद्ध आरम्भ होगया । इस सभ्य भी मैंने अपनी सेवाएं 
ड्रेश को अर्पित की। फलतः ता० २ फरवरी को गिरफ़्तार किया 
गया और धारा १७ ए, १७ थी और चौथे भार्डीनिन्‍्स की चौथी 
धारालुसार साढ़े तीन वर्ष की सख्त सजा और पाँच सौं मपये 
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जुर्माने का सुझे दए्ड दिया गया। चूंकि सारी सजा साथ साथ 
चली, इसलिए वह केवल अठारह महीने की दी रद्दी। यह्‌ 
अवसर मेरे लिये एक खर्ण अवसर था, किन्तु मनुष्य का कर्म 
उससे आगे चलता है। जेल में मेरे कूल्हे में निरन्तर दद रहने 
लगा जिसके कारण मुझे चलने, फिरने, बेठने, सोने आदि मे 
अधिक कष्ट होने लगा । इसके अलावा मेरे पूज्य भाई साहब 
चीमार होगए जिसके कारण मेरा चित्त संदा चिन्ताअस्त रहने 
लगा | ता० ११ जनवरी सन्‌ १६३३ को उनका सरवगंवास 
होगया। इस बीच में कितना समय मुझे मिलता रहा उसमे 
अनेक पुस्तकों और अन्थों का में अवलोकन करता, रहा-। 
इस प्रकार मुझे करीब चालीस पुस्तकों के अवलोकन फरने का 
सुअवसर प्राप्त हुआ। अपने अनुसव ओर इन पुस्तको के आधार 
पर मैंन कुछ लेख लिखने शुरू कर दिये। इस पुस्तक में उन्हीं 
लेखों का संग्रह है । गृहस्थो, मुख्यतया नवयुवकों और 
विद्यार्थियों को एक आदर्श जीवन अर्थात्‌ सदाचारयुक्त चरित्रवान 
जीवन व्यतीत करना चाहिये । एक गृदस्थ अपने जीवन को किस 
प्रकार सफल बना सकता है और कोन कोन सी बातें उस के 
जानने योग्य हैं. इन दिषयो के सम्बन्ध में मेंने जो पुस्तक पढ़ीं 
उन्हीं के आधार पर यह लेख लिखे हैं। में आशा करता हूँ कि 
मेरे बन्चुओं और बद्नों को यह लेख अवश्य उपयोगी साबित 
होगे | यदि मेरी आशा शतांश में भी सफक हुई तो मै अपने को 
भाग्यशाली समझूृंगा । 


-- अचलसिद 


सेठ ऋलष्सिह 
(संक्षिप्त जीवल-परिचय ) 


विद्या, धन, बल ओर यश-यह चारों दुलेभ बातें घिरले 
भाग्यशाल्ली को ही एकत्र सिलती है। इस पुस्तक के लेखक सेठ- 
अचक्षसिंह बहुत अंश में ऐसे द्वी ब्रिरले भाग्यशालियों में हैं । धन 
आपको विरासत में मिला है। आपके पिता श्री सेठ पीतमचन्द 
जो आंगरे के ओसवाल समाज में एक प्रतिष्ठित और श्री सम्पन्न 
ग्रहस्थ थे । उन्होने अपने बाहुचल से बहुत रुपया पैदा किया था। 
सेठ पीतमचन्द्‌ जी के तीन पुत्र हुये | पहली स्त्री से सेठ जसबन्त 
राय जी और दूसरी स्ली से सेठ बलवन्त राय और सेठ अचल- 
सिंह जी | सेठ जसव॒न्त राय आगरे के सार्वजनिक जीवन मे बढ़े 
प्रसिद्ध और अमावशाली ज्यक्ति थे अपने जीचन के अंतिम रपचर्ष 
तक आप आगरा म्यूनिस्पेज्न थोढ के भेम्बर रहे । पिता के खरे 
वासी दोजाने के पश्चात्‌ सेठ अचलसिद फी शिक्षा दीक्षा का 
अनन्ध आपकी ही संरक्षना में हुआ । 

चालकपन में सेठ अचलसिंद जी का कुकाव पढ़ने की ओर 
इतना अधिक नहीं रहा जितना व्यायाम और खास्थ्य की और 
व्यायाम की ओर आपकी बहुत अधिक रुचि रही | आपने अपनी 
एक व्यांयामशाला खोली झोर उसमें सम्मिलित कर सैकड़ों 
नीजवानों ने अपना स्वास्थ्य सुधारा। स्वास्थ्य ही नहीं सुधारा 
बल्कि सेठजी के संस में उन्होंने अपना जीवन भी सुधार लिया। 
इस शालामे आने वाले और दूसरी प्रकार से सेठजी से संसर्ग 
रखने वाले सैकड़ों नवयुवकों ने सदाचार और संयम का सेठजी 
से चद सबक़ सोखा जो उन्हें आजन्म सुपथ पर चलाता रहेगा। 
व्यायाम का इतना प्रेम छोने का प्रत्यक्ष फल यह हुआ कि शासेरिक 
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शक्तिमें सेठनी का नाम सबसे पहले लिंया- जाने लगा। उनकी 
गणना आगरे के सबसे बढ़े पहलवानो में होने लगी और इस 
दृष्टि से आगरे का बच्चा बच्चा उन्हें आदर की दृष्टि से देखने और 
आदर्श मानने लगा ! 

स्वास्थ्य की ओर इतना अधिक ध्यान देने का एक फल यह 
भी हुआ कि शिक्षा मे सेठजी अधिक उन्नति नहीं कर सके । जैसी 
सुविधाएं उन्हें प्राप्त थी उससे उनके लिए बी० ए०, एम० ए० 
पासकर लेना कठिन न था किन्तु ऐसा नहीं हुआ। वे मेट्रिक से 
आगे नही बढ़ सके । परन्तु शिक्षा का जो असली उद्देश्य है, उसे 
बिना परीक्षा पास किए ही सेठ जी ने प्राप्त कर लिया। शिक्षा 
का असली उद्देश्य हमारी समम में सनुष्य को संस्क्रत बनाना है 
और सेठ अचलसिंह इस दृष्टि से पूर्ण रूपसे शिक्षित हैं। 

शिक्षा समाप्त करके सेठजी ने व्यापार की ओर क्रदम बढ़ाया 
और उसमें निपुणता भी प्राप्त की, किन्तु जिस प्रकार विद्यार्थी 
अचस्था में आपका अधिक ध्यान व्यायाम के प्रचार मे लगा उसी 
प्रकार व्यापारी अबखा में आपका अधिकतर समय सार्वजनिक 
कार्यों में वयय हुआ । आपने कई वर्ष तक आगरा ज्यापार समिति 
के मंत्रित्व का काय करके उसको संचालित किया । और भी कितनी 
ही सावेजनिक संस्थाएँ आपकी देख रेख मे चलती रहीं। कई 
बर्ष तक आप आगरा म्यूनिस्पेल् वोडे के सदस्य और उसके 
थायस चेयरमैन रहे। आगरे की अ्सिद्ध स्वदेशी बीमा कम्पनी 
लि० के खोलने में आपने बड़ा सहयोग दिया। उसको इतना 
उन्नत बनाने में आपका भी हाथ है। आप उसके डायरेक्टर्स 
बोडे के चेयरमैन भी एक साल तक रद्द चुके हैं। अब भी आप 
उसके डायरेक्टर हैं। व्यापार क्षेत्र में आपका बड़ा मान्त है। 
पचासों मामलों में पंच बनकर आपने कोंगों झे ऋगड़ों को नियद- 
दाया है। सती लोग आपकी इज्जत करते हैं। 


ड़ 


ओसवाल जाति और स्थानकवासी जैनियों में तो आप 
विशेष अग्म खान रखते है। अजमेर में ओसवाल नवयुधक सम्से- 
लगन के आप अधान घनाए गए थे। ओसबाल समाज के लिए 
आपने काम भी बहुत किया है। आगरे का ओसवाल जैन वोटिंग 
हाउस एकमात्र आपकी सहायता और उद्योग से चल रहा है। 
स्थांनकवासी जैन समाज में पड़ी हुई फूट को दूर करने से भी 
आपने वड़ा उद्योग किया है। दिगम्वर, स्वेताम्बर और स्थानक- 
बासी समाज को मिल कर कार्य करने के लिए आपने बड़ा 
परिश्रम किया है । 

राष्ट्रीय आन्दोलन और कांग्रेस से आपका सम्बन्ध सन्‌ १६२० 
के आन्दोलन से हुआ। तभी से आपके कांम्रेस का कार्य बड़ी 
लगन और उत्साह से किया । १६२०-२१ के आन्दोलन में आप 
जेल तो नहीं गए पर उसके संचालन में आपका ह्वाथ बहुत रहा । 
१६३० के आन्दोलन में तो एक प्रकार से आप उसके मुरूय 
प्रवर्तक रहे । इस आन्दोलन में रुपये का म्रवन्ध तो आपके 
हाथ में था ही, और भी सच कोम आपकी देस रेख में 
होवे थे फलत सितध्वर के अन्त में आप गिरफ्तार कर 
लिए गए और छः मास की कैद और ४००) जुर्माने की आपको 
सा मिली । १६३१२ के आन्दोलन में आप शुरू में ही 
चिरफ़्तार कर लिए गए और बहुत त्म्वी सजा मिली | इस चार 
जेल में आपका ख्ास्थ्य बिगड़ गया। आपके कूल्दे में एक ऐस्टा 
दुई शुरू होगया जो अब तक घन्द नहीं होता और जिसके कारण 
अपका उठना-वैठना तक फष्टकारफ होंगया है। इस बार फी 
जेल में दुसरा स्थायी ठुःख आपको यह छोगया कि आपके बढ़े 
भाई सेठ वलवन्तराय जी की अृत्यु होगई । बलवन्तराय जी और 
अचलसिंहनी में अद्वितीय आठ-प्रेम था| भाई की मृत्यु का जेलम 
आपके स्वास्थ्य और मन पर बहुत भारी अभाव पढ़ा - श्रार्थिक 
इृष्टि से भी आपको बहुत दानि हुई। जेल से लौट कर भाभष 
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व्यापार-धन्धों से पूरी तरह से सनको इंटा लिया है। अब आप 
घर पर रह कर सार्वजनिक कार्य शी अधिकतर करते रहते हैं। 
१६२४ की बाढ़ में आपने विपद अस्तो की बहुत सेवा की थी। 
हाज्ष द्वी भे विहार के भूकम्प पीड़ितों की सद्दायता के किए पांच 
इलार रुपया आगरे से इकट्ठा करके मिजयाया था। राष्ट्रीय कार्ये 
के ल्षिए जब जब रुपया इकट्ठा किया गया है तब तब उसके एकत्र 
करने में आपका प्रमुख हाथ रद्द है। आपने अपने पास से भी 
इजारों रुपया ऐसे कार्यो में वयय किया है । | ु 
ग्रामीण जनता के लिए आपने एक बड़ी रक्तम देने का संक- 
ल्प किया था। उसके लिए अचल-ग्राम सेवा-संघ की खापना 
हुई थी। इस संघ के द्वारा आमीण जनता में औषधि वितरण, 
ग़रीबों को कपड़े और कम्बल बांटने तथा पुस्तकालय व पाठशाला 
खोलने का काम हो रहा है । अभी यह कास आगरा जिले को 
फिरोजाबाद ओर ऐशव्मादपुर तहसीलों मे ही शुरू किया गया है । 
सेठजी इस कार्य में अब कुछ परिवत्तेन करने की बात सोच रहे हैं। 
सेठ जी हिन्दू मुस्लिम ऐक्य के बड़े द्विमायती हैं। १६३१ में 
जो हिन्दू मुस्लिम दंगा आगरे में होगया था उसे आरंभ में ही 
रोकने के लिए सेंकड़्ों अद्मियों के मना करने पर भी आप 
अकेले दी मुसलमानों की बस्ती मे रवाना दोगए थे। आपके सम- 
आने से लोग रुक भी गए थे पर ज़रा आगे बढ़ने पर कुछ गुरडों 
ने आप पर भी आक्रमण कर दिया जिससे आपके सिर में गहरी. 
चोट आई थी | न 
सेठ जी खभाव से बड़े सीधे और सरल हैं। छल, कपट और 
चालबाजी' आपके पास द्दोकर भी नही निकली है। आप निर्भय 
र निस्तह भी एक ही हैं। अनुशासन मे चलना तो सानो 
आपके जन्म से दी सीखा है| सन्‌ १६२२ में आपको कोंसितल के 
लिए खड़ा किया गया। काफी प्रयत्त कर चुकने, खूचे छो' जाने 


। 


आर सफलता की पूरी आशा होने पर भी जब आपके प्रतिप्ठन्द् 
उस्सेदवार , प॑० गोविन्दसद्ाय शार्मा ने खराज्य पार्टी का सदस्य 
होना खीकार कर लिया और पं० मोतीलाल नेहरू ने आपकी 
'तंद्स्यता को मान लिया तो सेठ जी अपने आप उस्मेदवारी से 
हूट गए । इतना ही नहीं आपने पूरी कोशिश करके शर्मा जी को 
सफल वनाया | शर्मा जी की मृत्यु के बाद आप फोंसिल फे सदस्य 
निर्याचित हुए और वहां आपने खराज्य पार्टी का पूरा साथ 
दिया। आपका रहन सद्दन बहुत सांदा है। मितव्यता के आप 
बड़े पक्तपाती हैं, एक पेसा सी व्यर्थ उयय करना आपके लिए 
संभव नहीं । आपका चरित्र तो बढ़े बड़ो के लिए आदर्श है। 

आपका जन्म संवत्‌ १६५२ से हुआ था। अब आपकी आयु 
३६ साल की है। आपका विवाह १६ वर्षकी आयु में ओसवाल 
समाज के प्रतिष्ठित ला० मिट्टंनलाल जी की सुपुत्नी श्रीमती भगवती- 
देवी के साथ हुआ। श्रीमती भगवत्तीदेवी आदर्श पति की आदर्श 
गृहिणी हैं। स्त्रियों मे जिन सदगुणों की आवश्यकता ह वे तो 
आप में हैं ही साथ ही निर्भवता, तेजखिता और राष्ट्र प्रेम भी 
आप में खब है। १६३० और १६३२ के राष्ट्रीय आन्दोलनों मे 
आपने भी बड़ी संलग्नता से देश का काम किया था। आगरे में 
महिला समाज ने जो कास किया उसमें आपका विशेष द्वाथ 
था। सचमुच आप जैसी धर्मपत्नी का पाना सेठ जी के सॉभाग्य- 
शाली होने का एक और प्रमाण है। इस दम्पत्ति के योग से अभी 
कोई सन्तान नहीं है। कई बच्चे हुए और जाते रहे है। परन्तु 
डदार-घचरित सेठ जी के लिए वसुपैव कुटुम्ब है। आप जैसे नर- 
रत्न और जन-सेवक संसार में प्रचुर मात्रा में पैदा हों और यह 
युगल दम्पत्ति भविष्य भें और भी अधिक जन-सेवा कर सके- 


इस सद्भावना के साथ यहद्द संक्षिप्त परिचय समाप्त क्रिया 
जाता है। ह “महेन्द्र । 
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पघा-दूध दुर्लम हो रहा, वह वॉर्य की जड़ कट रहीं। 
योवंश के उपकार की सब ओर आज पकार है, 
तो भी यहां उत्तक्ना निरन्तर हो रहा संहार हैं। 

--मैथिल्लीशरण गुप्त 


करे हि] कं 2 
है भूर्म बन्ध्या है रह), वृष जाति दिन दिन घट रही, 
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है रे 4 व 


प्रसिद्ध मोलसवर्थ का कथन है-“भारत भूमि धन की खान 
है। इसमें नाना प्रकार के खेती, खनिज और उद्योग के लिये 
प्राकृतिक सामान हैं। उत्तम कोयला है, उम्दा मिट्टी का तेल है, 
लोहे और लकड़ी की उत्तमता से इंग्लेण्ड बालों के मु हू में पानी 
आ जाता है, सोना, चांदी, तांचा, लोद्दा तथा अन्य अनेक रत्नों 
की भी कमी नहीं, तिस पर भी भांरत भूंखों मरे !” 


हिन्दुस्तान की आर्थिक अवस्था का दिग्दरशन 
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जैसे सब आदमी एक से नहीं होते वैसे ही सब देश भी एक 
से नहीं होते | किसी की आर्थिक अवस्था अच्छी होती है, किसी 
की बुरी । किसी में किसी चीज़ की अधिकता होती है, 
फिसी में किसी चीज़ की कमा,। सम्पत्ति की उत्पत्ति के जो तीन 
साधन हैं, भूमि, पूजी और मजदूर-वे सव कही एक से नहीं 
पाये जाते | इंगलैए्ड मे पूँजी खूब है, मजदूरों की भी कमी नहीं 
है पर जमीन बहुत कम है | अमेरिका मे पूजी भी है, जमीन भी 
हैं, पर मजदूरी बड़ी महँगी है । हिन्दुस्तान को देखिये, यहाँ 
जमीन और मजदूर दोनों की कमी नहीं है, कमी है पूँजी की। 
इसी तरद्द हर एक देश की स्थिति प्रथक्‌ प्रथक्‌ होती है । इंगलेण्ड 
के पास भूमि कम है पर पूजी बहुत है और उद्योग धन्धे से लोगो 
को बहुत प्रेम है । इस कारण भूमि की कर्मी उसे बहुत कम हानि 
पहुँचाती है। उसके कम होने पर भी इंगलेण्ड में अनन्त सम्पत्ति 
भरती हुई है। अमेरिका का भी यही हाल है। उद्योग-भ्रियवा और 
पूँजी के बल से मजदूरी महँगी होने पर भौ वहाँ लक्ष्मी का 
अखरड वास है। इससे साबित है कि सम्पत्ति की अधिक उत्पत्ति 
के लिये पूंजी और उद्योग दो बातें प्रधान हैं। जिस देश मे पूँजी 
है उसके द्वारा लोग उद्योग धन्धा करना जानते हैं और वहाँ और 
साधनों की कमी होने पर भी सम्पत्ति का हास नहीं होता वल्कि 
दिन प्रतिदिन घ्ृद्धि ही होती है । 

भारतवर्ष की आर्थिक अवस्था द्वीन है, इसमें कोई सन्देद 
नहीं है । 3 अ सबसे बड़ा कारण यह दे कि जिन बातों से देश 
की आधिक दशा सुधरती है उत सबका करना देश वासियों के 
हाथ में नहीं है । उनमें से वहुतेरी बातों को विदेशी सरकार ने 


४ सफल साधना । 
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अपने हाथ में से रक्‍्खा है। भारतवर्ष का शासन इंगलैण्ड के 
हित की दृष्टि से होता है। कोई बात जिसमें उस देश की 
किसी प्रंकार भी हित-हानि होती हो-भारत-सरकार उसको न 
करेंगी. फिर चाहे वह भारतवर्ष के कितने ही त्ञाभ कीं क्यों न हो। 


इंगलिस्तान में ज़मीदारों को ज़मीन कां लैगान नहीं देना 
पड़ता | यह भारतवर्प ही में देनां पड़ता है और थोड़ा नहीं, 
बहुत देना पड़ता है । फिर वह्‌ बीस बीस तीस तीस वर्ष बाद बढ़ 
भी जांता है। हाँ ! बंगाल में इस्तंसरारी बन्दोवस्त है। वहाँन 
बेद्खली का डर है और न लगान मे इज़ाफ़े का। सरकार जमीन 
की जो मालगुज़ारी लेती है बेह मजदूरी आदि देने के बाद वची 
हुई पैदावार का आधा होती है अथात्‌ ५० फीसदी मालगुजारी 
सरकार को देनी पड़ती' है। यह शरह मामूली फसल के हिसाब से 
बाँधी गई है पर यदि फ़म्ल खराब हो जानी है तो प्रजा को प्रायः 
उतना ही लगान देना पड़ता है भितना कि अच्छी फंस्ल होने पर 
देना पड़ता है। फिंरं यह ५४० फीसंदी की शरह सब कहीं एकसी 
प्रचंतिंत नहीं है। कहीं कंदी ६० फीसदी तक लगान देना पढ़ता 
है। पटवारी, चौकीदार, स्कूल, सफाखाने आदि का कर 
लंगाकेर वह' कहीं कहाँ ६५ फीसदी से भी अधिक हो जांतों है । 
इसका फंल यह होता है कि कारश्तंकारों को बंहुत ही कम 
किसी किसी को तो कुछ भी नहीं वचता । यहाँ तंक॑ कि उनकी 
जमीने नीलाम होजाती हैं। यहाँ के धांणिंज्य व्यवसाथ की भी 
बुरी दशा है और कृषि की भी। यही दो मरे देश की सम्पत्ति बढ़ाने 
वाली हैं सी दोनों ही घुरी स्थिति में हैं।सेंसार का कीई देश, फिर वद 
चाहे फैसा दी सम्पत्तिवान्‌ क्यों नहीं, इंस दशा में कभी उभ्ृति नहीं 
हो सकता। साठ साठ फीसदी फे द्विसाव से ऋषि की पैदावार फो 
काश्तकारों से लेने पर'कोई देश धरवाद होते से बच नहीं सकता 


हिन्दुस्तान की आर्थिक-अब॒ख़ा का दिग्दशन).. ४ 
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इस देश. क्री आर्थिक अअवनति,का एक कारण -यह,ओी है।क्ि 
विदेशी राज्य होने के कारण विदेशी अधिकारी और विदेशी फ़ोज़ 
रखने तथा विदेशी सामान खरीदने में देश की सम्पत्ति का बड़ा 
अंश बाहर चला जांता/है और भारत उससे ऋग्नेशा के [लिए :हाथ 
धो-बैठता:है। :हिन्दुसान के ' ख़्च:खांतेःमें इंग़लेण्डससें हर जे 
क़रीब २६करोड़ रुपया लिखा जाता, है । यह/सत्र 'हिन्दुस्तातः्को 
देना पेड़ताहै।. २0 
अजा से गवर्नमेण्ट जो म्रालगुजारी :चसूल ऋरती।है उसका 
एक चतुर्धाश!विलायत ज़ाता-है जो अंग्रेज.इस-देश (में सरकारी 
नौकरी करते हैं, वे इस देश से जो दद्वव्य अपनी,-तनखाह से 
बचा कर भेजते हैं, यदि च्रह्न ज़ोड़ा ज्ञाय तो इस देश >से-विलाग्रत, 
जाने वाली सम्पत्ति का परिमाण और ;भी अधिक होजाय ।.हर 
धंषे इसी तरह इस देश की सम्पत्तिःकीःधारा।त्रिज्ञायत क्ो-बहत्ती 
है और इस देश “की /वरिद्रता बढ़ाने करा “कारण।होतीःहै। इस 
सम्पत्ति का बदला हिन्दुस्तान, को नहीं।भिल्ञता.। इस,दंशा में:य्दि 
भारतवर्ष की -भूमि खर्ण-मय हो ज़ाम़न्‍्तोभी (यह. द्रेश “कंगाल 
हुये'बिना-न रहेगा । घिलायत-मेंन्दर झादमी त्की सालान्रालआम- 
दनी का औसत ,कोई ६००) हैओर हिन्दुःान से :हर आदी 
कासिफे ४८)-है। इस पर विलायत-वाल्े होम चार्जेज-के:नांम से 
यहाँ के फी आदसी-से औसतन्‌ ७॥)व्वसूल करके अपने देशःको 
ले जाते हैँ | फ़िर सला क्यों न यह ; देश दिलों; दिन दरिद्रता के 
फॉँस सें' फंसता जाय १ कि, 55 
यहां की सान्पत्तिक अवस्था अच्छी न-होने का सब से बड़ा 
सवूत यह है कि यहां की-सरकार-को अक्सर कंरोड़ों रुपया कर्ज 
लेना पढ़ता है इस समय क़रीब एक हज्वार -करोड़ रुपये का 
कर्ज हिन्दुस्तान'के सिर प्र है। उस पर जो सूद सरकार 'को 


ढक पक 





३३३७३ ९७७ १ पक, 





द ._* +», सफल साधना। 
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देना पड़ता है उससे यहां का पहदिले ही से बढ़ा हुआ खर्च और 


है 


भी चढ़ जाता है । 


यह तो रही ऋषि की बात। उद्योग व्यवसाय का भी यही 
हाल है। हमारी शिक्षा हम में मौलिकता नहीं उत्पन्न करती। हम 
किसी मिल वा फैक्टरी के सम्बन्ध में कोई नवीन योजना नहीं 
कर सकते। यदि कोई थोजना भी की जावे तो उसको सफल 
बनाने के पर्याप्त साधन नहीं होते | मजदूरी और कच्चे माल की 
बहुतायत होते हुये भी पूजी बिना उसका सहुपयोग नहीं होता । 
जो कुछ पूजी है भी उसका अधिकांश जेबरों सें अनुत्पादक रूप 
से पड़ा रहता है और कुछ ओमेसरी नोद्स में लगा रहता है। 
उसमें सूद तो आता है किन्तु उससे व्यवसाय की वृद्धि नहीं होती | 
इसके अलावा पृ'जी घाले ऐसे तंग दिल आदमी होते हैं, कि 
व्यापार, व्यवसाय में रुपया लगाने का उन्हे साहस नहीं होता । 
वे डरते हैं कि हमारा रुपया डूब न जाय । मिल कर काम करने 
(सामूदिक समुत्थान) का तो यहा नाम ही न लीजिये। कम्पनियां 
खड़ी करके बड़े बड़े उयबसाय करना यहां चालों को मालूम ही 
नहीं। यहाँ अस्सी नव्बे फ़ीसदी की जीविका खेती से चलती है 
सो खेती की यह दशा है. कि ज़मीन फो उ्चरा बनाने, उसकी 
उत्पादन शक्ति बढ़ाने की उत्तम तरकीयें लोगों को न मातम 
होने से उसकी पैदावार कम हो जांती है फिर किसी वर्ष पानी 
बरसता है किसी वर्ष नहीं बरसता | जिस,वर्ष जद्दां पानी नदी 
घरसता है वां कुछ नहीं पेदा दोता यानी, अकाल पड़ जाता दे । 
कलकत्ता, बस्वई, अहमदाबाद, कानपुर आदि में जो घढ़ें बढ़े 
कारखाने हैं वे अभी खुले हैं । बड़े बढ़े व्यापारी भी बहुत कम 
हैं। जितने उद्योग घन्वे हैं सच थोड़ी प'जी से चलते है.। यहाँ के 
लोग सम्थय करना तो जानते ही नहीं हैं। जिनके पास थोड़ 


/<2९७#७०*९ (४०९८० ३ ३९९६ +०) अपर #५ 8, वनिरक ७ लक ०क # के. 
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बहुत धन है वे इस'क़दर फिजूल खर्च करते हैं कि धन कभी 
बढ़ने नही पाता | अतणव यदि भारत की आर्थिक श्रवस्था दीन 
हो, यदि उसके अधिकांश निवासियों को दोनो वक्त भर पेट खाने 
को न मिले तो कौन आश्रय की बात है। और अगर एक साल 
पानी न बरसने पर द्रिद्गरता के कारण हजारों आदमी भूखो मर 
जांय तो कोई अश्ये की बात नहीं । ह 


यहां के व्यापार को देखिये। विज्ञायती चीज़ों से बाजार भरे 
पढ़े हैं। शुरू २ में इंगलिस्तान की सरकार ने यहां की कपड़े की 
रफ्तनी पर विलायत से कड़ा महसूल लगा कर विलकुल ही रोक 
दिया। यहां का व्यापार यहां का कला,कौशल मारा गया। अब 
जब उसके पुनरुजीवन की ओर लोगों का ध्यान गया है तब 
यथेष्ट कर लगा ,कर' विलायती वस्तुओं की आमदनी नहीं रोकी 
जांती। अगर किसी विल्ञायती चीज़ पर महसूल है. भी तो इतना 
कम कि न द्वोने के बराबर है | एक समय था कि भारतीय बने 
हुए माल्त से सारे यूरोप के बाजार भरे रहते थे पर अच यह सब 
सप्त हो गया है। अब तो सिफफ कच्चा माल विशेष करके प्रजा के 
पेट पालने का अनाज देशान्तर को जाता है और अकाल पड़ने 
पर यहां चालों को दाने दाने के लिये मुहताज होना पड़ता है। 
यदि भारत मे बाहूर से आने वाले माल पर कड़ा कर लगा दिया 
जाय या उसकी आमसदन्ती कम की जाय जो यहां की आर्थिक 
अवस्था बहुत जल्द उन्नत हो, सकती है। खुद इंगलेण्ड ने शुरू में 
यह बात की थी। हिन्दुस्तानी मात्त पर उसने कड़े से कड़े कर 
लगा कर विलायत में उसकी' आमदनी रोक दी थी और 
2330 हो विना कर या बहुत थोड़ा कर लगा कर हिन्दुस्ताव 
में भर दिया था। फल यह हुआ कि यहां का प्रायः सारा उ्यापा> 
ओर सारे उद्योग धंधे सारे गये। 


सफल साधनो। 

० 8 अंग्रेजों को भारत पर राज्य करते हुये करीब डेढ़ सो 
वर्ष होगये । इनका दावा है कि हम भारत के दिलिपी हैं और 
हमारा उद्देश्य भारत को अपने आप अपना शासन करने के थोग्य 
बना देने का है तथा हम इसके चांणिज्य व्यवसाय की फामयाव 
वनाने में पूरा पूरा उद्योग कर रहे हैं पर वास्तव 'में देखा जाय ती 
भारत को शासनाधिकार देने की बात केवल ढीग मात्र है और 
पति दिन' यहाँ के व्यवसाय की अवस्था गिरती जाती 'है। जो देश 
खतन्त्र होते हैं वे अपनी उन्नति के साधन अर्थात्‌ उद्योग व 
ठयवेसाय बात को बात 'में' ठीक कर लेते-हैं, पर जो गुलाम होते.हैं 
वे कुछ नदीं कंर सकते। आज'रूस को आजाद हुये मुश्किन से 
१४ वर्ष हुये पर उसने ऐसी आश्चयजनक उन्नति की है कि अंग्रेज 
भारत भे डेढ़सो वर्ष में'उसका दर्शांश भी नहीं कर सके हैं । 

'इसलिये जब तक भारत खतन्त्र नहीं हो जायगा तब तक 
पूरी उन्नति नहीं कर संकेता लेकिन परतंन्त्र होते हुये भी ५१ के 
निवासियों को जिस क्दर तरकी पे खये कर सके करनी चाहिये | 

हिन्दुस्तान की आर्थिक अवस्था सुधांरने के लिये जिन वातों 
की जरूरत है उनमें से' कुछ निम्न लिखित हैं:-- के 
१---नये नये उपायों से जमीन की उत्पादक शक्ति को बढ़ाना | 

'३--आबादी न होने के कारण अच्छी जमीन जो परती पड़ी है 
उसे आधवांद करना। 

३--वैज्ञानिक रीतियों से कला-कौशल्ल आर दस्तकारी की 
उन्नत्ति फैरना । 

४--कष्चा माल देशान्तर को नन्‍भेजकर यहीं सच तरह का 
साल तैयार करना। , ५ 

५ृ--नई नई कलें जारी करके उपयोगी कारखाने खोलना। 
६--पूँ जी बढ़ाना और सामूद्दिक समुत्यान के नियमानुसार 
उयवसाय करना | 


नं 


क्न 





ज् 








भारतवर्ष का प्रशुधन 
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प्रत्येक देश मे उसकी जलवायु के अनुसार कोई न कोई एक 
मुख्य धन्धा हुआ करता है जिसके आधार पर उसके बहु संख्यक 
मनुष्य अपनी जीविका चलाया करतें हैं।जिस अ्रकार इंगलैण्ड 
लोहे और कोयले' के धन्ये से, न्यूजीलेए्ड अपनी भेड़ों से, 'जावा 
वाले चीनी से, ऋ्रॉँस वाले अंगूर से 'उसी“प्रकार भारत अपने 
पशुओं से अपनी जीविका चलाता है। थही 'चींज़ें इन देशों का 
मुख्य धन माना गया है । 


जो देश खतन्‍्त्र हैं वे-हर प्रकार से अपने घन की तरक्की करने 
का प्रयत्न किया करते हैं, जिससे उसके चाशिंदो-और उनकी आने 
प्राली सनन्‍्तानों की जीविका सुगमता से चलती रहे | पर जो देश 
परतन्त्र होते हैं:वे अपने धन “की उन्नति -को नहीं क्रायम रख 
सकते । “उसका परिणाम्र यह.होता-है किवे-और उत्तकी-सन्तानों 
को 'रोटी क्री मुसीबत'च सुश्किलात का सामनान्‍्करना पड़ता है;। 


मैं आप मंदालुभावों का ध्यान भारत और उसके प्राचीन घन 
की ओर ले जाना चाहंता'हूँ। यह बात तो निर्विवाद सिद्ध है कि 
भारत का धन पशुधन ही साना गया है। प्राचीन समय में मनुष्यों 
की असीरी व ग़्रीबी का अन्दाज़ा उनके पंशुधन से 'ही लगाया 
जाता था। अगर आंप प्राचीन इतिहास को देखें तो आपको पता 
चलेगा कि एक सेठ साहूकार के दस दस बीस बीस तीस तीस 
चालीस चालीस हज़ार गायों के ऋण्ड होते थे और' इसके अलावा 
पांच पांच सौ, हज़ार हज़ार, दो दो हज़ार तक जुओरे च॒ गांड़ियां 


१७० सफल साधना । 
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रहा करती थीं जिनके द्वारा उनकी खेती का धन्धा व साल देश 
देशान्तरो से लाने व ले जाने का कार्य चला करता था। हर भाम 
मे सैकड़ों नहीं, वल्कि हज़ारों पशु हुआ करते थे। यहां तक कि 
नगसो व शहरो सें हर गृहर्थ के पास कम से कम दो चार पशु 
अवश्य हुआ करते थे। यह व्यवस्था तो अकबर और औरंगज्ेव 
के समय तक चली आती थी कि क़रीब क़रीब हर गृहर के यहां 


कम से कम एक गो अवश्य हुआ करती थी। 

यही कारण था कि उन दिनो मनों के नाज, सेरों के घी, पसेरियीं 
के तैल, गुड़ आदि चीज़ें विका करती थीं। दूध बिकने की तो कोई 
जरूरत ही नहीं पड़ती थी ब्योकि प्रत्येक ग्रहस्थ के कोई न कोई 
पशु अचश्य हुआ करता था और अगर किसी को जरूरत पड़ भी 
जाती थी तो वह आपस सें सांग लिया करता था जैसा कि आयः 
श्राज कल पानी पीने के वास्ते मांग लिया करते हैं। इसका कारण 
केवल यही था कि उस समय लगान बहुत कम था और 
पशुओं की काफी संख्या थी जिनके भोवर आदि का काफी तादाद 
में खाद बनता था और पशुओं की काफ़ी संख्या होने के कारण 
खेत आसानी से कमरा लिये जाते थे। इसके अलावा हर 
गांव. कस्बे, नगर व शहर के पीछे कितनी ही चरायाहें हुआ फरती थी 
जहां सारे गांव, नगर व क़स्वे के पशु चरा करते थे। यही कारण 
था कि सेरों के घी और मनों के नाज बिका करते थे । यहां तक 
कि पथिकों या राहगीरों को पानी के बजाय दूध पिलाया जावा 
था।. वाज वाज़ लोग तो दूध की प्याऊ लगवा दिया करते 
थे। आज कल तो मनुष्यों को दूध के दशेन तक नहीं होते हैं । 
यहां तक कि मरीजों तक को दूध नहीं पैदा होता जिसके कारण 
हर वर्ष सेकड़ो, हजारों नदीं, चल्कि लाखों बच्चे काल के गाल में 
पहुँच जाया करते हैं। 


भारतवर्ष का पशुधन | १९ 
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!' अब' मैं आप महालुभावों का ध्यान 'इस ओर आकर्षित 
करना चाहता हूं कि किन किन कारणों से यह बिकद समसस्‍्याये 
उपखित होंगई। हे. मु न्‍ 

- ३--यह तो आप जानते हैं कि भारत का' धन पशु ही रहा 
है । विदेशों को चमड़े, हड्डी, खून, चर्बी इत्यादि की जरूँरत पड़ती 
ही है तो वह कहां से पूरी हो। उन्होंने देखा कि भारतवर्ष एक 
ऐसा देश है जहां जी चाहे जितना चमड़ा, चर्बी, हड्डी, मांस 
आदि किफायत से मिल सकता है। उन्होने-यहां कुछ लोगों से 
इसकी मांग की तो लोभी और स्वार्थी पुरुषों ने, ओर जो पशुओ 
का मारना पाप यां हानिकारक नहीं सममते थे, उन्होने कसाइयों 
द्वारा पशु कटवा कर चर्दी, चमड़ा, हड़ी, खून, मांस देना शुरू कर 
दिया। क्योकि भारत मे पशुओं की बहुतायत थी इस कारण 
पशु बहुत सस्ते मिलते थे ओर इस प्रकार काठने वाले कारखाने 
दारों ने यहां आकर कम्पनियां खोल दी जिनका सिर्फ यही काम 
था कि वे यहां से कच्चा चमंड़ा, मांस, /चर्वी इत्यादि खरीद खरीद 
कर विदेशों को रवाना करें। इस प्रकार यह पेशा दिलों दिन 
बढ़ता गया, यहां तक कि हर प्रान्त में. दो दो चार चार कवेल्ले 
( 8008॥0०7 ००७७ ) खुल “गये, जहाँ अति वर्ष सैकड़ों 
हज़ारों नहीं, वल्कि लाखों पशु काटे जाते हैं और यह एक बड़ा 
मोटा रोज़गार बन गया है। यहां के लोग इस क्दरःगिर गये हैं 
कि बहुत से हिन्दू , बहुत से जाह्मण तक इन कारखाने दारो की 
ओर से पशु खरीदने लगे और यहां के धनी इस व्यवसाय मे 
रुपया लगाने लगे। इसका परिणाम यह निकला कि आजकल 
इस क़रदर पशुओं का अभाव होगया है कि जो गाय पांच या दस 
रुपये में मिलती थी वह आज चालीस/या-पचास रुपये में भी नहीं 
मिलती है और जो जुआरा पंचास या पचहत्तर रुपये में' मिलता 


श्र सफल साधना । 
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था बह आज दोसो तक-सें नसीव नहीं होता है।। जिस दूध का 

बेचा जाना महापाप समझा जाता था -वह आज ठीन चार आने 

सेर तक बिकता है । इसका सीधा सादा मतलब यही.है कि अब 

पशुओं की संख्या इस क़दर कम .होगई है कि क़रीब क़रीब 

बिल्कुल अभाव सा होगया है । जिन गांवों में सेकड़ी नहीं, हजारों 

३० रहा करते ओे पहां आज मुश्किल से दस ब्रीस पशु दिखाई 
ते हें 


२--भारत में पशुओं के कम.होने का एक कारण यह भी है 
कि विदेशी लोग माल ढोने के वास्ते इंजिन व.मोटर पैय्यार-करते 
हैं। सड़क छिड़कने के वास्ते, मेला ढोने के वास्ते, सवारी के वास्ते, 
खेत जोतने के वास्ते ट्रैक्टर, हल इत्यादि चीज़ें तैय्यार फरते हैं 
लेकिन भारतवष में करीब क़रीब-सारे काम -बैलों द्वारा किये जाते 
हैं ।भारतवर्ष की तो ताक़त सिफ पशु ही है और थे वहुत सस्ते 
मिलते भी हैं। इनका अभाव होने से और उनके वाज़ार के तेज 
होने के कारण थहाँ विदेशियों के इंजिन, मोटर, ट्रेक्टर-आदि 
सामान के वास्ते अच्छा बाजार ( 2(877०६) बन गया है और 
काफ़ी वादाद- में उनकी खपत-भी चढ़ गई-है,। इस अकार विदेशों 
का खाये इसी में;है कि भारत के पशु धन का हास हो और चूंकि 
यहाँ की सरकार भी विदेशी है इसलिये बद भी इस खाथ की 
पूर्ति-में बाधा नहीं प्रहुँचाना चाहती । जब यहाँ रेल नहीं थी उस 
समय'लाखों बैल गाड़ियां'माल ढोने का काम किया फरती थीं, 
घर घर रथ[ओऔर बहेलियां रहा करती थीं। इस अकार दृजार, 
लाखों नहीं, फरोड़ों पशुओं और आादमियों की रक्ता हुआ करती 
थी । अगर कोई यह कट्दे कि भोटर द्वारा या रेल हारा किफ्रायत 
होती है तो यद विल्कुल 'मिथ्या है. क्योंकि बेल गाड़ियाँ-का सादा 
रुपया अपने :देश में यानी “हिन्दुस्तान में दी रहता हैं जब कि 


भारतवर्ष. का पंशुधन । १ 
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मोटरों, इंजिनों और ट्रैक्टरों का रुपयां विदेशों में चला जाता है। 
यही नहीं कि रुपया केवल एक बार जाकर बन्द हो जाय वेल्कि 
जब तक मोटर, ट्रेक्टर, इक्षिन चंलां करते हैं तव तक उनके 
बास्ते पेट्रोल और पुर्जे बग्ेरः आया करते हैं 


-+जहाँ भारत में एक लाख के क़रीब विदेशी फ्ोजं रहती 
है, उसे नित्थ मांस खाने को दिया जाता. है। उनके व्रास्ते हज़ारों 
गौऐँ. प्रति दिन बध की जाती हैं । 

४--हम प्राय: देखां करते हैं कि यहाँ के अच्छी अच्छी 
धर के मवेशी 'जैसे हरयाने की भेंसें, मान्टगोमरी की- गायें 
विदेशो को भेजी जाती हैं । 

--कलंकतते, बम्बई आदि शहरो के दूध बेचने वाले ग्वाले 
बड़ी उस्दा नंसस्‍्ल की गायें, भेसें पद्चांच, हरियाने, कोसी, छातई 
आदि स्थानों से मंगाते हैं और चार छः महीने दूध लेकर कसाइयों 
के हाथ बेच डालते हैं।। वहाँ उनका खातमा हो जाता है। इस 
प्रकार हज़ारों नहीं, लाखों पशु प्रतिवर्ष छुरी के घाट उतारे 
जाते हैं । 

६--इसके अतिरिक्त प्रत्येक शहर में माँस खाने वालों की 
संख्यानुसार कई कबेले हुआ करते हैं, जहाँ प्रतिदिन छोटे पशु 
यानी भेड़े, बकरी के अलावा गाय, बेल, भेंस इत्यादि भी सांस के 
लिये मारे जाते हैं 

७--ईद के अवसर पर हिन्दू मुसलमानों में वैमनस्थ बढ़ाने 
की ग़रज़ से सार्थी लोग हजारों नहीं, लाखों गायों की 'कुबानी 
करा दिया करते हैं। 

८--चांवों और शहरों में जो चरागाहें थीं उनकी सारी ज़मीन 
आज'कत्ष काश्त से ले ली गई है और पशुओं के घरने के 
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वास्ते कोई प्रबन्ध नहीं है। अच्छे दिलों में ही चारे का अभाव 
रहता है फिर जब अकाल पड़ता है तब की क्या पूछना है। 

' ६--अब तक हिन्दुओं में मूखंता के कारण ऐसी रीति चली 
आती है कि सैकड़ो नहीं, हज़ारों पशु देवी हुर्गा, जखैय्या के 
नाम पर अति वर्ष बलिदान किये जाते हैं अथांत्‌ काटे जाते हैं। 

समस्या इतनी गम्भीर होती जाती है कि अब उसे हल करना 
कठिन हो रहा है। सिवाय इसके कि था तो पशु अपने “तन को 
त्याग कर मर जाय या कसाइयों के हाथ बिके | इस प्रकार लाखों 
पशु कभी किसी आन्त में, कभी किसी आन्त मे, छुरी के घाट 
उतार दिये जाते हैं । 

अब मैं इस ओर अपने देशवासियों का ध्यान दिलाना 
चाहता हूं कि हस अपने धन की रक्षा किस प्रकार कर सकते हैं। 


सबसे मुख्य बात तो यह है कि अगर हम अपने को 
हिन्दुस्तानी सममते हैं और यह जानते हैं कि हम थहाँ ही पैदा 
हुये हैं और यहाँ ही मरेगे, देश के सुख मे हमारा सुख है, वेश के 
दुःख में हमारा दुःख है तो हमारां यह परम पावन कर्तव्य है कि 
हम अपने पशु धन की तन, समन और धन से रक्षा करें। 
अच भ्श्न यह उठता है कि वह उपाय कौन सा है जिससे हम 
अपने पशु धन की पूर्ण रक्ता कर सकते हैं। जहाँ तक मैंने सोचा 
विचारा है मैं इसी नतीजे पर पहुँचा हूं कि हम अपने धन की 
'पू् रक्षा उसी अवस्था में कर सकते है. जब हम पूर्ण खराज्य 
हासिल कर लें । वैसे तो वहुत से वरीक़े हैं पर वे बैसे ही हैं कि 
जैसे पेड़ की जड़ को न सींच कर उसकी पत्तियों को सींचना । 
इसलिये अगर हम अपना और अपनी आने वाली सनन्‍्तान का 
छित चाहते हैं तो हमको अदिसात्मक उपायों से असइयोग या 


भारतवर्ष का पशुधन । १५ 
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सत्याग्रह करके सखराज्य प्राप्त करना चाहिये। उसी अवस्था में 
हम अपने पशु धन को जो दिलों दिनों बड़ी तेज़ी के साथ घट 
रहा है रोक सकेंगे ओर उसकी वृद्धि! कर सकेगे । संसार 
में सिफे भारतवर्ष ही एक ऐसा गलाम देश है कि जिसमें व्यापार 
अर्थात्‌ चमड़े, मांस, चर्बी, हड़डी के ख्याल से पशु काटे जाते हैं । 


कोई जप ऐसा देश नहीं हैँ जहाँ कि पशु इस प्रकार बध किये 
जाते है । 


,. परन्तु जब तक देश खतन्त्र न हो तब तक हमें क्या करना 
चाहिये ? हम चाहें तो फ़रैशश और शौक के फेर में न पड़कर 
बहुत से पशुओ को कठवाने से रोक सकते हैं। यह पढ़कर आप 
मद्दानुभाव बहुत चौकेगे कि हम खयं पशु कटवाने के कारण कैसे 
बन रहे हैं । 


प्रिय बन्धुओ ! कुछ वषे पूचे हम हिन्दू मात्र में यह ख्याल 
था कि कहीं चमड़ी, हड्डी आंदि से स्पश न हो जाय और कही 
स्पशे दो जाता था तो मिट्टी आदि से रगड़ रगड़ कर हाथ धोये 
जाते थे। जब रपशे करना इतना घृणित समम्का जाता था तो 
चमड़े द्ड्ड चर्बी इत्यादि के इस्तैसाल की तो बात ही नहीं 


विदेशियों अर्थात्‌ यूरोपियनों के आने से पहले यहां भांरत में 
चमड़े, मांस और चर्बी आदि की जरूरत के वास्ते पशु नहीं मारे 
जाते थे क्योकि उस समय चमड़े, हड़डी, चर्बी, खन इत्यादि को 
इस्तेमाल में लाने को बुरा और असबभ्यतापू्ण ओर घोर पाप 
सममभा जाता था। पर हम भारतवासियो ने ज्यों ज्यों चमड़े, 
चर्बी, हड्डी आदि की वस्तुओं का इस्तैसाल करना शुरू कर 
दिया त्यों त्यों विदेशियों को कच्चे माल की आवश्यकता पड़ने 


१६ सफल साधना । 
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लगी और.वे भारत-से फच्चे माल को ले जाकर वहाँ से सुन्दर 
चमड़े व हड्डी की चीज़ें खून से लाल रंग और चर्तब्री के कलफ 
से अच्छे अच्छे कपड़े व सामान बनाकर भेजने तगें। आप 
खय॑ं इस बात को अच्छी: तरह. से जानते हैं कि हम भारतवासियों 
ने फेशन और बाहरी आडम्बरों मे पड़कर किस तरह से चमड़े, 
हड्डी, चर्बी और खून आदि की वस्तुओं को अपनाना शुरू कर 
दिया । यह तो आपको ऊपर बताया जा चुका है कि विदेशियों के 
आते के पहले चमड़े की कोई वस्तु इस्तैमाल में नहीं लाई जाती 
थी। लोग बहुत कम जूते पहनते थे सो भी मरे हुये पशुओं की 
खाल से बनते थे। ज्यादातर लोग काठ की खड़ाऊँ ओर 'घट्टी 
का इस्तैमाल करते थे। विदेशियों से आने से पेश्तर ज्यादातर 
जूतों, चरसों या कोई चीज मढ़ने के वासते ही चमड़े की आवश्य- 
कता पड़ा करती थी और वह मरे हुये पशुओं के चसड़े से पूरी 
हो जाया करती थी क्योकि उस समय में पशुकओं की तादाद बहुत 
बड़ी थी | पर अब तो समय ने ऐसा पत्नटा खाया है कि प्रत्येक 
भारतवासी चमड़े का जूता पहनता है और फेशनेविल अंभेजी 
पढ़े लिखे बड़े आदमी तो सिर्फ़ जूदों की एक दो जोड़े ही नहीं 
बल्कि दस द्स पांच पांच जोड़ियाँ रखते हैं। यही नहीं, अनकरीब 
इस्तैमाल की सभी चीजें चमड़े व हड्डी की होना जुरूरी सममते 
हैं। जैसे विसतर बन्द, पेटी, घड़ी का तशमा, सूटफेश, चक्स, 
बटन, घोड़े का साज, मोटर था गाड़ी पोशिस, व्येत, जीन, 
चाचुक, टोप, टोपियों के अन्दर चमड़े का अस्तर, हर श्रकार के 
तश्म इत्यादि जो चीजें देखो घंह चमड़े की दी नजूर श्ाती हैं। 
इस प्रकार अगर द्विसाव लगाया जाय तो पता चलेगा कि एक 
एक आदमी के इस्तेमाल सें कई कई पशुओं का चम्रड़ा 
लगता है ! 


भारतवर्य का पशुधन । १७ 
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यह तो आप महातुभाव जानते ही होगे कि जितनीः, मुलायम 
और उमदा उम्दा बारनिशो खालें होती हैं बह छोटे छोटे बछड़े 
या बछिया के चमड़े से ही-तैयार की जाती हैं॥ जिस कदर विदेशी 
बढ़िया, मुलायम और फेशनेबिल ऊनी व सूची कपड़ा आता है 
उसमें काफी चर्बी,का लेप दिया जाता है, वरना उतना दिखाबटी 
व मदह्दीन नहीं बन सकता। तमाम मशीनों में भी चर्बी का 
व्यवहार होता है। अन्य अर्नक्ष मिलो की चीज भी चमद़े की 
बनतो हैं। बहुत से साबुन और बहुत सी दवायें और अन्य 
चीज़ें चर्बी,से तैयार की जाती है । * 

हडडीं के दस्ते लकड़ी, छुरी, कटारी आदि में लगती हैं। 
हड्डी से ही बुरुश की डण्डी, बटन, खिलौने आदि वस्ठुये तैयार 
की जाती हैं। इसके अलावा करोड़ों मन हड्डी यहां से पिस पिस 
कर खाद के वांस्ते या चीनी का साफ करने के वास्ते हर वर्ष विदेशों 
को जाया करती है। खन का रंग बनता है और, दूसरे कई कामो 
मे आता है | 

वत्तेमान समय में दुर्भाग्यवश चमड़े, चर्बी ओआदि का. इस्ते- 
माल इस कदर बढ़ गया है कि भारतवर्ष में भी एक नहीं, अनेक 
चमड़े बनाने के कारखाने खुल गये हैं। 

ऊपर की बातों के अलावा पशुधन के हास का एक भुख्य कारण 
ओर मी है, जिसकी वजह से हमारा पशुधन दिनों दिन अधोगतिं का 
प्राप्त दो रद्य है। यह तो आप जानते है कि भारत एक गुलाम देश है 
अस्तु यहाँ की सरकार सिफे उन्हीं बातों-में चिशेष दिलचरपी लेती 
'है जिससे.उसका खार्थ संघता है। यहाँ के पशुओं की नस्ल दिलों 
दिन खराब होती व्वलो जा रही है. क्योकि इस बात का कोई पूरा 
प्रवन्ध नहीं है कि अच्छे अच्छे बिजार रक़्खे जाँय जिनसे जो 
सन्‍्तान पैदा हो चद सजबूत और शक्तिशाली हो। 

दे 


श्प सफल साधना । 
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प्राचीन समय में तो यह प्रथा थी कि हर गांव में एक एक और 
नगरों व शहरो में दस दस घीस बीस चहुत अच्छी नत्ल के 
विजार रक्‍्खे जाया करते थे, उनको पूज्य भाव से देखा जाता था, 
उनके वास्ते खाने का सभी प्रबन्ध था और यहाँ तक था कि 
विजार को खेतों सें आजादी से चरने दिया जाता था। प्राचीन 
समय सें यह आस रिवाज़ थी और प्रायः कहीं कही अब भी 
ऐसा देखा जादा है कि अगर कोई घर का बड़ा बूढ़ा मर जाता है 
तो उसके नाथ पर विजञार छोड़ दिया जाता है और उसकी काफी 
अच्छी देख माल रच्खी जाती थी पर शोक के साथ लिखना 
पड़ता है कि आज कल घुरा से बुरा जानवर बिजार बनाया जाता 
है और उसके खाने पीने का कोई मवनन्‍्ध नहीं किया जाता है । 
बह जहाँ जहाँ जाता हैं वहाँ वहाँ मार खाता है. यहाँ त# कि बड़े 
बड़े शहरो में चुँगी उन्ह पकड़ पकड़ कर मेला ढोंने की कराँची 
के कास में लाती है | 

ऋआज कल अच्छे चिजारों का अभाव ही एक मुख्य कारण 
है, जिसकी घजह से वहुत कमजोर और निकरम्मी सन्तान 
पैदा होती है। वछुड़े बजाय अच्छे खासे बैल होने के नाटे रह 
जाते है और वद्धिया बजाय हुघारू गाय होने के मामूली गाय 
बनती हैं, जो इस क़दर छोटी व कमजोर होती हैं कि दूध का देना 
तो दर किनार रह वे अपने बच्चों को भी पूरा दूध नहीं पिला 
सकती। इसका परिणाप्त यद दोता है कि लोग इनको रखने में 
असमर्थ होते हैं ओर वे यातो बाजार भें पड़ोसियों का नुकसान 
करने के लिये छोड़ दो जाती हैं या क्साई के हाथों बिकती हैं) 3२ 
प्रकार आज कल बड़ी तेनी से पशुनन का मात शो चला भा 
रद्दा है । 


भारतवर्ष का पशुधन । १६ 
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अब मैं आप महाजुभावों का सयान'इस ओर दिलाना चाहता 
हूं कि अमेरिका, कनैठा, खीटजरलैण्ड और हालैण्ड ओदि 
सतनत्र देशों में मदुष्य अपने पशु-घन की किस प्रकार तरक्की व 
उन्नति कर रहे हैं।. , - 





एक समय था जब भारत मे भगवान्‌ कृष्ण गौचें 'चराते थे 
जिससे उनका साम यापाले पड़ा। वही दृष्टि हम आज खंतन्त्र देशों 
मे देखते हैं । यह बताया जा चुका है कि किसी खतन्‍्त्र देशसें 
चमड़े, हड्डी, चर्ची आदि के वास्ते पशु नही मारे जाते हैं। खतन्त्र 
देश पशुधन को अपने राष्ट्र उत्थान का एक मुख्य साधन सममते 
है ओर वह इस विषय मे, वैज्ञनिक (+५०॥७०४0 ) तरीको से 
हर प्रकार की तरक्की कर रहे है । पशु की- नस्ल सुधारने, .की 
शिक्षा के वास्ते बड़े बड़े विश्व बि्यालय ( गध्ाए0ए8068 2 
ओर कालेज खोल रक्‍खे है। इस सें काफ़ी खोज ( /8,889७7००॥ ) 
की जा रही है। पशुओं की नस्त्न सुधारने में काफी ध्यान दिया 
जा रहा है | वहाँ विजार अच्छे से ,अच्छे जानवर का बनायां 
जाता है। एक एक विजार की कीमत हज़ारों रुपये'तक होती है। 
गाये सिर्फ दस दस सेर या पाँच पाँच सेर हीं दूध नहीं देती चल्कि 
तीस तीस चालीस चालीस सेर और वाज वाज गायें तो पचास 
पचास सेर तक दूध देती हैं। अभी दाल में “भारत” 'सें प्रकाशित 
हुआ था कि कैनेडा में एक गाय ने एक वर्ष मे ३८० सन,दूध [दिया 
जिससे ३८० आदसी रोज़ चाय पीते थे और ज़िसकी कीमत 
१३८००० रुपया कूती जाती है। शक 3 


उन्हें इस क्विस्प की खुराक़ दी जाती है जिससे “वे ज्यादा 
से ज्यादा दूध दे सकें। वहाँ पर पशु की खुराक़ का, सफ़ाई,फा, 
उनके चरने का, गर्मी, सर्दी से बचाव का अच्छे से अच्छा प्रवन्ध 


री 


२० सफल साधना । 
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किया जाता है। विदेशों में यह एक बड़ा और गम्भीर विपर 
होगया है। इसके ऊपर बड़े अन्य और धुस्तकें रची गईं हैं। कई 
देशों का व्यापार पशुधन द्वारा यानी दूध, मक्खन, मलाई, दूध पे; 
ऊपर ही चलता है जैसे डेनमाक, खीटजरलैणड इत्यादि। 


अब प्रश्न यह उठता है कि अपने देश के पशुधन की हालत 
यदि सुधारी जाय तो किस प्रकार सुधारी जा सकती है। में आपको 
ऊपर बता चुका हूं कि पूरा खुधार तो उसी हालत में हो सकता 
है जब कि हम लोग खतन्त्रता ग्राप्त करलें, लेकिन हमे यह 
सोचना, है कि वर्तमान स्थिति में क्या कुछ उपाय हो सकते हैं 
जिनसे हम अपने पशुधन फी रक्षा कुछ कर सके। 

मैं अपनी तुच्छ बुद्धि के अलुसार अपने उदार पाठकों की सेवा 
मे कुछ आवश्यक उपाय रखता हूं जिनको काय में जाने से बहुत 
कुछ कठिनाई इल॑ दो सकती है। ' क्‍ 
क्र १-. प्रत्येक हिन्दुस्तानी को यह्‌ प्रतिज्ञा लेनी चाहिये कि वह 
चमड़े, चर्बी, हड्डी और खून आदि की चस्तु का इस्तैमाल नहीं 
करेगा-जैसे जूता, वक्स, पिस्तरवन्द, गाड़ी, मोटर की पोशिश 
इत्यादि । ' न | 

--दिदैशी कपड़ा या वह कपड़ा जिसमें चर्बी का लेप लगता 

हो, देगा सावन मा त्प्न्य कोई चीज जिसमें चर्बी का उपयोग 
होता हो, इस्तैमार्ल नहीं करेंगे ।- ु 

३--वह सामान जो इंडंडी से बनता दो था उसमें हड्डी का 
जज्ञ लगता हो इस्तेमाल नहीं करेंगे. ' 
 ७--बह रंग व सामान जो खून से बनता दो, इस्तेमाल नहीं 


करेंगे । 


आरतवर्ष का पशुधन | २१ 





नोटः--आजकल हमारे सारे काम वग्ेर चमड़े, चर्बी, हड्डी; 
खून इत्यादि की बस्तुओं के चल सकते हैं जैसे जूता रवर का या 
केनबेस का, बक्स, साज़, पोशिश, ।विस्तरबन्द संब क्रेनवेस या 
जीन के ब्रन्र'सकते हैं। चग्नेर चर्बी के लेप का कपड़ा .खदर या 
हाथ का बना हुआ कपड़ा मिलता है, वगेर हड्डी के सारे सामान 
मिल सकते हैं। “बगैर खून का रंग भी बनता है। बगैर चर्बी का 
साबुन वग्ेरः भी बाजार में मौजूद हैं में पिछले दस वर्ष से इस 
बात कं प्रयत्न कर रहा हूँ कि जहां तक हो सके चमड़े, हड्डी, 
चर्बी की बस्तु का इस्तेमाल न करुं। में अपना घोड़े का साज 
गाड़ी की पोशिश केनेवेस का बनवाता हूँ। जूता मोटर के सोल 
ओर ऊपर केनवेस का पहनता हूं। मेरा काम वग्गैर चमड़े आदि 
की मं के विना किसी दिक्कत के चल सकता है और चला 
जाता है। । 


४--हमको चुल्नियों व डिस्ट्रिक्ट बार्ड तथा ग्राम पद्चायतों 
द्वारा इस बात का अ्रव्न्ध करना चाहिय्रे कि अच्छे से अच्छे विजोर 
रखे जाय॑ं जिससे अच्छी सनन्‍्तान पैदा हो।, पशुओं की :नस्‍्ल 
सुधारने पर भी इसको पूरा ध्यान देते रहत़ा-चाहिये। 


६--जब कभी बन्दोवस्त हो उस समय सरकार और जमी- 


कर मिलकर कुछ जमीन चरागाह के वास्ते अवश्य छुड़वानी 
चाहिये | 


. ७--आज. कल हम द्रेखते हैं कि हमारे कुछ भाई ज़िनके दिल 
मे दया है उन्होंने. मौशालायें खोल रक्खी.है जिनमे वे लंगड़ी, 
लली और निठल्ली-गायो की (रक्षा करते हैं और हर चर, हज़ारों 
रुपया उनके लिये खर्च क़रते हैं। अगर वे सज्जन विचार से काम,लें 

र इस विषय के किसी जानकार की सलाह का उपयोग करें 


श्र सफल साधना । 
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'चकान्‍"क? पक पिकतयि 


तो इन लूली, लंगड़ी निठल्ली गायों की रक्षा के लिये और भी 
बड़े बड़े काम कर सकते हैं जैसे अच्छे बिजोरों फा रखना, नस्ल 
का सुधारना, जनता के लिंये अच्छे दूध का प्रबन्ध करना 
इत्यादि । इस लिये में चाहता हूं कि गौशांला के प्रेसी बजाय पत्तियों 
के सींचने के जड़ को सीचें, जिंससे कि देश का लाभ हो | 


८--अमेरिका आदि देशों में जब चारे की फसल होती है उस 
समय वे लोग चारे का काफ़ी स्टाक कर लेत हैं और जब चारे का 
भाव होता है उस समय वे इसको अपने पशुओं के काम में लाते 
हैं। इसों मकार अगर हसारे घामीण भाई या धनी लोग़ जब चारे 
की फसल हो उस समय अपने खेत से लाकर या दूसरों से खरीद 
कर चारे को स्टाक में रक्खा करें और उससे जत्र अकाल पढ़े 
अपने पशुओं की रक्षा करें। इस प्रकार बहुत से पशुओं की 
रचा की जा सकती है। अगर हमारे देश-वासी 'अमेरिका की प्रथा 
के अनुसार साइलेज ( 3083 ) का तरीक्ना काम में लावें वो बहुत 
क्रिफायत से चारा रदखा जा सकता है। इसका तरीक़रा यह है कि 
एक कुयें के समान पक्की जमीन में गड्ढा खोर्द कर उसमें बरसात के 
दिनों में जो कुछ हरी घास चरीरह मिल सके ठूस ठूस कर 
भर दो और उसे छुप्पर से छांदो | जब जरूरत हो उसमें से 
निकाल लो | इस प्रकार तीन चार साल तक चारा मिल सकता है। 
इस क्रिस्म का चारा पशुओ के बहुत उपयोगी होता है। 


६--आज कल हम देखते हैं. कि हमारे बहुत से बड़े अमीर 
आदमी मोटर, घोड़ा, गांडी आदि तो रखते हैं पर गाय नहीं रखते । 
जब उनसे कहा जाता है कि कम से 'कम एंक गाय तो रखलो तो 
यह कद्ते हैं कि कौन आफ्रत मोल ले। उंस समय विचार उठता हट 
कि मोटर, घोड़ा, गाड़ी जो फिजल खर्च है उसकी आकफ्रत वो 


$ 
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खुशी खुशी वर्दासत की जाती है पर एक गाय जो जीवन को बढ़ाती है 
व्‌ बल पुरुषार्थ देती है, उसको नहीं रक्खा जाता । यही कारण है 
कि आये दिन बढ़े आदमी फमज़ोर व बीमार रहते हैं और सेकड़ों 
रुपया हकीस, डाक्टरों में खर्च करते हैं 


मेरा विचार है कि वह गृहस्थ ग्रहस्थ नहीं है, वह हिन्दू हिन्दू 

है जो कम से कम एक गाय नहीं रखता है। ग़रीबा के कारण 
कोई नहीं रख सके तो दूसरी बात है । पर जो इस योग्य हैं. उनको 
तो कम से कम एक गाय अवश्य ही रखनी चाहिये। अधिक 
रक्खें तो अति उत्तम बांत है। जिन महानुभातरों के भेंस या गाय 
है वही घी और दूध का' आनन्द पा सकते हैं। पर जो बाज़ार 
से दूध मोल लेते हैं वे यह ख्याल करके कि दूध बहुत तेज़ है बहुत 
ही कम मंगाते हैं या बिल्कुल नहीं मंगाते हैं। जो दूध बाज़ार से 
आता है वह यातो पानी मिला होता है, या मक्खन निकाला 
हुआ होता है, जे मुश्किल से लाभदायक होता है। 'इस प्रकार से 
गाय का श्खना उत्तम और वाव्छनीय है 


अब प्रश्न उठता है कि अगर सरकार विदेशी है तो क्या हमारे 
देशी राज्य इस सम्बन्ध में कुछ नहीं कर सकते हैं ! हाँ! अगर 
रजवाढ़े इस ओर ध्यान दें तो बहुत कुछ कर सकते हैं। पर अब 
उनमें भी गौ-भक्ति की अपेक्षा मोटर-भक्ति ही अंधिक है। 
वे मोटरों का सालाना चज़ट लाख दो लाख, दस लाख तक 
अवश्य रख लेते हैं पर गौशांला का हजार दो हजार का होना सी 
ज्यादा सममाजाता है। रजवाड़े अगर चाहें तो बड़ी तरक्षी कर 
। उनको इस विषय का एक अल्हिदा विभाग खोलना 

धाहिये जिसके द्वारा शहर व प्रामों'में अच्छे अच्छे विजारों का 
प्रबन्ध करा के, पशुओं की नरल्त सुधारने, पशुओं के वास्ते चरा- 


२४ सफल साधना । 


गाह का प्रवन्ध करा के, घी और दूध शुद्ध तथा सस्ता बिकवाने 
इत्यादि बातो का समुचित रूप से प्रबन्ध कराया जाबे व उसके उपाय 
सोचे जायें । यह सब बातें वैज्ञानिक ढंग से होनी चादियें। अगर 
जरूरत हो तो इस विषय की जानकारी प्राप्त करने के लिये कुछ 
विद्यार्थियों का अमेरिका, कैनेडा, खीटजुरलेण्ड आदि देशों में भेज 
देना चाहिये ओर अगर हो सके तो किसी एक अच्छे जानकार 
को कुछ समय के वास्ते विदेश से चुला भी लेना चाहिये। इस 
पकार वहाँ से जानकार के आने से और विद्यार्थियों के सैद्धान्तिक 
ओर व्यवहारिक ( [?7'80609] 6: 4प्र604 6060 ) शिक्षा अहण 
के बाद चहुत कुछ तरकी की जा सकेगी | 


इसके अलावा हिन्दू-विश्व-विद्यालय के मुख्य अवन्धकत्ताओं 
से भी में अनुरोधपूर्वक निवेदन करूँगा कि वे पशुधन्‌ की उन्नति 
के लिये भी कोई विशेष शिक्षा-विभाग खोल दें जिससे भारत 
और भारतीयों का उद्धार हो। 


यह तो आप अच्छी तरह जानते ही हैं कि भारतवर्ष एक 
आये संस्कृति का देश है। यहां के आदमी ज्यादातर नाज और 
शाक पात पर रहते हैं अर्थात्‌ शाकाहारी ( /०/४घापंश्मा ) हैं। 
आरतवर्ष के पतन का अर्थात्‌ गुलामी के कारणों मे एक वगरण 
पशुधन का हास भी है। यहां के वाशिन्दों की मुख्य खुराक़ दूध 
और घी है। जब दूध और घी का हास होगया तो चह्द निश्वय है 
कि यहां के मनुण्य कमजोर ओर दुर्घल होगे। इसी का यह परिणाम 
है कि आज जिध् बच्चे, नवयुवक था विद्यार्थी को देखा वह 
'निहायत॑ कमजोर हड्डियों के जांनदार पुतले के समान नजर 
आता दै। इसका कारण यद्द है कि पहिले आजकल नब्बे फीसदी 
*अंनुष्यों का दूध घी मिलता द्वी नहीं और अगर दूस बीस फोसदी 
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को मिलता भी है तो वह निकम्मा और मिलावटी द्वोता है यानी यों 
कहना चाहिये कि खालिस और उम्दा घी या दूध-मुश्किल से एक 
फीसदी को मिलता होगा। 


प्रिय बन्चुओ ! अगर आप भारतीय हैं, यदि आपके 
हृदय में मात-भूमि का प्रेम है और आप चाहते हैं कि हम और 
हमारी सन्‍्तान एक अच्छी अवस्था को प्राप्त हों तो हम लोगों को 
यह अत्यन्त आवश्यक है कि तन, मन, धन से अपने पशुधन की 
सहायता करें, वरना वही हालत होगी कि “अब पछताग्रे काहोत 
है जब चिड़ियां चुग गईं खेत' । 


मुझे पूर्ण विश्वास है कि मैंने जो निवेदन किया है उस पर 
मेरे देश ' भाई अवश्य ध्यान देंगे और उसको काय्येरूप में 
परिणत करेंगे । 


देशी व्यापार और व्यवप्ताय 
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किसी देश की उन्नति अथवा अवनति उस देश के व्यापार 
(वारिज्य) और व्यवसाय पर निर्भर है। यदि एक देश का व्यापार 
तथा व्यवसाय उन्नतावस्था में है तो निश्चय ही उस देश फे 
निवासी सुख शान्तिमय जीवन व्यतीत करेंगे। इसके विपरीत 
यदि उस देश का वाखिज्य-व्यवसाय अवनतायस्था से है तो उसके 
निवासी सदैव दु'खी और चिन्तित रहेंगे। जिस प्रकार एक शरीर 
पाचन क्रिया से शोभा और सुन्दरता को प्राप्त होता है, उसी 
प्रकार एक देश अपने उन्नतिशील व्यापार से शोभा, सुख एवं 
शान्ति को प्राप्त होता है। यदि किसी देश को पराधीनता के पाश 
में जकड़ना हो तो उसके वाखिज्य-व्यवसाय को नष्ट करवो और 
अगर किसी देश को अपनी परतन्त्रता की वेड़ी को काट कर 
खतन्‍त्रता की सुखमय अवस्था में पहुंचाना द्वो तो उसे सबसे पहले 
अपने व्यवसाय-दाणिज्य की रक्षा और उन्नति करने में सततः 
प्रयत्तशील होना पड़ेगा और येनकेन-प्रकारेण उसे शअपने द्वाथ 
में रखना होगा । जब तक वाशिज्य-व्यवसाय का अधिकार अपने 
हाथ में नहीं होगा तब तक उसे वाणिज्य-ह्यवसाय को ) पूर्ण 
उन्नतावस्था में पहुंचाना और देश को सुखमय बनाना अत्यन्त 
कठिन और दुस्साध्य है। परतन्त्र देश को पग पग पर बड़ी बड़ी 
कठिनाइयों और अड्चनों का सामना करना पढ़ता है। तिस पर 
भी ये अपने वारिज्व-व्यवताय फी यथोचित उन्नति नहीं कर 


पाते । 


देशी व्यापार और व्यवसाय । २७ 








व्यापार और व्यवसाय में क्या अन्तर है? यह निम्न 
लिखित विवेचन से स्पष्ट हो जायगा। किसी भी भ्रकार के. 
उपयोग की बस्तुओं के क्रय वक्रेय 'को व्यापार कंदते हैं और 
किंसी प्रकार के कच्चे माल से भिन्न भिन्न प्रकार की वंयावहारिक 
वस्तुओं के बनाने की क्रियां को दयवसांय कहते हैं। व्यवसाय दो 
प्रकार का द्वोता है, एक तो हांथों हारा किया जाता है दूंसरा मैशी- 


डर 


नरी द्वारा सम्पन्न होता है । 


प्राचीन भारतवर्ष में यानी. मुसलमानों के आगमन से पूछे, 
ओर मुस्लिम शासन-काल ( यानी अंग्रेजी शासन से पहले ) में 
यहां का-व्यापार और व्यवसाय 'काफी तरकी 'पर था। यहां के 
व्यापांरी अपने-अपने माल को ज़हाज़ो द्वारा पश्चिम में परसिया, 
यूनान और मिश्र न्रक और पूर्व में चीन.तक लेजाया- करते थे । 
वहां के बाजारों में अपने माल को बेच कर वहां के. माल को 
खरीदते और उसे लाकर देश के बाजारों में बेचते थे यह क्रिया 
प्राचीन भोरत मे अधिक कॉल तक अचंलित रही। देश की व्या- 
पारिक और व्यवंसाथिक स्थिति बड़ी ही अच्छी रही । देश धंन 
घान्य से परिपूर्ण और समद्धशाली था, वत्तेमान समय की सी शोच- 
नीय अबस्था न थी और न रोंटी के एक डुकड़े तथा कपड़े के एंक 
फटे चिथड़े के लिये लाले पड़े थे । अधिकंतर यह व्यापार और 
व्यवसाय, दस्तऋारी का होता था। इखी सन्‌ १८०० तक भारतृवर्ष 
और एशिया के अन्य देशों में जैसे चीन, तिब्बत, हैरान और 
मिश्र इत्यादि में सारी व्यवहार (इस्तैमाल) फी वस्तुओं को दंस्तकारी 
द्वारा अथात् द्वाथ से अथवा छोटे” मोटे यन्‍्त्रों द्वारा तैयार करने 
कहो न्श जारी रही। उस समय तक कस से कम भांरतवर्ष में 
तो कोई मिल था मशीन के कारखाने नहीं थे धल्कि फैक्टरियां 
अवश्य थीं जिनमें कर्घो' या चर्खो या छोटी मोटी मैशीनों द्वारा 
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स दस्रों मनुष्य काम,करके जीवन निर्वाह करते थे। इन छोटी छोटी 
मशीनों के जुरिये यहां इतने अधिक परिमाण में माल पैदा किया 
जाया करता था कि जिसे अन्य देशों में पहुंचाने के लिये सैकड़ों 
'नहीं बल्कि हजारों जुहाजों की आवश्यकता पड़ती थी। आचीन 
समय में यानी यूरोपियन जातियों के आने के पहले तक यहां हर 
प्रकार के सामान के बनाने वाले बड़े बड़े कारीगर थे | रुई, ऊन, 
सन, काठ, पत्थर, द्ााथी दांत, चमड़ा, सोना, चांदी, पीतल, तांचा, 
रांगा इत्यादि चीजों से इस्तेमाल की वस्तुयें तैयार करने वाले एक 
से एक निपुण और चतुर कारीगर मौजूद थे । हां ले!हे का काम 
ज़रूर कम था, वह सिफे इतना था कि जिसे आदमी अपने हार्थों 
से कर सके । यहां बड़े बड़े लोहे के कारखाने नहीं थे लेकिन 
एन आवश्यकता के सारे सामान आसानी से तैयार हा जाया 
करते थे । 


बढ़िया से बढ़िया ओर मद्दीन से मद्दीन रुई व जूट के 
कपड़े बंगाल विहार और उड़ीसा इत्यादि में तैयार हुआ करते थे। 
ऊन के बढ़िया से बढ़िया कीमती शाल दुशाले, कश्मीरे, पटल 
ओर पशमीना कश्मीर और पंजाव में तैयार हुआ करते थे। 
पत्थर का बढ़िया से बढ़िया मकान व मन्दिर व बहुत सी छोटी 
छोटी इस्तैमाल की चीजे आगरा, मथुरा, वत्तारस, मिजापुर, 
चुनार और राजपूताना इत्यादि जगहदों में तैयार हुआ करती थीं । 
हर प्रकार के धातु के बर्तन, चमढ़े का सामान, हड्डी या हाथी 
दांत का सामान मुख्य मुख्य स्थांन पर तैयार हुआ करता था। 
सारांश यह है कि यहां पर हर प्रकार का करोड़ों रुपयों, का 
सामान हर साल तैयार द्वोकर खुश्की या जद्याजों द्वाग्य विदेशों 
को जाया करता था और विदेशों से लाखों करोड़ों रुपये का 
सामान यहां बिकने को आया करता था जैसा कि हर्मे सम्राद 
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चन्द्रगुप्त अशोक, एथ्वीराज चौहान, तुग़लक और मुगल बाद- 
शाहों के इतिहारसों से ज्ञात होतो है ।' 


प्राचीन समय में भारतवर्ष अर्थात्‌ सन्‌ १७४० ई० तक एक 
बहुत खुशद्दाल, सम्पत्तिशाली, व्यापार, व्यवसाय ओर कारीगरी 
का एक मुख्य केन्द्र था। जब कि अमेरिका और यूरोप आदि 
देशों मे लोग कपड़ा, काठ, धातु और पत्थर इत्यादि के सामान 
को हाथ से अच्छी तरह बनाना भी नहीं ज़ानते थे उस समय 
भारतवर्ष हाथ की कारीगरी से ऐसी २ चीजें, बनाता था जिसे 
देख कर विदेशी दंग दोजाते थे, बाद में यहीं व्यापार और व्यव- 
साय आपस की कलह और लड़ाइयों के कारण,छिन्न भिन्न होगया। 
जब एक ओर अमेरिका यूरोप आदि देश लगातार परिश्रम करके 
ओर नये नयें अ(विष्कार करके भिन्न २ प्रकार की मैशीनरी,इसन, 
ब्रिजली. तास्वरकी आदि के आविष्कारों में लंगे हुए थे, 
भारतवर्ष , उन्नतिक्तेत्र, में, पिछड़ रद्दा था और अपने काम को 
आगे बढ़ाना - तो क्या उस स्थिति में कायम रखने में भी असमर्थ 
हो रह्य था। यूरोप और अमनरीका के परिश्रमी कारीगरो ने जिन 
सशीनों.का अविष्कार किया उनकी प्रतियोगिता हमारे असंगठित 
व्यवसायी हाथ की कारीगरी से न कर सके। इसके अतिरिक्त 
इस समय तक इसमारे देश फा एक भाग ऐसी.शक्ति का गुलाम हो 
चुका था जो अपने देश के व्यापार से सम्बन्ध रखती 
थी। उन्होंने यहां के कारीगरों का बलिदान देंने में तनिक भी 
आगो पीछा नहीं किया। यहां कारीगरों के लिये इसी देश में अनेक 
असुविधाएँ और रोड़े पैदा कर दिये गये थे। इसी समय जिन जिन 
खतन्त्र देशों में भारत का सूती, ऊँनी कपड़ा और सामान जाता था 
चहाँ वहाँ की हुकूमतों ने अपने यहाँ फे माल को-तरजीह देने के 
ख्याल से भारत से आने दाले माल पर बड़े बढ़े कर लगा दिये 


कस नह 
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उन्होंने यहाँ तक कानून बना डाले कि अगर कोई उसके देश का 
निवासी भारतवर्ष की बनी हुई चीजें और खास कर कपड़े को 
इस्तैमाल करतो पाया जावे तो उसको बहुत भारी आर्थिक दण्ड दिया 
जावे। “इसका परिणास यह हुआ कि यहाँ से विदेशों को कपड़ा 
जाना क़रीब २ बिल्कुल बन्द होगया और साथ ही अंग्रेज और 
फोन्सिसियों ने जो यहाँ पर व्यापार के ख्याल से आये थे आपस 
की फूट से लाभ उठाकर अपना पञ्ञा और भी शआगे बढ़ाना शुरू 
कर दिया। यहां तक कि सम्‌ १८५७ ६० के वाद अंग्रेज निर्विवाद 
यहां के सम्राट होगये और बाद में जिस प्रकार हो सका इन्होंने 
इंगलैण्ड के वाणिक व्यवसाय को तरफी देना शुरू कर दिया, 
यहाँ के व्यापार और व्यवसाय की अवनति होने लगी | यहां तक 
कि भारतवर्ष में सिवाय कच्चे साल की उपज के कोई विशेष काम 
4 रहा। यहां से कथा माल रुई, ऊन, जूट, गैहूँ और तिलद्दन 
दि को खरीद कर रचाना करना और बिलायत से सूती व ऊती 
कपड़ा, लोहे का सामाव, हा है सेल का कं मंगांकर 
यहां कुछ मामूली मुनाफा में बेचना द्वी यहां का सिफ अुड्य उया। 
पार बदगवाह जो थोड़े बहुत कारखाने खुले है, उनमें भी मशीनें 
वो विदेशों की हैं। कुछ मिल्स या फैक्टरियां भी खोली हैं। अन्‍्ये 
अन्य छोटी छोटी चीज़ों के लिये भी हमें योरंप और अमरीका के 
व्यौपारियों के आश्रित रहना पढ़ता है | | 


शाज की तरद प्राचीन समय में बाज़ार विज्ञासिता फी 
सामग्रियों से भरे हुए न थे” और इस लिये पीजों का 'इतना कम 
क्रय विक्रय नथा। इसका कार सिफ़ यद्दी था कि उस ससय 
में एक तो लोगों की इच्छायें 82238 रेप दूसरे प्रत्येक शांव 


छोद्टे का 
खपनी अपनी आवश्यकता की " “-कपड़ा, शी। 
सामान, काठ का सांमाव इत्यादि झपमे यहां ही तैयार कर लिया 


स्क 
हि 
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करते ये । लुद्वारों से लोहे का सारा सामान और बढ़इयों से काठ 
का सामान तैयार .करा लिया करते थे। इस प्रकार गांवों .की 
ज़रूरियात गांवों ही में पूरी हो जासा करती थी, लेकिन साथ साथ 
बात यह भी थी कि बड़े बढ़े नगरों च शहरों में हुनर कला व 
दस्तकारी का व्यवसाय खूब चलता था जिनसे सैकड़ो नहीं वल्कि 
हज़ारों स्री, पुरुष जीविका. पैदा करते थे। लोग खूब शारीरिक 
परिश्रम करते थे. और उनमे इतनी ,धोखेवाजी, असत्यता और 
दिखावटी पन नहीं था जितना कि आज कल देखा जाता है । 


' उस जमाने में सैकड़ों नही, चल्किं हज़ारों किस्म की चीजे तैयार 
की जाया करती थी। वे सब, दुस्कारी.के ज़रिये से होती थी। 
इस प्रकार ' लाखों विधवाओं व अन्य खियों की जीविका चला 
करती थी । वर्तमान समय में गांवों की दस्वकारो (*९7७९७ [90- 
८४४५ ) बिल्कुल भारी जा चुकी है। इसके अलावा शहरों मे जो 
हुनर व दस्तकारी थी वह भो विदेशों से विदेशी माल के आने के 
कारण और यहां जगह व जगह मिल-फेक्टरी खुलने और 
मेशीनरी के ;जग जाने से, करीब करीब नहीं के वरावर रद्द गई 
हैं; इसके कारण लाखों नही, वल्कि करोड़ों आदमी. बेकार होगये 
हैं। जिन्हे मज़बूरन सात्र में आठ महीने खेती करंनी पड़ती है 
और बाकी चार महीने उन्हें 'बेकार बैठना पड़ता'है, परन्तु हमे 
पूज्य महात्मा गान्ध्री को कोटिशः धन्यवाद देना चाहिये कि उन्होंने 
चर्खे द्वारा गांवों और घरो की दस्तकारी को पुनर्जीबित कर दिया 
है, जिससे आज लाखों स्ली पुरूष झपनी ज्जीविका उपाजेन कर 
किसी मकार अपना जीवन निर्वाह कर रहे हैं।., 


आज हमारे ध्यापार की दशा कया है? भारत वर्ष जैसी घन 
घान्य पूर्ण भूमि में भी जन्म लेकर हम इंगलैण्ड और जमेनी जैसे 
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देशों से व्यवसाय में पीछे क्यों हैं? उसका कारण है हमारे चरित्र 
बल की कमी और व्यापारिक संत्यता का अ्रभाव ! हमसें एक ही 
वार मुर्गी के सब अंडे निकाल लेने की अद्ृति है, हम इस वात 
को भूल गये हैं कि कीई भी व्यापार' जिसका आधार सत्य-शिला 
पर नहीं होता चह अधिक दिन तक टिक नहीं सकता--जिस 
व्यापार सम्बन्ध में विकवाल और खरीदार दोनों का हित न हो 
चह अधिक दिन स्थिर नहीं रह सकता-हस ठो व्यापार को एक 
जूआ-सममते हैं । जिससें एक हारता है और दूसरा जीतता है। 
अगर खरीददार जरा असावधान रहा तो दुकानदार उसे उलटे 
उस्तरे से मूंडने की चेष्टा करता है और अगर दुकानदार चूक 
गया तो खुरीददार उसके कपड़े लत्ते ले जाना चाहता है--इस 
प्रवृति को आप प्रति जैसे रुई, चावल, गुड़, कपड़ा, ग़ल्ला, तिल- 
हन चान, तेल, जीरा, घी, दूध, आठा, चूना, गोटा और जेब 

इत्यादि चसुओ में मिलावट, तोल की कमी और खोतेपन के 
सिवाय और कुछ नहीं होता है । 


रुई तैयार कराने में अगर माल सात नम्वर का है. उसमें 
नीचे नम्बर की दई मिला देते हैं और कभी कभी तो ऐसा देखा 
गया है कि गाँठ बंधवाने में उसके अन्दर धूल, कंकड़ तथां कचरा 
धक बंधवा देते है। जब वे गांठे दूमरे स्थानों में या विदेशों को जाती 
हैं तो एक समय तोलने वाले को अवश्य धोखा होता है। पर वाई 
में ऐसे माल को या तो खरीदते नहीं, और अंगर खरीदते हँ तो 
काफी बह से खरीदते हैं, जिसके कारण बिक्री वाले को काफ़ी घाटा 
उठाना पड़ता है और अगर कोई अच्छा माल तैयार कराता है तो 
उसको भी नुकसान उठाना पड़ता है क्योंकि अच्छी का मुद्द किसने 
मारा ? बुरे ने । इस प्रकार व्यापार की ( 078वे४ ) उठती 
जातीदै। ,...* ः ४ मे 
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कप जो जुलादँ दुनते हैं. उसमें सिरा कुछे अ्रच्छा दोता टी 
और अन्दर निर्वल होता है । कपड़ा जी मिलों से मिकलता हैँ 
उस पर अगर बीस गज लिखा है तो मुश्किल से उन्नीस सादें 
उन्नीस गज बेटता दै। धोती जोड़े जो दस भर्ज होते हैं थे 
छापने पर नी गज निकलते हैं। कपड़े का भर्मूगों छुछ ओर 
होता है भौर दिया $ुछे और जाता है । एक ही नर्मबर्र 
फे गाल को, अगर कहीं रुई तेज हो जाती है, तो कर्म 
पजन का घनाने लगते हैँ । कपड़े को मोटा बनाने के 
पास्ते उसमें मांढ़ दे देते हैं | यहां तक देखा, गया छे कि 
जो कपड़े का थान दस सेर का है. चंद्ी जब धोया जाता है 
तो मुश्किल से आठ सेर का चैठता है। संत ऐसे ऐसे कमजीर 
ओर निकम्मे लगाते हैँ कि कपदी बहुत जल्द फट जाता है और 
फिर कपड़े को सकार इने के दास्त जब उसे वेज़ात से भात हैं तो 
ओर भी जल्द फटता हैं। यद्द तो मिल वालों की बात हुई । अब 
दुकानदारों की ओर ध्यान दीजिये। थे ज्यादातर कम लापते हैं, 
नकली को अमली चतलाते हैं और प्र।यः बिदेशी को स्वदेशी कहते 
हैं ।कू'5 तो इतना अधिक बोलते है कि बाज बाज भौक़े पर ग्राहक 
से इयाद़े नथा दून दाम ले लेत हैँ और अगर आहक दस वीस 
क्रिस्म का माल देखता है ओर नहीं खरीदता है तो उससे अंट संर 
कह ठालते हैं| आराइकी के फंसाने को वाज़ बाज दुकानदार दलाल 
सके लगा रखते है। 


श॒ढ के व्यापारी सी अधिकतर पेसा दी करते हैं कि पेटे से 
उराब साल और मुड़ड़े पर जयर माल भरते हैं | इसी अकार जीरे 
चाले भीरे में वजरा और मिट्ठ मिला कर चालान करते हैं ।* 
पीयाते था मे भूगफला व ब्िनोल का तेल बंजिटेबूल घी 
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( ५७४४६४७॥७ 0॥०० ) और चर्ची तक मिला देते हैं। तेल में 
जो मद्दा तेल होता है उसे मिला देते हैं। दूध वालों के लिये पानी 
मिलाना तो सासूली बात है, कितने तो मक्खन निकाल कर उसे 
बढ़िया दूध कद्द कर बेचते हैं । चांदी सोने के माल मे खोटा मेल 
देते हैं। यहां तक कि हर अच्छी चीज़ में निवल, पुरानी व 
सस्ती चीज़ मिलाना, कम तोलना, कम नापना अपना कत्तेज्य 
सममतते हैं। 


इस प्रकार जनता को धोखा देकर काफ़ी रुपया कमाते हैं और 
बाद में ज्यादां मालदार होने के ख्याल से सद्ठा या फाटका करते 
हैं। उससे अधिकतर दुकानदार लुक्तसान उठाते हैं और इसके 
अतिरिक्त व्याह आदि उत्सव से कज़ें ( ऋण ) लेकर काफ़ी रुपयां 
खर्च कर डालते हैं और प्रति दिन अनाप सनाप खच रखते हैं, 
जिसका परिणास यह होता है कि हर तरह वेईमानी करते हुये 
भी अखीर मे ऐसे लागो के काम चहुधा फेल हुआ करते हैं। उनमें 
से कुछ तो रुपया रख कर ( छिपा कर ) दिवाला बोल देते हैं और 
कुछ को सजबूरन दिवाला बोलना पड़ता हैं क्योंकि रुपया देने 
वाले महाजनो या हिस्सेदारों से छुटकारा पाने का उनके लिये अन्य 


कोई मांग नहीं रद जाता । 


इन पामर आाखियों को यह नहीं मालूम कि हम इस प्रकार 
जो अनुचित और धोखे का काम कर रहे हैं, उसके पाप के भागीदार 
उनके घर के लोग, समाज के लोग शअथवां अन्य लोग होंगे या 
नही ? जब सुसीवत पड़ती दै तब कोई भी साथी नहीं दोता । 
नही को सारी तकलीफ़ें और मुसीबतें उठानी पढ़ती हैं और 
अद में भपनी कुकीर्ति पर पश्चाताप करना पढ़ता है कि सेंने ऐसे 


मम जि ? 


शा 
ज्िफाशम ।£# 
कु 
ररँ का 
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: अगर हमारे व्यापारी ओर हुकानदार अपनी साख बाज़ार 
में जमाना चाहते हैं तो उन्हें एक उसूल पर काम करना चाहिये | 
जैसे उनको यह निम्धय कर लेना चाहिये कि पाव , आना, आध 
आना, एक आना अथवा दो आने रुपया मुनाफा लेना है तो 
उससे ज्यादा नहीं लेना चाहिये, ठीक नापना वा वांलना चाहिये । 
अच्छी चीज़ में बुरी चीज़ नहीं मिलानी धचाहिए ,। 
जैसा भाल हो' उसे वैसा दी बताना चाहिये। असली को असली, 
नक्तली को नक़ली,-नया को नया और पुराने को पुराना बतलाना 
चाहिये। अगर इस ग्रकार' व्यापार और दुकानदारी की जायगी 
तो दुकानदारों और व्यापारियों की बाज़ार मे धाक्र व साख बैठ 
जायगी, जिससे उनका और खरीदार का व्यर्थ समय नष्ट द्वोने 
से बच जायगा और सदा उनका व्यापार तरक्की पाता जायगा। 


हम अपने व्यापारियों में संगठन का बड़ा अभाव देखते हैं; 
जिसके कारण व्यापार को बढ़ा धक्का पहुंच रहा है । एक शहर के 
व्यापारियों को इस प्रकार संगठन करना चाहिये: 


मांन लो उस शहर में मुख्य मुख्य पन्द्रह प्रकार के 'व्यापार व 
व्यवसाय चल्ल रहे हैं। उनमें से प्रत्येक को अपनी अपनी पत्चायत 
क्रायम करनी चाहिये ओर हर पद्चायत के नियम बनाने चाहियें ! 
इस पश्चायत की बेठक मद्दीने में कम से कम एक बार हुआ करे 
और इस बात पर विचार किया करें कि उनके व्यापार व व्यवसाय 
की उन्नति किस प्रकार हो सकती है। उन्हे पद्दिले तो आपस से 
कोई मगड़ा नहीं दोने देना |चाहिये और अगर मजबूरन हो भी 
जाय तो पश्नायत द्वारा निबटवा लेना चाहिये। अकसर ऐसा देखा ' 
गया है कि पत्चायत क्रायम हो जाती है, लेकिन उसके पदाधिकारी 
पक्तपात में पड़ जाने हैं, या कोई खास दुकानदार जिनके साथ में 
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हानि होती है, थे पत्चायत को खण्ड वण्ड करने का प्रयत्न करते 
हैं। ऐसे मौक्ें पर लोगो को थोड़ी बुद्धिमतता ओर इढ़ता से काम 
लेना चादिये! जब एक बार पशच्चायत की लोगों पर धाक बेठ 
जायगी तो उसके द्वारा बड़े बड़े काम आसानी से हो सकेंगे और 
उनका व्यापार दिन दूना रात चौगुना तरकी पकड़ता चला जायगा। 
जब तमाम व्यापारियों व व्यवसाइयों की पद्चायतें कायम हों 
जांय तो उसके बाद एक स्थानीय केन्द्रिय संस्था या पद्चायत क़ार्यंम 
करनी चाहिये ज्ञिसके अंग्रेज़ी में 7०४0० 295007४07 वा 
(॥क्षाए6० ० , (०0॥76/'0७ कहते हैं। इसमें अरत्येक पत्चायत 
में से एक या अधिक से अधिक तीन या चार प्रतिनिधि आते 
चाहियें। इस प्रकार जब यह्‌ संस्था ( "780० ४9800 ##0॥ ) 
कायम हो जाय वो उसके नियम बना लेने चाहियें और पदाधिकारी 
चुन लेने चाहियें और इसका कार्यालय किसी मुख्य स्थान पर 
दाना चाहिये । अगर हो सके तो इस संस्था की रजिस्टरी करा 
हैना चाहिये । इस संस्था छवारा उ्यॉपार व व्यवसाय की सारी 
साधारण ( (४९7००९७७[ ) बांतों पर विचार होना चाहिये जैसे तार, 
चिट्ठी व देलीफून, चुँगी, बेक। और रेलवे इत्यादि सम्बन्धी बातो 
पर बड़ी आसानी और सफलतापूर्वक लिखा पढ़ी की जा सकती 
है। मान लो कि डाक नियमित रूप से नहीं बेँदती है या तार देर 
से मिलते हैँ, प्रवेश कर ( ॥श/एरय। १५% ) किसी वस्तु पर 
ज्यादा है, रेलवे अमुक्त माल-पर विशेष देंठ कॉढ कर रैंट बढ़ाती 
है इत्यादि बातों-की लिखा पढ़ी दोनी चाहिये। इसका तातय 
यह है कि अगर कोई एक व्यक्ति लिंखां पढ़ी करता छल ता उसका 
नहीं के बरावर असर दोता. है ओर जब एक संस्था लिखा पढ़ी 
करती है तो उसका पूरा असर, पढ़ता है और शिकायत फौरन 
दूर दोजाती है। इसके अआतिरिक इस संखा को यह देखना चादियें 
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कि यहाँ कौन कौन से खास व्यापार और व्यवसाय 'चालू हैं 
ओर उनकी किन किम तरक्रीयों से तरकी दो संकती है, फिर 
उनको काम में लाना चाहिये । के 5 हे हे 


इसके अलावा जो स्थायी मुख्य व्यवसाय. हों उनको .तरंक्री 
देने के वास्ते कुछ वजीफ्रे निकाल कर कुछ विद्यार्थियों या कारीगरों 
को दूसरे स्थानों पर निषुण होने के वास्ते भेजना चाहिये और जब 
वे उस विषय की शिक्षा प्राप्त कर आदवें तो उनके द्वारा नगर में और 
लोगों को उस बिषय की शिक्षा देने की व्यवस्था करनी चाहिये, 
जिससे कि बह व्यवसाय काफ़ी तरक्की पा सके इसके अलावा जो 
भगड़े पद्चायतें तै नहीं कर सकी हो, उनको इस क्रेन्द्रीय संस्था 
द्वारा तै कराना चाहिये। ऐसी संस्था का एक सदस्य स्थानीय चुँगी 
(जेणांलटए्णे |3087'0 ) से बतौर , मेम्बर के जा सकता है। 
जहाँ उसके लिये स्थान नियुक्त न हो तो उसके लिये प्रयल्न करना 
साहिये। यह सदस्य वहाँ जाकर व्यापारियों के हितों की रक्षा करेगा 
ओर अगर यह संस्था जोरदार हुईं तो उसकां एक सदस्य श्रान्तीय 
कौन्सिल तक सें जासकवाहै।.. $&ै॥ 


अगर मुख्य मुख्य व्यापार की पश्चायतों का ठीक ठीक संगठन 
होजाता है, तो हर पश्लायत को अपने व्यापार के अनुसार नगर 
की इस केन्द्रीय संसा के खर्चे के वास्ते ःमासिक या सालाता 
चन्दा देना चाहिये परन्तु प्रारम्मिक दशा मे जब तक संगठन 
ठीक ठीक न हो पाया हो तब तक जो जो सदस्य हों उनको 


सालाना चन्दा देना चाहिये ताकि संख्ा का सम्पूर्ण ्यय आसानी 
से चल सके। । 


यदि इस तरद देश के घ्यापार और कला कौशल फ्रे 
हितों की रक्णा करने के लिये हर नगर में सबूत संगठन हो जान 


धन 


च्त्त 


शेप । सफल साधना। 
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वो वह सरकार,और स्थानीय संस्थाएँ चुँगी डिस्ट्रिक्ट बोर्ड आदि 
से भी अपने हितों की रक्षा के लिये सद्दायता प्राप्त कर सकता है, 
कानून बनबा सकता है और अपने माल की रक्षा के लिये बाहर 
के आने वाले माल पर कर लगवा सकता है । मैं यद्द मानता हूं 
कि भारतवर्ष इस समय एक परतन्त्र देश है और उसका शासन 
भारतीय हित की दंष्टि से न होकर इद्धलेंड के व्यापारियों के द्वित 
की दृष्टि से ही होता है। इसमें सन्देह नहीं कि हम अपने व्या- 
पार और व्यवंसाय को उस प्रकार उन्नतिशील नहीं बनां सकते 
जिस प्रकार कि एक खतन्त्र देश । फिर भी क्या नौकरशादी हमें 
इस बात के लिये मज़बूर कर रही है कि यहाँ के व्यापारी, मिल 
मालिक, फैक्टरी वाले, दस्तकार था कारीगर मूंठ बालें, धोखा दें, 
निवल और नाप में कम साल तैयार करें या दिखाते में चटकीला 
ओऔर वेपायेदार माल तैयार करें;| नहीं, यह तो खर्य दम 
में अपनी आत्मा का विश्वास न होना ही है क्योकि ये लोग यह्‌ 
ख्याल करते हैं कि सस्ता माल तैयार करने में ज्यादा ब्रिकेगा पर 
बासव में ऐसा नहीं होता । मुमकिन है कुछ दिन तक धोखा चल 
जाय पर अन्त में परिणाम में इन लोगों को बड़ा लुकसान उठाना 
पड़ता है यहाँ तक कि बहुत से कारखाने फेल हो जाते' हैं और 
बिगड़ जाते हैं । आज संसार में जर्मनी के माल की इतनी धाक 

क्यों है इसका मुख्य कारण यही है कि जैसा चह अपने माल के 

बारे में कहता है, वैसा दी निकलता है। जितना वद लिखता ६ 

उतना ही माल उसके भीतर निकलता है | ' 

इस ढिये में अपने व्यापारी भाइयों, मिल मालिकों, फैक्टरी 

वालों, कारखाने वालों और कारीगरों इत्यादि से सविनय प्रार्थना 

कहूँगा कि जहाँ तक विदेशी सरकार की हुकूमत में वे समय 

कांपने वेयांवार की, , व्यवसाय की, अपने चरित्र वल सचाई, 


हर 


देशी व्यापार और व्यवसाय ३६ 


च् 
जज, 





ईमानदारी, संगठन इत्यादि से उन्नति कर सकते हैं अवश्य करें। 
जो अपनी कमज़ोरियाँ हैं. उतका सरकार को मत्ये नहीं मढ़ना 
चाहिये । ! 


व्यापारी भाइयों, मिल सालिकों, और दस्तकारों इत्यादि को 
मेरे तुच्छ बिचारानुसार निम्न लिखित बातों का अवलम्बन करना 
और उनका ध्यान में रखना अत्यन्त आवश्यक है;-- 


(१ ) किसी व्यापार व व्यवसाय करने के पेश्वर उसका 
शिक्षण होना चाहिये। 


(२) सदा अपने उसूल के अनुसार मुनाफा चढ़ाकर ठीक 
ठीक दर और भाव बतलाना चाहिये । 


३ ) विदेशों को खदेशी, पुराने को नया, को असली 
नहीं वा चाढिये ! 32200 4330 003 


(४ ) कम तोलना, कम नापना, कच्चे को पक्का बतलाना, 
भूंठे को सच्चा बताना बुरा है। लेने के बाँट और, देने के बाँद और 


किशोर 


नहीं होने चाहिये । अथोत्त्‌ एक से होने चाहिये । 


(५४ ) सदा नमूने के अनुसार माल होना चाहिये जितना 
ऊपर लिखा हो उतना ही बेठना चाहिये। जिस तरदद का नमूना 
हो, माल भी उसी क्रिस्म का होना चाहिये। 


, (६) अगर कोई माल कच्चा है या दिसावर का है तो उसे 
बसा दी बताना चाहिये। 


(७ ) सदा ग्राहक से नम्र और झदुभाषी होना चाहिये । 


४० सफल साधना 
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(८) सदा इस बात का ख़्याल रखना चाहिये कि अगर में 
ग्राहक को धोखा देता हूं या मकारी, था चेइमानी .से पेसा पेड़ 
करता हूं तो उसका फल मुमकों दी शुगतना पड़ेगा और अन्त 
में मरने पर शुभ और अशुभ कर्म ही साथ जायेंगे | 


(६ ) अपनी वात को पक्का ओर साख को हद रखने का 
उद्योग करना चाहिये। 

(१७० ) थोड़े मुनाफे पर अच्छे साल को देकर रोज़गाश् को 
ब्यापक बनाने का उद्योग कस्ना चाहिये । 


“प्राधीन सपनेहु सुख नाहीं” 
“गोस्वामी तुलसीदास | 


है है 4 ५८ 


“'छिडा आज है पाप पृण्य का यद्र अनोखा एक सर्सा । 
मर जावे पर साथ न दँँगे पापों का हैं टेक सखी ॥!! ५5 
“-सुभद्रा कुमारी | 


३८ २८ ्श् 9८ 


हा 
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५ है र प 


“जिरधन हों धनवान, परिश्रम उनका धन हो | 

निरबल हों बलवान, सत्यमय उनका मन हो || 

हों खाधीन, गुलाम, हृदय में अपनापन हो | 

इसो आन पर कमवीर तेरा जीवन हो॥? 
“-मुभद्रा कुमारी 


जातीय जीवन 





भनुष्य में अगर फोई सार बस्तु है तो घह जीवन है । अगर 
मनुष्य में जीवन नहीं है, तो उसका जीवधारी शरोर एक झतक शरीर 
के तुल्य है। इसी प्रकार जिस समाज, जाति अथवा देश के लोगों 
में जीवने न हो तो उनका होना न होना दोनों चराबर है, क्योंकि 
बगैर जीवन के संसार में व्यवहार अथवा शारीरिक, मानसिक या 
आंत्मिक उन्नति के कीई भी कार्य नहीं किये जा सकते हैं। अब 
प्रश्न यह होता है कि समाज में जीवन किस प्रकार 'पैद्य किया 
जाता है ? ज्ञाति, देश व समाज के महान्‌ व्यक्तियों ने जो चीरता, 
पराक्रम, पुरुषार्थ, निपुणता, दक्षता, वैभव, उन्नति आदि के बड़े 
बढ़े कार्य किये हैं उनको इस ढंग से लिखा जाना चाहिये कि 
जो उन्हें सुनें या पढ़ें तो उनके हृदय में एक क़्िंस्स की बिजली सी 
दौड़ जाय और बे उन्हीं के अचुसार अपना जीवन बनाने के 
लिये कटिबद्ध दो जाय॑ | जिन जिन देश के लेखकों ओर इतिहास 
कारों ने इस उसूल का' पालन किया है उन्होंने अपने गिरे हुये 
देश में एकनये और अपूर्च जीवन का सम्वार कर दिया है। इस 
उसूल का पालन अंग्रेज़ी क्रोम ने पिछले तीनसी वर्ष से किया गया 
है, जिसका परिणाम यद हुआ है कि आज ४सके मक़ाबले की 
संसार में फोई दूसरी शक्ति' नहीं है । 


४४ सफल साधना | 


७ ९२3 / ९३७० 
१६४६ 2५७ ० ३ कटी 3 > ५ १७ ०५ २७ #७ ४९ 8५ >५ 2९ क+ पजकऊ मन ऋधि लक बाज ढक. >+४ न्‍ीज> 5 #% # 5४७८ कर #३/टला के... पर सीन कि. 3ी.. करककटाा २३.० 


आज से कुछ सदियों पहले जिस समय आज का इंगलैण्ड 
ब्रिटेन के नाम से विस्यात था। इटली के अन्तर्गत रोम देश के 
साम्राज्य का पश्चिम की ओर दौर दौरा था। उक्त देश का एक 
वीर सेनापति जिसका नाम जुलियस सीजर था (उपरंध 0९०७९: 
फ्रांस आदि और देशों को विजय करता हुआ नौका समूह 
के साथ ब्रिटेन मे पहुँचा और वहां अपना सिक्का जमा लिया। 
उन दिनों अपनी प्रवल स्वार्थसाधना के लिये रोम वासियों ने 
ब्रिटेन लोगों पर रोमाश्कारी अत्याचार किये। रोम वासियों की 
इच्छा साम्राज्य विस्तार की ओर बढ़ती गई और जो सैनिक वल 
ब्रिटेन में था वह इधर उधर अन्य देश वासियों की दवाने के लिये 
भेजा जाने लगा! अब क्या था ? ब्रिटेन में रोम साम्राज्य की 
'नींव ढीली पड़ गई और लुटेरे लोग बड़ी बड़ी नावों द्वारा मिटेन के 
किनारे पर धावा करने लगे और रोम बासियों की चीज़ें, सामान, 
लड़के, लड़कियां और औरतो तक को जे जाने लगे। इन लुदेरों 
का अत्याचार यहां तक बढ़ा कि उन्हें दबाने के लिये ह से 
जूट सेक्सल्‌ और ऐंगिल्स लोग बुलाये गये । इन लोगों ने आक- 
मणकारियों से युद्ध कर उन्हें तो दबा दिया पर खर्य श्रिदेन मे 
बस गये और ब्रिटेन लोगों का बध कर उनकी जायदाद 
ओर खियों पर क़व्ज़ा कर लिया। बचे बचाये मिटेन ज्ञोग बेल्स 
की ओर खदेड़े गये और मे आयलैंर्ड में जा चसे। ये विजेता 
लोग इंगलिश के नाम से प्रसिद्ध हुये ओर उन्होंने अपने पैर यहाँ 
तक फैलाये कि इनके नाम से भमरिटेन इंगलेएंड कद्दा जाने लगा। 
शेलिजावेथ के समय से अंग्रेजों ने बहुत उन्नति की । 

संसार में जब कहीं कुछ परिवर्तन एक साथ दवा है तो उस 
विशेष परिवर्तन को क्रान्ति कहते हैं श्र्थात्‌ क्रान्ति से द्वी परिवतेन 
का युग आरंभ द्वोवा है बादे पद क्रान्ति धार्मिक हो, सामाजिक, 


आऑतीय जीवन । / ९५ 
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शार्थिक अथवा राजनैतिक दो । इस सिद्धान्त फे अनुसार इईंगें- 
हैएंड भे एक नवीन युंग को- आगमन हुआ । पेहा के भंवर्थुवंकों 
मे एक अपूर्व जोश पैदा होगया। जिंस कारण वे कंलाकीशल 
की उन्नति करने मे तंन मन से जुँट गंये। नये नये जौंशीले और 
उत्तम से उत्तम लेखक पैदा होगयें, जिन्होंने अनेक विषयों पर 
ओऔबनप्रद अनेक ग्रन्थ लिखे व॑ सादित्य को सृष्टि की। जिन लोगों 
मे छौटे छोटे कार्य भी बहादुरी, पुरुषार्थ या पराक्रम से- किये थे 
इनकी जीवनियां लिंखनां आरंभ कर दियां गयां जिनकी पढ़े फैर॑ 
ओर सुंन'सुन कर अनि वॉली सन्‍्तंति में नवीन भांव प्रैंवां- 
हित होने लगे और जिसकी यह परिणाम हुआ जी आज हमभ॑ 
श्रवनी आँखों से प्रत्यक्ष देख रहें हैं। इंस खान पैर एक दी उदा- 
हरण रूप ऐसी घंटनाओ का उ्लेख करनी अनावश्यक न॑ 
होगा जिंसकों पढ़ कर ह६ँम भारतवांसो थेह पंता लगा सके कि 
एक देश में जीवन कैसे पेदा किया जाता है | 


एक संमये एंक ,अंग्रेजी महिला इंगलैण्ड में समुद्र के 
किनारे सैर कर रही थी। अकस्मात्‌ उसने देखा कि दूर समुद्र में 
फोई सलुष्य संकट, में पढ़ा हुआ है। उसने तुरन्त विचार किया कि 
मेरा यह कत्तेव्य है कि इस मनुष्य की रक्षा करूं । वह फौरन कुछ 
भल्लाहों के पास गई और कहा कि नाव लेकर जाओ और अमुक 
डूबते हुये आदमी की रक्षा करो। उन्होंने कहा कि आसमान 
से ज़ाहिर होता है कि तूफान आने वाला है इस लिये हम अपनी 
लान खतरे सें नहीं डालेंगे। तब चह दूसरे मल्‍्लाह के पास गई 
ओर उससे भी संकट अस्त मनुष्य की सद्दायता करने को कहद्दा | 
मल्लादह ने उस मनुष्य के पास' जाना अपना कर्तव्य समझा और 
अपनी जांन' पर खेल कर तुरन्त नाव लेकर रवाना हुआ। ज्योंदी 
बह उस ड्ूबते हुये आदमी के पास. पहुँचा त्योदीः तूफ़ांन ने आकर 
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घेर लिया। परन्तु उसने साइस करके उस डवते हुये आंदमो को 
नाव में ले लिया और घड़ो दिक्षत के साथ वापिस आया | महिला 
यह देख कर कि डूचता हुआ आदमी बच गया, बड़ी प्रसन्न 
हुई पर जब वह डूबता हुआ आदमी उसके सामने लाया गया तो 
उसे मालूम हुअ कि वह तो उसके ग्राशनाथ खामी थे। तब तो 
उसके दुःख और साथ ही साथ हे का ठिकाना न रहा। 
बह कहने लगी कि अगर आज मैंने अपने फत्तेव्य का पालन नहीं 
किया होता तो अभागिनी बन गई होती। अब पाठकों को 
विचारना चाहिये कि जब इंगलैणड के बच्चे या विद्यार्थी यह घटना 
पढ़ते होंगे तो उनके हृदय पर यह बात अंकित हुये बिना न रहती 
होगी कि हर हालत में मनुष्य को अपने कर्तव्य का पालन करना 
चाहिये अर्थात्‌ प्राणीमात्र की रक्षा करनी चाहिये । 


इस प्रकार की जीवन की अनेक शिक्षा प्रद घटनाओं से 
इंगलेसड का इतिहास भरा पड़ा है और उनको वहां के लेखकों ने 
एक से एक अपूर्व ढंग और सरल भाषा में लिखा है कि जो बच्चे 
विद्यार्थी और नवयुवक उन्हें पढ़ते हैं. उनके हृदयों पर वे जादू के 
समान असर कर जाते हैं। अगर भारत वर्ष फे लेखक अथवा 
हितैपी यह चाहते हैं कि उनके देश में जीवन पैदा हो तो उनको 
अपने यहां के पुरुषों, वीरों, विह्यनों, अनुभवी, आत्मत्यागी पुरुष 
जो वर्तमान समय में या सो दो सौ वर्ष पूर्व होगये हैं उनकी जीवन 
घटनाओं को इस अकार सरल और अपूवे ढंग से लिखना चांहिये 
कि उनका वर्णन आने वाली सन्‍्तानों पर अच्छा प्रभाव डाले । 


प्रसन्नता की बाव यह है कि हमारे यहाँ फे कुछ विद्वानों ने 
अंग्रेजी भाषा को कुछ कितानों का जैसे खावलम्बन (3० 69) 
कर्तव्य (0505) मितव्ययता (फ्ा।09 चरित्र ((0780807) ' 
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आदि अनेक पुस्तकों का हिन्दी में अनुवाद किया है । उनका भी 
असर यहां के विद्यार्थियों के हृदय पर कुछ अच्छा पड़ा है पर 
साथ ही साथ जब ऐसी पुस्तकों के पढ़ने से उनके हृदय मे प्रश्न 
उठवा है कि क्या हमारे देश में ऐसे पुरुष नहीं हुए ? उनका चित्त 
कुछ कुन्दसा पड़ जाता है, विशेष कर जब कि इस प्रकार के पुरुष 
एक नहीं वल्कि अनेक हुए हैं। जैसे भीष्मपितामह, हरिश्चन्द्र, 
कर्ण, युधिपछ्टिर, बुद्धदेव प्रद्धति । 


मुझे पूर्ण विश्व स है कि हमारे लेखकगण मेरे विचार अथवा 
भाव को अवश्य समझ गये होंगे और साहित्य के इस हिस्से की 
कमी को शीघ्र से शीघ्र पूरा करने का भरसक . प्रयत्न करेंगे । 

हमको अपनी जाति में जीवन का संचार करने के वास्त 
निम्न लिखित बातें आवश्यक है: -- 

१--हमको अपने देश को भाषा और रहन सहन में गौरव 
मानना चाहिये। 


२--हमसको अपने देश के वीर पुरुषों और नेताओं का आदर 
करना चाहिये और ऐसे उत्सव भी भनाना चाहिये जिनके द्वारा 
हम अपने पूज्य लोगों को पुण्यस्मति का आदर कर सकें। 

३--हमको अपना इतिहास खयं॑ लिखना चाहिये | सत्य का 
आदर करते हुये इतिहास ऐसा लिखा जावे जिससे कि हमारे 
बालकों के हृदय सें अपने पू॑जों के प्रति श्रद्धा हो और उनके 
श्लाघपनीय चरित्र का अनुकरण करने की इच्छा हो। हमको 
घाहिये कि अच्छे २ पुरुषों के जीवन चरित्र तैयार करावें। 
के ४--इसको अपने नवयुवकों के हृदय मे ऐस विचार न उत्पन्न 
दोने देने चाहिये जिससे कि वह अपने को और अपनी जांति को 
वीन दीन समकने त्रमे ओर निरत्साह होकर गेठ उहें । 


$३४न धर्फल साधना । 

४--हमको चाहिये कि नंवंयुंवकों को व्यायाम और प्रति* 
इन्दता के खेल कूंदों में धांग लेने के लिये पौध्साहित करें । उनके 
लिये सब तरह की सामग्नी ओर साधन उपस्थित कर दें। जहां 
कहीं हमारे चुवचक गण मैच ( 24०८०) ) बगैर: खेलने जायें वहां 
हम अपसली उपस्थिति से उनका प्रोत्साहन फरादें । 

६ - हमको चाहिये कि पुस्तकालय और बाचनालय खुलवावें 
ओर उनके द्वारा लोगो की ज्ञान बृद्धि मे सहायता दें। साथे-जनिक 
एयार्यान भी कराये जावे और बालकों को वक्तत्व कला में शिक्षां 
दी जावे। . 

७--पररुपर मिलन और सामाजिक जीवन की बृद्धि फे लिंें 
प्रीति भोज आदि की योज॑नां की जाये । 

८प-खदेशी प्रदर्शनियां की जाघें जिनसे कला भादि को 
प्रोत्साहन मिले । 
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भारतवर्ष मे नवीन-विचार धालों को छोड़ कर साधारणतया 
हिन्दूं जनता राजा अंजा का जो अर्थ सममती है वह यह हैः-- 
राजा विशेष शक्ति शाली और बड़े बड़े व्यापक्त अधिकारों का 
स्वामी है । वह खतन्‍्त्रता से सनमानी जो चाहे कर सकता 
है। देश के जल स्थल्ष सब पर उसका अधिकार है और उस फी 
स्वीकृति से प्रजा को अधिकार मिले हैं। प्रजाओं को जल-स्थल 
जज्जल आदि वस्तुओ को इस्तेमाल सें ज्ञाने के एधज़ में राजा को 
कर देला पड़ता है। राजां ईश्वर का अंश समझा जाता है। उस 
के काय्ये में किसी को हस्तक्षेप करने का हक़ नहीं। हमारे देश मे 
परिस्थिति बदल जाने पर भी लोगों की मनोवृत्ति जैसी बनी 
हुई है जिस के कारण दम दासता की बेड़ी पहले हुये चले आते है 
पर उस को तोड़ने की कोशिश नहीं करते | 


इधर के लोग जो कुछ समभने लगे हो, परन्तु प्राचीन काल 
में शजा प्रजा का सस्बन्ध इतना अन्धकारसय नहीं था। प्राचीन 
भारतीय साहित्य के अध्ययन से पता चलता है. कि पुराने जमाने 
मे प्रजा की राम से सजा राज्य रूरता था । 
है 
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रामचन्द्र को युवरान बनाने के समय राजा दशरथ ने प्रजा कों 
सम्मति प्राप्त करके ही युवराज बनाया था। इसी प्रकार अनेक 
उदाहरण हैं जिन से पता चलता है कि महत्त्व के विषयों में राजा 
प्रजा की राय से काम करता था। ऐसे भी उदाहरण हैं कि दुष्ट 
राजा को श्रजा दण्ड देकर हटा देती थी। राजा वेशु की कथा बढ़ी 
पपदेश-पूर्ण है । बेर बड़ा दुराचारी राजा था, प्रजा को बहुत कष्ट 
देता था । लोगों ने उकता कर उसको मारठालां और राजा प्रथु 
को गद्दी पर बेठाया | आधुनिक युग मे ग्रज्ञातंत्र सस्वन्धी विचारों 
का फ्रान्स सें आरस्स हुआ | फ्रान्स के प्रसिद्ध दार्शनिक रुसों 
(१७१२-१७७०) ने लोगों के सामने यह विचार रक्खा कि राजा 
को प्रजा ने चुन कर रक्खा है और जनता को अधिकार है कि 
वह राजा को हटासके ओर देश की शान्ति, रक्षा तथा शासन 
के लिये किसी योग्य व्यक्ति को चुन ले और जब चाहे उसको हटा 
दे । जनता का शासन, जनता के दितमे जनता के द्वारा होना 
चाहिये। देश के प्रत्येक मनुष्य को अपने देश के शासन को अच्छा 
उन्नतिशील बनाने का अधिकार है। इस विचार के फल-खरूप 
फ्रास्स में प्रजा-सत्ता यानी रिपब्लिक की स्थापना हुई अब संसार 
के सभी सभ्य देशों में ऐसी द्वी राज्य-प्रणाली स्थापित हो गई है। 
चाहे बाहरी रूप में जो कुछ भेद हो, सभी देशों में थद्द सिद्धान्त 
मान्य हों गया है कि जनता के हित के लिये जनता द्वारा जनता 
का शासन द्ो। जनता शासन कैसे करे, राज-सत्ता पर उसका 
नियन्त्रण कैसे वना रहे । इस के लिये आवश्यक है कि गजसत्ता 
जनता के चुने हुये मनुष्यों दारा संचालित हो। राज-सत्तां क्या 
है, चुनाव कैसे और किस किस तरह होता है, राज-सत्ता पर 
नियंत्रण कैसे रक्खा जाता है । इन बातों का जान लेना थाज कत्त 
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प्रत्येक मनुष्य के लिये आवश्यक है। नीचे राज-सचा अथवा 
विधान के विषय में संक्षेप मे कुछ परिभाषाएं दी जाती हैं:-- 


रानसत्ता--( 8580० ) राज-सत्ता उस संस्था या संस्था 
समूह को कद्दते हैं, जो जीवन के कुछ सामान्य मौलिक लक्ष्यों 
आर परिस्थियों की उपलब्धि के उद्देश्य से किसो निश्चित 
भूभाग के निवासियों को एक अधिकार के अधीन एकत्रित 
करता है। श्रेलिडे्ट बिल्सन की परिभाषा के अनुसार दण्डनीति 
के उद्देश्य से किसी निश्चित प्रदेश की संगठित जन-सत्ता को 
राज-सत्ता कहते हैं । 


शासन पद्धति ( (0०१॥४४76०४४07॥ ) उपयुक्त उद्देश्य की- 
प्राप्ति के लिये विविध प्रणालियां संसार में प्रचलित हैं, जो 
शासन पद्धति के नास से विख्यात हैं । राजनेतिक समाज के ढांचे 
फो शासन पद्धति कहते है, दूमरे शब्दों से शासन पद्धति उन 
सिद्धान्तो के समुच्चय को कहते है जिनके अनुसार शासन के 
अधिकारो, शासितों के खत्वोी ओर इन दोनों वर्गों' के पारस्परिक 
सम्बन्धें का नियन्त्रण होता है। जिस प्रकार मानव शरीर की 
बनावट ऐसी है कि उसके अवयव स्वास्थ्य की अवस्था मे 
सुचारु रूप से आपस में मिलकर काम करते हैं, पर रुग्णावस्था 
में इसके विपरीत चलते हैं, इसी प्रकार जब किसी राजा अर्थात 
राजनेतिक समाज के विभिन्न अवयव और उनके कास्ये-क्षेत्र 
तथा उत्तके परस्पर सस्बन्ध सुनिश्चित होते हैं और किसी व्यक्ति 
या व्यक्तिवग की इच्छा पर निर्भेर नहीं रहते, उस अवस्था में 
यह कह सकते हैं कि उस राज्य या राजनेतिक समाज में निश्चित 
शासन पद्धति है । 


५ 


भरे सफल साधना । 
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भभुत्व-- ( 807०7७४ ४7५9 ) प्रत्येक शासन पद्धति में 
यह आवश्यक होता है कि उसकी रक्ता के लिये एक ऐसी शक्ति 
हो, जो उसको पथ-भ्रष्ट होने से रोके । किसी राज्य के अधिकार 
क्षेत्र के भीतर रहने वाले सब निवासियों या जन-समितियों के ऊपर 
किसी व्यक्ति या व्यक्ति वृन्द के आधिपत्य को प्रभुत्व कहते हैं । 


सरकार--( (०ए७/७४॥०९॥४ ) राज के शासनन्यन्त्र को 
सरकार कहते हैं जिस के प्रभुत्वाधिकार से काम लेने का खत्व 
प्राप्त है। दूसरे शब्दी में राज्य के भीतर शान्ति रखना और वाहर 
से उसकी रक्षा करना सरकार का काम है। इसलिये उसके 
हाथ मे सैनिक शक्ति होनी चाहिये और विधायक अर्थात्त विधान 
रचना ( क्रांनून बनाने की शक्ति ) की शक्ति होनी चाहिये, इसके 
अतिरिक्त उसके पास यह शक्ति भी होनी चाहिये कि राज की 
रक्षा और विधानों को काम मे लाने के लिये जितने रुपये की 
आवश्यकता हो, वह जनता से वस्तूल कर लेवे। सरकार के 
लिए यह बात भी बड़ी आवश्यक है कि वह शासन पद्धति के 
सिद्धान्तो का ठीक निर्णय करवा सके। संत्तेपतः उसके द्वांथ में 
विधायक शांसक और न्याय की सामथ्य होनी चाहिये। अरस्तु 
( »79६0॥0 ) द्वारा किये गये विभाग के अनुसार सरकार के तीन 
रूप हैं । इन रूपो का अच्छा और भ्रष्ट खरूप दोनों दी हों सकता है। 


विधान का नमूना । सच्चा खरूप। अभ्रष्ट खरूप । 


२-एक॑ का राज्य राजतन्त्र या अत्याचारी 
( १ ०987'2१% ) एकच्षत्र शासन 
३-थोड़े लोगो का राज्य उच्च वर्गों का अमीरों का 
((/॥४४००॥५ ) राज्य राज्य 
३-बहुतों का राज्य लोक तन्त्र स्रेच्छाचार _ 


(4६९७90७|१८ ) 


शुज्येसतता और शांसन पद्धति । 2] 
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वर्तमान समथ के राज्य में प्रायः दो बड़े रे भांगे किये जां 
पकते हैं एकात्मक ( 700०77 ) और संघात्मक ( #'७१०४७) ) 
एकात्मक शासन एक सरकार के आधीन संगठित होता है यानी 
केन्द्रीय सरकार के द्वारा शासित सम्पूर्ण प्रदेश के भिन्न २ प्रान्तो 
को जो अधिकार प्राप्त होते हैं वे उस सरकार की मर्जी से मिलते 
हैं। समस्त प्रदेश पर केन्द्रीय शक्ति का आधिपत्य होता है। 
राज्य द्वारा उसके किसी प्रांन्त को ऐसा विशेष अधिकार नहीं दिया 
जा सकता जो केन्द्रीय सरकार के आधिपत्य को नियन्त्रित करे। 


संघ शासनः-- संघात्मक शासन चह शासन है जिसमे 
कई अलग २ रियासतें किसी व्यापक उद्देश्य के लिये एक होती 
हैं। दूसरे शब्दों में संघात्मक राज्य एक ऐसी राजनैतिक व्यवस्था 
है जिसके द्वारा रियासतों के अधिकांरों को अक्षुण्ण रखते हुये 
राष्ट्रीय एकता का सामंजस्य सआपित होता है। संघात्मक शासन एक 
तरदद की सन्धि सी होती है। यह कुछ ऐसे समाजी का आपसी 
प्रबन्ध है जो अपने कुछ अधिकारो को अपने ही पास रखता है, 
इसे अकार पूर्ण रूप से विकसित होने पर संघ की तीन विशेषताये 
स्पष्टरूप से प्रगट होती है । एक विधान का अ्राघान्य यानी अन्तिम 
शक्ति वह लेख पत्र है, जिसके आधार पर सघ की स्थापना की 
गई है | दूसरा संघ सरकार और उससे सहयोग करने वाली 
रियासतों के अधिकारों का बटवारा, और तीसरे इन रियासत्तों 
के रझप एक ऐसी शक्ति जो संध सरकार और रियासतो के 
आपस में कोई मगड़ा पैदा होने पर ते करे । 


अमेरिका का संयुक्त राज्य, स्विटज़रलेंड, आप्रेलियां, जर्मनी 
और कनाडा इसके उदाइरण हैं। 
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भ््टे सफल साधना | 
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शासन-विधान दो प्रकार के होते हैं, १-परिवर्तनीय 
( #]9:90]9 ) २-अपरिवत्तेनीय ( 870 ) 


प्रिवर्तनीय!--जो शासन विधान बिना किसी विशेष यंत्र 
योजना के संशोधित या परिवर्तित हो सकता है वह परिचर्तनीय है। 
दूसरे शब्दों में परिवर्ततीय शासन विधान वह है जिसका अधि- 
कांश भाग लिपि वद्ध है लेकिन कुछ भांग रिवाजों पर अचलम्बित 
है । प्रेद-ब्रिटेगन और इटली परिवर्ततीय शासन विधान के 
उदाहरण हैं। 


अपरिवर्तेनीय! -- जिस शासन विधान को बदलने के 
लिये या जिसमें संशोधन करने के लिये हमसें विशेष विधि से काम 
लेना पड़ता है, वह अपरिवर्त्तनीय है। दूसरे शब्दों मे अपरिवर्तनीय 
शासन बिधांन पूर्णतया लिपि वद्ध शासन विधान होता है। संक्तेप 
से जो शासन विधान विना भंग किये हुये परिवर्तित नहीं किया 
जा सकता वह अपरिवर्तनीय है। फ्रांस, अमेरिका का संयुक्त राज्य 
अपरिवतेनीय शासन विधान के उदाहरण हैं । 
मताधिकार ( 8080929 )- आधुनिक संसार के राज्यों 
में विशेषत: संचालक, कानून के विधायक जनता हारा चुने हुये 
होते हैं । अतः इस चुनाव की प्रणालियों और नियमों करा जानना 
आवश्यक है। चुनाव प्रणाली के संवन्ध में शासन विवान फे 
दो रूप हैं । 
एक वह जिसमें प्रत्येक पुरुष को घोट देने का अधिकार 
होता है । 
दूसरा बद जिसमें दर एक वालिय को चोट देने का अधिकार 
द्वोता दे । 


राज्यसता और शासन पद्धति ।_ श्र 
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पुरुष मात्र के मताधिकार के अर्थ यह हैं कि एक निश्चित उम्र 
के ऊपर हर एक पुरुष को . वोट देने का “अधिकार होता हे । 
केवल वद्दी पुरुष चुनाव'के अधिकार से वंचित दोता' है जो 
भिखारी अपराधी या पागल हो । बालिगों के मताधिकार का अर्थ 
यह है कि सत्री पुरुष दोनो को वालिग होने पर वोट देने का 
अधिकार प्राप्त है।', १» # ऑओ 


चुनाव मंडल ( 00089#/0०7०४ )- चुनाव प्रणाली की 
दृष्टि से चुनाव क्षेत्र में लक्षणों के आधार पर भी वर्तमान शासन 
विधानो मे भेद किया जाता है। जिस चुनाव क्षेत्र से एक या 
अधिक से अधिक दो मेम्बर चुने जाते हैं चह एक सदस्य चुनाव 
मंडल कहा जाता है. जिस चुनाव क्षेत्र से कई भेम्बर चुने जाते है, 
वह अनेक वा बहुत सदस्य वाला मंडल कद्दा जाता है। कुछ देशों 
में निम्त व्यवस्थापिका सभा के लिये एक सदस्थ चुनाव मंडल 
वाली प्रणाली से होता'है ओर ऊपर वाली सभा के लिये वहु-सद्स्य 
वांली प्रणाली से होता है । 3 पड 


द्वितीय या ऊर्धव सभाः--अधिकतर देशों में दो सभायें 

या चैम्बर ( 008०70७० ) होती हैं, निम्न सभा हमेशा जनता से से 
चुने हुये प्रतिनिधियो की सभा होती है | ह्वितीय या उद्धव सभा 
में कहीं २ मेम्बरों का चुनाव नहीं होता, वे नामज़द किये.जाते 
हैं। स्पेन, जापान, दक्षिण अफ्रिका की थुनियल, मिश्र की नंद 
रियासत से ह्वित्तीय या उद्धेव सभा के कुछ संद्स्य चुने जाते 
ओर छुछ नहीं । संयुक्त राज्य अमेरिका, फंस, 'आष्टेलिया, 
आयरिश प्री स्टेट, खिजरलेंड , की कौसिल आफ स्टेट चुने हुये 
ऊद्धंव सभाओं का उदाहरण हैं। भ्रेट ब्रिटेन का हाउस आफ़ 


लाड स, ( 40786 0 ॥,07 08 और कनाडा 
के मेम्बर नहीं चुने जाते । न >> 


श्द | सफल साधना । 
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फाये कारिणी ( /756०७४४० ) का रूप;-- किसी देश 
में पाल्यामेंट की प्रथा हो या न हो, कार्य-कारिणी सदैव किसी त 
किसी के सामने उत्तरदायी होती है । चततसान अवस्था से यह प्रायः 
जनता के सामने उत्तरदायी होती है। यहां सवाल यह है कि 
उत्तरदायत्व किस पर होता है ? इस प्रश्न के उत्तर के आधार पर 
शासन पद्धतियों को दो भागों में विभाजित कर सकते हैं क्योंकि 
वास्तव सें कार्य-कारिणी या तो पार्लामेंट ( व्यवस्थापिका सभा ) 
के सामने उत्तरदायी होती है या उससे अधिक व्यापक शक्ति के | 
अगर पाल्यामेट का उस पर विश्वास न रहे तो वद उसे अलग 
कर सकती है या कार्य-कारिणी पर कोई सुदूर रोक होती है। 
जैसे कुछ साल बाद भ्रेसिडेन्ट का चुनाव। अगर वह फौरन 
पालामेन्ट के सामने उत्तरदायी दो तो घह पाल्यमिन्टरी कार्य- 
कारिणी कहलाती है, लेकिन अगर उसे पारल्यामेन्ट अलग नहीं 
कर सकती भोर निश्चित समय पर पाल्यामेन्ट से अधिक व्यापक 
शक्ति के सामने ही जबावदेह हो तो वद्द नियत या गेर- 
पार्त॑मेन्टरी कायकारिणी कहलाती है ! 

मह्य॒युद्ध में या उसके बाद निम्न लिखित देशो को खतन्‍्त्रता 
प्राप्त हुईः-- ेु 

१--दक्तिणी अफ्रीका २-न्यूजीलेण्ड ३-आम्ट्रेलिया ४-कनेडा 
४-पेलिण्ड ६-जीकोस्लेविकिया ७-जोकोस्लेविया म-लीथूनिया 
६-स्थूनिया १०-लीटीविया । ' 

मताधिकार के भेद 

१---जन साधारणमत ( ?]078०ं६० ) २--जन-सम्मति 
(8०४०:०७०७:७ ) ३-चापिस चुलाने का अधिकार ( स००७॥ ) 
'-नियामक जन-सम्मति ( ९०7०४: रएंध४४४४० ) 


राज्यंसत्ता और शासन पद्धति। घ्७ 


बी हओ 
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जन साधारण मत- सत संग्रह का बंद ढँग है जो किसी 
अवसर पर किसी ऐसे शासन को कायस करने को ली जाती है 
जिस की हकूमत मानना लोगो के लिये लाजिमी ही । 


जन-सम्पति-- मतसंग्रह का वह ढंग है जिसके द्वारा बोटरों: 
को अधिकार होता है कि व्यवस्थापिका सभा के द्वारा कानून 
बनाये जाने के पहले उस पर अपनी रांय क्लायम कर लें। 
आधुनिक संसार में महत्त्व पूर्ण प्रश्नों पर निम्बय करने के समय 
राष्ट्रीय सरकार इस प्रकार ज्ञोकमत जान लेती है। बड़े २ देशो में 
इस का उपयोग बहुत कठिनता और बड़े खर्च से हो सकता है; 
इस लिये चिरले दी समय पर इसका उपयोग होता है परन्तु खिट- 
जरलेण्ड जैसे छोटे देशो मे इसका उपयोग प्रायः हुआ करता है 
दा कक देशो सें जन साधारण की रुचि सहज में जानी जा 

| 


३-- नियामक जन सम्मति -लोक प्रवर्तन से अर्थात्‌ 
तोंटरों को ऐसा अधिकार है कि वे किसो कानून को बनवाने के 
उद्देश्य से वे अपनी प्रतिनिधि सभाओं में खत: प्रस्तावित करा 
सकते हैं । 

४. रिकालः - अर्थात्‌ वापस बुला लेने के अधिकार 
इस रीति के अनुसार बोदरों को अधिकार है कि वे अपने चुने 
हुये प्रतिनिधियों को यदि वे उनकी राय के अलुसार न काम करते 
हों तो मियाद के पहले द्वी वापस बुला ले । 


श्र्प सफल साधना | 


न. ७ू>७० ४७ ७४ 9७७७० ५१. ७ ४७ ७+ ०३७७७ २७३७०४३ ७७१७० ४७३७ ७३४ ९७०७५३७५ ७०६७७ ५०० ७० ६० ६१५ ९०० ५ घक ५४ ७० ९०% >> २३९०७ ९५० उ०० रेप+ यम फेम ० ९० ६७ ६४ ५० ६ ७भ० ३० ५००६० 


निम्नलिखित देशों अथवा रियास्तों में निम्न प्रकार राज्य सभा 
अथवा विधान है । जो पाठकों के ज्ञान के लिये दिया जाता है। 


१ रे डरे छ रू £्‌ 


द्वितीय 
सभा 





कारये- 
कारिणी 


| 
शासन चुनाव 
फएकास्मऋ 


बोट ;। 
बोशधिकार महल 

















। | | | 
१-पभोट ब्रिटेन परिवर्तनीय वालिग मता- एक-सदृस्य * पार््या- 


घिकार मेंटरी 
२-इंटेली श्र पुरुष सता- बहु-सदस्य। 9» | 
घिकार | 
३-न्यूजीलेएड |? । मता- | ४ # न 
घिकार 
४-फिनलेरड १9 १9 १) एक सभा 99 
&-स्पेन धग्रयरिवर्त- | पुरुष मता- एक-सदस्य निर्दाचित। » 
नीय घिकार 
६-पुर्तंगाल १ ६ भर 0 9 
७न्‍्मीस 9) १) १) | भ्र 
घ८-चिंत्नी | भर १9 9 हा] 
६-बलसेरि या 9 9 | 9 | 
१००-अर्की | १ 2 9 | 
११-जापान 2 9 |. 9 भनिर्शुचित | 
१२-फ्ांस 99 । | 9 निवाचित | ? 
१ हक कल 2 १) 5 "ज हे 
३-यंगोस्लेविया ? ॥। १ एक र 
रे ६-डेनमार्क #$. वालिग मता-| »? | निदाचित[ # 
घिक्कार 
१६-हंग्री । १) 9 निर्याचित १) 
१७-भायरिश | ३ 2 »#. | निर्बयाधित|। # 
श्य-पोलैयड | 9 99 फ् | | 3 


५ ६--जैकोस्लेविया।. 9 हर २ 


राज्यसत्ता और शासन पद्धति । ९ 
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२०-नाये' अपरिवते- चाल़िग मता- |एक-सदस्थ| निदाचित , पार्ल्या- 








२१-नीदरलेण्ड । नीय धिकार मेंटरी 
२२ समानियां है | १9 । १9 
२३-स्वीडेन ३ ४ १9 |] १9 
२४-फी सिटी भ् | रा! १9 १9 
आफ स्टेट 99 99 १) प्र ष़् 
आफ़ डेजिंग 
२६-लिथूनियां $ । 9? एकसभा। » 
२६-४इस्टूनियां 99 १ | | १9 
२७-लटचपिया | १9) १9 क्र | 
। द्वितीय | काये- 


संघात्म रज्य शासन-पद्धति | बोटाधिकार 
| डर र॒। सभा | कारिणी 


पलक पिल्प्लडि| वेश | पिन | बस 
१-संयुक्त राज्य | अपरिवर्तनीय| वालिग बोटा- | निर्दा चित | पार्किया- 











अमेरिका घिकार मेंटरी 
२-आप्ट लिया १ १ १ हे 
३-कनाडा श्र 99 १9 3) 
] “आप्टिय। ॥। 99 १) ८ 
हा १ 9 अनिगेचित  ? 
६-अ्राजील 58 7? | पुरुष घोटाधिकार | निव[चित ' मानपाल्यी 
७-स्विव्ज्‌ 9 9 अनिवाॉचित . » 
८-अजंटाइना का फर चालिग वोटा- निर्दाचित |» 
सघात्म राज्य ' घिकार 
* रु की २४४३ कु क्र प्र । 
छ 
“दक्षिणी अफीका 9 क्र 7. पालियासे& 
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सयुक्त-राज्य अमेरिकी का शांसन विधान 
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करीब १४० वर्ष हुये श्रमेरिका भी एक शुलाम मुल्क था जैसा 
कि भारतवर्ष है। पर वहां के वाशिन्दे अपनी दासता और अप* 
मान जनक अवं॑स्था पर विचार करने लगे और निगम्ध॑य पर पहुँचे 
कि उनके देश पर विदेशियों को शासन करने का कोई 'अधिकार 
नहीं है। उन्होने १७७१ में खतन्त्रता का युद्ध आरम्भ कर दिया । 
यद्यपि ये लोग युद्ध करने में उतने प्रचीण नहीं थे, त्थापि, चूंकि 
इनके दिल में आजादी की लगन थी उन्होंने जी खोल कर सांत 
वर्ष तक लगातार युद्ध किया; यहां तक कि १७७८ ६० तक पूर्ण 
आजादी प्राप्त करली | इस युद्ध के अगुआ मिस्टर वाशिंगटन थे, 
उनके नेतृत्व में खतन्त्रता फा यह युद्ध जीता गया | 


अमेरिका एक बहुत बढ़ा देश है जो कोई मुखतलिफ छोटी 
छोटी रियासतों में चटा हुआ है। तमाम रियासतो के अतिनिधि 
सन्‌ १७८९ में मिले और देश के प्रबन्ध के बास्ते एक कांग्रेस 
स्थापित की जिसके पहले सभापति मिस्टर वाशिंगटन बनाये गये। 


वर्तमान समय में अमेरिका राज्य का संगठन जैसा मज़बूत 
है वैसा प्रायः कम देखने में आता है। वहां पर छोटी बड़ी ४८ 
रियासतें हैं। हर बालिय स्त्री पुरुष घोट दे सकते हैं । बशते कि 


संयुक्त-राज्य अमेरिका का शासन विधान | ६९ 
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व कंगाल, दिवांलिये या पांगल न हों। वहां पर सब से बड़ी संस्था 
कांग्रेत है जिसमें तमाम अमेरिका के प्तिनिधि होते हैं। यह दों 
भागों में विभाजित हैं, एक प्रतिनिधि सभा ( पिं०५७७ ० 7४०७- 
०8९॥६७/४९०४ ) दूसरी सीनेट है। हर रियासत से जन संख्या 
के अलुसार प्रतिनिधि आते हैं। प्रत्येक रियासत दो सीनेट के 
भेम्बर भेजती है। सभापति का चुनाव ४ वर्ष के वास्ते, सीनेठ 
का ६ बंषे के वास्ते और प्रतिनिधियों का २ वर्ष के वास्ते होता 
है। सीमेट के ह सदस्य हर दूसरे वर्ष बदली करते हैं। 


अमेरिका की कांग्रेस का संगठन बहुत दृढ़ और उत्तम हैं। 
यह देश भी राज सत्ता की केन्द्रीय शक्ति है जे। कांग्रेस 
के व केन्द्रीय शक्ति के क्रायरे कानून है वे सब लिखे 
हुये हैं। उनके अलावा जो तमाम वेलिंखी बातें हैं उनके 
सम्बन्ध सें प्रत्येक रियासत जो चाहे सो करे। रियांसतो को 
अपने भीतरी मामलों के प्रवन्ध के लिये पूर्ण आज़ादी है। लड़ाई 
करना सुलह करना, फौज रखना आदि व्यापक बाते कांम्रेस के 
३५28 के आंधीन होती हैं। वह सभापति प्रधान सेनापति भी 
हीता है । 


सीनेट के वास्ते वही उम्मेदवार ही सकता है जो पिछले ९ 
वर्षो' से अमेरिका का वाशिन्दा हो और रियाप्तत से खड़ा हों 
उस रियासत का वाशिन्दा हो। सीनेट की ताक़त बहुत बड़ी होती 
है। सीनेट सभापति को अनुचित कार्य करने से रोक सकता है। 
सीनेट ही के सम्बन्धी मामलों को या किसी प्रकार की 
सन्धि कर सकता है । उदाहरण के तौर पर प्रेसीडेन्ट विल्सन ने 
अमेरिका की ओर से ( 7,०8४०४ ०१ ]ए४४0॥5 ) राष्ट्र संघ के 
भसोदे पर इस्ताक्षर किये थे परन्तु सीनेद ने इसे विल्कुल्ठ रह कर 


६२ सफल साधना । 


न बज नल मम न बज -ब-ल्त सच ४९७ १७९ 2९% & कल अल रु 


दिया। १६२२ के चुनाव में मिस्टर हूवर औरगवर्नर स्मिथ का सुका- 

[७० रु बैक! 6 

विला सभापति पद के बासते हुआ था उसमे निम्न प्रकार वोट 
रे 

आई थीं:-- 


हूबर गधनेर स्मिथ 
सेन्ट्रेल वोट ४४४ (४०) एलेक्ट्रेल बोठ ८७ (८) 


लोगो के वोट २ करोड़ १० लाख लोगो केबीट १ करोड़ ६०लाखे 
इसलिये प्रेसीडेन्ट हूचर चुने गये । 


राष्ट--सघ 
३७-5५ 5७० ला 


समय २ पर महानशक्तियों दारा इस बात का प्रयत्न हीता 
आया है कि उनमे आपस में संगठन हो जाय और खून खराबी 
न हो | पर यह कार्य कभी सफलता को प्राप्त नहीं हुआ ओर 
परिणाम यह हुआ कि यूरोप में महायुद्ध छिड़गया, जो चार वर्ष 
लगातार चलता रहा । इस युद्ध में करोड़ों आदसी मारे गये और 
खरबो रुपये बरबाद हुये | युद्ध समाप्त दोने पर कुछ शक्तियों के 
दिमाग से यह बात फिर आई कि तमाम ताकतों का संगठन होजाय 
जिससे कि भविष्य में फिर इस प्रकार की लड़ाई न हो सके। 
प्रेसिडेन्ट विलसन द्वारा इस योजना को कारये रूप में परिणित्त 
करने का प्रयत्न किया गया । उसके अनुसार सन्‌ १६२१ ई० में 
वारसलीज ( 7७४८५ 0£ १०३१४४४]७४ ) में लीग आफ नेशनस 
का संगठन हुआ । उस समय इस संस्था में बत्तीस ताक्नतें शामिल 
हुई | सन्‌ १६२६ में जमनी भी शामिल कर ली गई, और अब 
तक लगभग सभी ताक़तें शामिल हो चुकीं थीं जो क्ररीच ७५ फी 
सदी आबादी और ६४ फी सदी दुनियां की ज़मीन शासिल्र करती 
हैं। लीग आफ नेशन्स के निम्न लिखित उद्देश है । 

१--आपस सें तमाम अन्तराष्ट्रिय विषयों मे साम्य रखना 


२--अगर किसी दो राष्ट्रों में कगड़ा पड़ जाय तो उसे कानून 
द्वारा ते करा देना । | 


६७ सफल साधनां। 
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अगर कानून न लागू हो तो निर्षेक्ष भाव से दोनों की जांच 
करते हुये आपस में समभीता करा देना ! 

३--कोई ताक़त बड़ी हो या छोटी बेर लीग की इजाजत के 
छड़ाई नहीं छेड़ेगी ! 

अगर कोई ताक्रत वग्ेर लीग की आज्ञा के लड़ाई छेड़ेगी तो 
घाक्की तमास ताकते उसका हर प्रकार का बाईकाट करेंगी और 
ज़रूरव होगी तो तमाम ताकतें उसके खिलाफ युद्ध भी छेड़ सकेगी 
इस ल्लीग का संघटन निम्न प्रकार है । 

१- एक ऐसेम्बली 

२--एक क्रोन्सिल 

३--एक सेक्रेटेरियट 

४--अन्तराष्ट्रीय न्याय के लिये एक स्थायी न्याय विभाग 
होगा। ( ?शाशह्वाजएं 00पर 0 [79809 90॥98] वए५- 
४०९ ) ऐसेम्बली में हर ताक़त की ओर से तीन मेम्बर तक दो 
सकेंगे पर चोट सिर्फ एक द्वी भेम्बर दे सकेगा। ऐसेम्बली की 
बैठक साल में एक वार अवश्य हुआ करेगी और जिस खान पर 
लीगे चाहेगी वहां हुआ करेगी | पर अब तक जितनी बैठकें हुई 
हैं वह जिनोवा मे हुई हैं । सितम्बर मास के पहले सोमवार से 
शुरू हुआ करेगी ओर करीब तीन हफ्ते तक चला करेगी । 

(२) कीसिल में निम्न लिखित मेस्बर होंगे। 

१--पांच स्थाई सभासद्‌ होंगे। ग्रेटब्रिंटेन, फ्रान्स, इटली, 
जापान और जर्मनी ( शुरू मे संयुक्त राज्य अमेरिका के वाले 
एक सीट थी पर जत्र अमेरिका शामिल नहीं हुआ तब वह पॉचवी 
सोट जर्मनी को दे दी गंई। 2 ह 


२--छोटी ताक्रतो के नी प्रतिनिधि एसेम्बली द्वारा चुने जाते 
हैं। उसका चुनाव सिफ्फ तीन वर्ष के लिये होता है । 


( ३ ) इसकी बेठक साल मे चार वार हुआ करेगी माचे, जून 
सितम्बर और दिसम्बर में | 


कोंसिलें [9०० 70। ४3 के समान रहेगी। 


कौंसिल और ऐसेम्बली में क्ररीच करीब वही सम्बन्ध है, जो 
पाल्यमिन्द और केविनेट में । यहां पर केविनेट की कौसिल को 
कुछ ज्यादा अधिकार हैं। कोसिल की बेठक जनेवा के अलावा 
अन्य स्थानो में भी हुआ करती है । 


सेक्रेटेरि यटः---कौंसिल कार्यातय का एक जनरल स्थायी 
सेक्रेटरी मुकरंर किया जाता है जो और सेक्रेटरियो को कोसिल की 
मंजूरी से मुकरर करता है। लीग आफ नेशनस्‌ का स्थायी दक्कर 
जनवा में रहता है। 
स्थायी अन्तरोष्ट्रीय न्यायालय के सम्बन्ध से यह ते 
किया गया है कि इससे ग्यारह ( ११ ) न्यायाधीश होंगे। पांच 
स्लैटिन ग्रूप ( 7०0ा 97009 0०६ 508/68 ) तीन जमेनी और 
स्कोणिडिनेवियन पूप ( ७०७७७ ५ & 56७॥दे॥०७४० ७7 ) दो 
कामन ला ग्रुप ( 00770०7»७ 87०४० ) और एक एशिया 
का। जो झगड़े इनके पास आया करेंगे, उनका यह निबटारा करेगे । 
जो कोर्ट सिर्फ इन्साफ के वास्ते होंगे, वे आपस में सुलह करा 
सकेंगे। अगर यथार्थ सें देखा जाय तो लीग आफ नेशनस दुनियां 
में युद्ध रोकने के लिये शान्ति-सदिर के समान है । यह दूसरी वात 
है कि बढ़ी २ ताकरतें इसके आड़ में फायदा उठावें। अगर ताकते 
अपने स्वार्थ छोड़ कर इसमें कार्य करें तो हर प्रकार की संसार में 
शान्ति स्थापित दो सकती है। 
इ 


भारत ओर चुनाव 
९०००-००“ ८८723 (“2005० न्‍न्‍न्‍्जवथा 


प्राचीन समय में राज्य की पद्धति प्रायः राजतन्त्रात्मक 
थी ( प्रजासत्तात्मक राज्य कम थे), पर जब से राजाओं 
ओऔर बादशाहो ने अपनी सत्ता का दुरुपयोग करना आरंभ 
कर दिया तब से राजाओ और बादशाहों के खिलाफ आवाज़ 
उठने लगी | वर्तमान समय में बादशाहत की प्रथा अनक्लरीब उठ 
सी गई है ओर यदि कही है तो केवल नाम मात्र के लिये। आज 
समस्त संसार में अ्रजातन्त्र का दौरदौरा हो रहा है अथात राज्य 
की सत्ता प्रजा के हाथों मे आगई है। वर्तमाव समय में संसार में 
प्रायः दो प्रकार का राज्यधिधान है-पहिला एंकराजात्मक जिसको 
युनिटरी स्टेट ( 0 ०६४75: 85806 ) कहते हैं, दूसरा संघात्मक 
लिसको फेडरल स्टेट ( /!०००:०४! 889/6 ) कहते हैं । 


यूनिटरी विधान उस राज्य पद्धति को कहते हैं जहाँ खामित्व 
केन्द्रीय संस्था का होता है धर्थात्‌ प्रजा द्वारा चुनी हुई केन्द्रीय 
पतन्नायत के ज़रिये राज्यकार्य किया जाता हो जैसे युनाइटेड 
किब्नडम ( 0770०7 775200४ ) फंस श्टली आदि | फेहरल 
ब्विधान उस राज्य पद्धति को कहते हैं जद्दाँ कई वराबर की ताकत 
मिलकर एक बृहत ताक्रत अर्थात्‌ राज्य बनाती हों। इन तमाम 


भारत और चुनाव । ६७ 
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ताकतों द्वारा चुनी हुईं पतन्चायत को कुछ व्यापक अधिकार दे दिये 
जाते हैं लेकिन प्रथक्‌ २ प्रदेश के आन्तरिक सब अधिकार भत्येक 
रियासत अपने हाथ में रखती है जैसे अमेरिका ([776०0 8६8008 
० &0०7०७) खीटजरलेंड, ज॑मनी और कैनेडो इत्यादि | 9.) 


वर्तमान समय से समस्त संसार में स्थानीय और. अन्य राज्य 
कारये चुने हुये आदसियों के द्वारा,किये जाते हैं | इंसी के अनुसार 
यहाँ भारतवर्ष मे भी चुनाव का सिलसिला चुँगी, डिस्ट्रिक्ट बोडे, 
कौन्सिल, एसेम्बली और कौन्सिल ओफ स्टेट मे. शुरू होगया 
है। जो देश खतन्‍्त्र होते हैं. उनको चुँगी, कौन्सिल,- एसे-. 
म्बली आंदि में पूर्ण अधिकार होते है पर जो परतन्त्र  हांते'हैं 
उनको नाम मात्र के अधिकार होते हैं। जैसे भारतवर्ष में चुँगो 
अथवा कौन्सिल अगर कोई भ्रस्ताव गवर्नमेण्ट की इच्छा विरुद्ध 
करती है तो वह पस्ताव गबनंर जेनरल या गवर्नर द्वारा रद्द कर 
दिया जाता है। इसी अ्रकार अगर -कोई प्रस्ताव एसेम्बली और 
फोन्सिल आफ स्टेट में होता है तो वायसराय, अपनी हर से 
उसे रद कर सकता है। यद्यपि किसी ह॒इ तक छुँगी और (डिस्ट्रिक्ट, 
बोर्ड आजाद है पर तब भी समय तथापि सरकार द्वारा इसके 
कार्य में हस्तक्षेप किया जाता है । ४ 


संसार सें तमाम देशो में जहाँ चुनाव द्वारा स्थांनीय' और 
केन्द्रीय राज्य कार्य चलता है वहाँ का प्रबन्ध बोटरों अर्थात्‌ मत 
दावाओं पर निर्भर रहता है। अगर वोटरों द्वारा योग्य, तजुर्वेकार 
सच्चे और न्यायीं मेम्बर पहुंचते हैं तो स्थानीय और देश का राज्य 
कार्य ठीक दोता है अन्यथा देश को और जनता को नाना अकार 
की रुकावटों, दिकतो और कुप्रबन्ध का मुक्ताविल्ा करना पड़ता हे । 
इस कारण अगर किसी देशके वाशिन्दे सुप्रवन्ध, असन तथा उन्नति 
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धादते हैं, तो उनको योग्य से योग्य आत्मंत्यागी मेम्वर 'मैनने 
चाहिये | है ०. 


यहाँ पर भारतवर्ष में चुनाव सम्दन्धी छुछ बातें निवेदन 
फरना अंशुपयुक्त न होगा। 


« सन्‌ १८७५ के क़्रोब भारत सरकार ने चुँगी और डिसिट्रिक्ट- 
योर्द नाम की संस्थाएं स्थापित कीं। जिला मैजिस्ट्रेट शहर व जिले 
के कुछ मुख्य मुख्य आदमियों को इन संख्ाओं में काम करने के 
के वास्ते मुक़तरर कर दिया करता था और आप खुद चैयरमेन 
हुआ करता था। इन संस्थाओं के द्वारा, सफाई, रोशनी, 'सड़कों 
ओर पानी आदि का प्रबन्ध होता था ! जब लोगों में भेम्वर होने 
की इच्छा होने लगी 'और कुछ समय व्यतीत हुआ तो मतदाताओं 
की सूची तैयार की गई। उस्मेदवारों को पर्चे वाट दिये जाते थे, 
जो ज्यादा पर्च वोटरों से भरवा लाते थे वे मेम्चर चुन दिये जाते 
थे। इस प्रकार छुछ वर्ष तक चुनाव चलता रहा। इसे परलोगो को 
शिकायत हुई कि उम्मेदवार लोग बोटरों पर नाज़ायज् दबाव 
डालते हैं । इस कारण वोटरो को खतस्त्र शय देने का मौक्ता देना 
चाहिये । इसके अनुसार एक दिन, ससय और स्थान पर वोट पढ़ने 


का तरीका जारी द्वेंगया । अब तक चेयरमैन टिस्ट्रिक्ट मेजिस्ट्रेट 
ही हुआ करवा था। 


यहाँ यद्‌ बता देना ज़रूरी मालूम पढ़या है कि आरंभ' में 
सम्मिलित चुनाव हुआ करता था अर्थात्‌ हिन्दू मुसलमान चोंटर 
दोनो दिन्दू या मुसलमान उम्सेदवारों के! वोट दिया करते 
थे; पर सन्‌ १६११ के चुँगी ऐक्ट के अशुसार प्रथक्‌ निर्वाचन 
निश्चित हुआ अर्थात्‌ हिन्दू घोढ़र दिन्दू उन्मेदवारा को और 
मुसलमाय वोटर मुसलमान उम्मेंदवारों के वोट देने लगे और 


भारत और चुनाव । ६६ 
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इसके अलावा डिस्ट्रिक्ट मजिस्ट्रेट के बजाय भैम्बरों में से 
( ]६०७-०ी०ं»] ) ग्रेर सरकारी चेयरमैंन चुना जाने लगा । यहां 
परयह्‌ कहना अग्रासंगिक न द्वागा कि जब सम्मिलित चुनाव होता 
था उस समय हर हिन्दू और . मुंसलमान उस्मेदवार के हिन्दू 
मुसलमान बोटरो से बोट लेने के ख्याल से उन्हें खुश रखना पड़ता 
था और कोई कार्य्ये ऐसा नहीं होने पाता था मनिससे हिन्दूं और 
मुसलमान बोटरों का दिल ठुःखे । इंसी का यंह परिणाम था कि 
भारत के इतिहास में सन्‌ १६१६ के पहले कभी हिन्दू मुस्लिम 
भंगड़े नजर नहीं आते थे। भूले भटके अगर कहीं हिन्दू मुस्लिम 
भगड़े द्वै भी जाते थे तो फौरन शान्त द्वाजाया करते थे। कारण कि 
मेम्बरी के उम्मेदवार “लेग "जनता की सुर्खरूई लूटने के लिये 
उत्सुक रहते थे । पर जबसे अ्रथक्‌ निवाचन हेनां शुरू द्वेग़या 
उस समय से आये दिन हिन्दू मुसलमानों के झगड़े देखने या 
सुनने में आया करते हैं; क्योंकि अब न ते हिन्दू उम्मेदवारों के। 
मुसलमान वोटरों से वेट लेने की जरूरत है और न मुसलमान 
उम्मेदवारों के हिन्दुओ से । इसके अतिरिक्त हिन्दू हिन्दू बे।टरों 
से और मुसलमान मुसलमान वोटरों से जाति व धर्म का जाश 
दिला कर बाट लेने की आशा किया करते हैं, जिसका परिणाम 
यह द्वाता है कि आये दिन झगड़े नज़र आया करते हैं जे देश की , 
उन्नति के लिए बहुत हानिकारक होते हैं। इस लिये अखिल आारत- 
वर्षीय महासभा और नेशनल मुस्लिम पार्टी इस बात के पूर्ण 
उद्योग में है कि भविष्य में चुँगी, डिस्ट्रिक्ट बा, कोन्सिल, एसे- 
म्वली आदिका सम्मिलित चुनाव हुआ करे। पर नौकरशादी और 
उसके पिट्॒लू हिन्दू और मुसलमान क्यों मानने लगे; क्योकि 
अधिकारियों का तो इसी में फायदा है कि शासित ज़न आपस में 
लड़ते रहें । ॥॒ ह 
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सिद्धान्त' या उसूल इस ख्याल से शुरू' किये जाते हैं कि लेगो 

के सुभीता हे। और न्याय मिले, पर खार्थी और मकार लेग अपना 

मतलब हल करने के विचार से न सालूम उसी कार्य सें क्या क्या 

बा फरेब रचते हैं कि वो ले।गो के! लोभ और भेके में डाल 
ग् ह 


. 'बर्तेमान चुनाव का तरीक़ा इस ख्याल से जारी किया गया 
है कि हर वोटर, अपनी खतन्त्र राय दे सके, और अच्छे से भ्रच्छे 
मनुष्य को समेस्बर बनाकर भेज सके, जिनके द्वारा जनता का हित 
हो सके || ६ हु नि ह + प ग हि घ 5 9 


बा 'शुरू में तो चुनाव क़रीब क्रीव' ठीक हुए। उस समय 
र.बोटरों से अपनी भलमनसाहत मेल, रसूख, सरकार 
में अपनी पहुंच के बल पर अथवा पड़ौसो की हैसियत से घोट मांगने 
लेंगे और इसके अनुसार उस्मेदवार चुने जाने लगे। इस प्रकार के 
चुद्ी यां ढिस्ट्रिक्ट बोडे के चुनाव से, लिस्ट, सवारी, पान, पानी 
आदि के खर्च में पचास रुपये से लेकर डेद्सौ रुपये 
तक, जितना बढ़ा वार्ड होता था उसके अनुसार, खर्चे पड़ जाया 
करता था और कौन्सिल या असेम्बली के चुनाव में पांच सौ से 
पन्द्रह सौ तक खचचे पड़ जाया करते थे। शुरू में लोग नामबरी 
या कुछ कार्य करने के खयाल से भेम्बर बनने की इच्छा रखते थे | 
पर ज्यों ज्यों समय निकलता गया त्यों त्यों कुछ खार्थी लोग नाजा- 
यज़ फ्रांयदा उठाने लगे । तब उन्होंने देखा कि अगर भेम्वर होने 
में कुछ ज्यादा रुपया भी खर्च पड़ जाय तो कोई हंज फी घात नहीं 
क्योंकि अगले तीन वर्ष में जितना खर्च होगा उससे कहीं ज्यादा 
वसूल कर लेंगे। उन्होंने वस्ती के कुछ चलते हुये आदमियों को 
कुछ रुपया देना शुरू किया कि वह कोशिश करें और वोट 
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दिलावे । इस क्रिस्म का ढर्रो कुछ समय तक चलता रद्दा पर बाद 
में जब वोटरों ने देखा कि यह कोशिश कझुनन्दरा सुफ्त में रुपया 
खाते हैं तो उन्होंने भी इच्छा प्रकट की कि जब हस अपना काम 
हर्ज करके घोट देने जाते हैं तो उसका हर्ज़ाना मिलना चाहिये । 
इसके अनुसार मेम्बरी के भूखे धनी और खार्थी उम्मेदवारो ने 
ऐसे दोटरो को रुपया तक़सीम करना शुरू कर दियो । 
जब और वोटरों ने देखा कि कुछ घोटर रुंपया लेकर घोट देते हैं 
वो उन्होंने सोचा कि हम अपना वोट परौर रुपये के क्यों दें ? 
सभी मामूली स्थिति के ग्रेर जिम्मेदार बोटरों ने रुपया लेकर चोट 
देना शुरू कर दिया। इसके बाद ढोंगीं उम्मेदवारों ने यह कहना 
शुरू किया अगर सारी घस्ती के सारे वोट इमें मिल जायें 
तो हम मन्दिर, अखाड़ा, वस्तीची, प्याझ, कुआं इत्यादि बनवा 
देंगे। इसके अनुसार खार्थी धनियों को या योग्य 'बेडसूल्ले 
धनियों को वोट मिलने लगे। पर जब इन स्वार्थी भेम्बरों ने मेम्बर 
होने पर जो बायदे. किये थे पूरे नही किये तो बाद में नक्रद रुपया 
देना या चुनाव के पहले काम पूरा कराना शुरू कर दिया। इस 
कुप्रथा के अनुसार ज्यादातर वही मेस्बर पहुँचने लगे जिनके 
पास रुपया खर्च करने को था। यह बीमारी यहां तक बढ़ीं कि 
चुड्दीया डिस्ट्रिक्ट चोर के बड़े बोडो' और पोलिज्नगे पर पच्चीस सौ से 
लेकर पांच हज़ार रुपये तक खर्च होने लगे और कौन्सिल तथा 
असेस्‍्बली के चुनाव में दस हज़ार से बीस हज़ार तक खरे होने 
लगे और वह इस उस्मेर मे कि अगर मेम्बर हो जांयगे तो दूना 
और तिगुना रुपया पैदा कर लेंगे, क्योंकि लोगो का कहना है कि 
तेल तिंली में से ही निकाला जाता है । जब यह बीमारी बोटरो में 
पूरा असर कर गई और इस प्रकार रुपया बांट बांट कर मनुष्य 
मेम्चर द्वोने लगे ते! जब चेयरमेनी के चुनाव का समय आने पर 
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ऐसे ही कुछ खार्थी और वेडसुले लोग 'चेयरसैनी के 
उम्मेदवार बने। जे। मेम्बर रुपया खर्च करके भेम्बर हुये थे वह 
अब चेयरमेनी के वेट देने में रुपये की आशा करने लगे। कारण 
कि वे रुपया खच करके भेम्बर हुये हैं और वे उसको किसी न 
किसी अकार से वसूल करना चाहते है । बाज़ वाज़ स्थान पर ते। 
ऐसा देखा गया है. कि दस, पन्‍्द्रह और बीस हज़ार रुपया तक 
चेयरमैनी के उस्सेदवारों ने खचे किया है। यही नहीं, इसके 
अलावा नाच ओर शराब की दावते भी देनी पड़ी हैं और यह इसी 


उम्मेद पर कि चेयरमैन होने पर जितना रुपया खच किया जायगा 
उसके कई गुने रुपये वसूल कर लिये जायंगे । 


लेकिन अब ऐसे २ वार्ड और पोलिंग होते जाते हैं जहाँ निखा दी 
उम्सेदवारों को सवारी और कोशिश करने वालो वग्गैरः के लिये 
कुछ नहीं खर्च करना पड़ता है। इसके अलावा बहुत से समभ- 
वर योग्य ३३३३३ होते हैं जो बगैर 403९ खा 
के ओर दवाब के सिफे उन्हीं सज्जनों को वे योग्य 
ओर निःस्ार्थी होते हैं। के 


मैं अपने सतदांताओं से आम्रह् पूर्वक निवेदन करूँगा कि 
अगर वे देश और जनता की हालत सुधारना चाहते हैं तो उनको 
यह सममना चाहिये कि उनके चोट अर्थात्‌ राय की क्या क्रीम 

ओर उसका किस प्रकार सदुपयोग करना चादिये। वोट देश 
की अमानत दै। जो अपना वोट रुपया लेकर था विरादरी के 
ख्याल से थां मित्रता के ख्याल से या रिश्तेदारी के ख्याल 
से किसी स्वोर्थी 'उस्मेदवार को देता है, तो वह अपने देश 
धर्थात्‌ अपनी माठ-भूमि के साथ विश्वासधात करता ह, 
बयोंकि वोट सिर्फ उन्हीं महुष्यों को दिया जाना चादिये 
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जो निःखाथे भाव से -देश और जनता की सेवा करने के 
लिये खड़े हों ! प्रायः ऐसा देखा गया है कि बाज़ बाज़ समय सिफफे 
एक वोट से हार -जीत :हो जाया करती है, इस कारण अत्येक 
व्यक्ति को खब सोच समझ कर अपने वोट का सद॒ुपयोग करना 
चाहिये। अगरे प्रत्येक बोटर अपने वोट का ठीक तौर पर उपयोग 
करता है तो देश और जनता का बहुत बड़ा ल्ञाभ हो सकता है । 
प्रत्येक वोटर का हर उम्मेदवार के पूव जीवन पर विचार करना 
चाहिए और देखना चाहिए कि अब तक अमुक अम्ुक उम्मेदवार 
ने देश और जनता के द्वित के वास्ते क्या क्या कांय किये हैं। 
कौन उस्मेदवार किस ख्याल से खड़ा हुआ है ? कौन ख्ार्थी है ? 
कौन निःस्वार्थी है ? कौन किस पार्टी की ओर से खड़ा हुआ है ? 
कौन अपने आप स्वयम्‌ खड़ा हुआ है, भविष्य में क्या 
क्या करने के वास्ते वायदे करता है और कहाँ तक अपने 
बायदे को पूरा कर सकेगा । जो व्यक्ति सदा सत्य बोलता है; जो 
जनता के कार्यों में दिलचस्पी लेता है जो सरकार का खशामदी 
नहीं है और समय पर ठीक उतरता है वह मनुष्य मुश्किल से 
धोखा दे सकता है पर ज्ञिनका पूर्व जीवन ठीक नहीं है या उन्होंने 
आज तक देश या जनता के काय्यों से भाग नहीं लिया है, जो 
रुपया बांद कर अपना स्वयम्‌ और अपने बोटरों का भी घममे 
गंवा रहा है या मेम्बरी होने की उम्मीद्‌-मे बड़े बढ़े वायदे कर 
देता है, जाति या धर्म के, नाम पर बोट मांगता है या बेजा तौर 
पर खुशामद्‌ करता है या सरकारी दबाव अथवा अपने धन व 
जमीन का प्रभाव डालता है. ऐसे उम्मेदवार को कभी बोट नहीं 
देना चाहिये । ह 
सतदाताओं और जनता के लिये यह बात गौर तलब है कि 
अगर कोई व्यक्ति अर्थात्‌ मेम्बर निःस्वार्थ भाव से मेम्बरी करता 


७्डे सफल साधथना। 
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है तो उसे तकलीफ उठाने और अपना समय पब्लिक की सेवा में 
लगाने के सिचाय फोई फायदा नहीं है। इसलिये अगर कोई 
फायदा नहीं तो वह दर दर भारे मारे क्यों फिरते हैं ? क्यों उनकी 
खुशामद करते फिरते हैं ? क्यों रुपया खर्च करते हैं ? बोटरों को 
क्यों रुपया बांटते हैं ? बड़े बड़े वायदे क्यों करते हैं ? जाति और 
धर्स की दुह्ाई क्यों देते हैं ? निश्चय यह समभ लो कि इसमें , 
उम्मेदवार का कोई स्वार्थ अवश्य है। ज़रूरत तो इस बात फी है 
कि जिस मनुष्य को भेम्बरी के वास्ते बोंटर योग्य तजुर्वेकार, 
न्‍्यायी और निःस्वार्थी समझें उसके पास ज्ञाकर प्रार्थना करें कि 
हम आपको मेस्‍्बर बनाना चाहते हैं और उसको कोशिश करके 
मेम्बर करावें | यह कार्य किसी संस्था ( १४४९ ) द्वारा अच्छी 
तरह हो सकता है | तमाम शहर था जिले के हर चाडे था पोलिंग 
स्टेशन से कुछ समभशर, तजुबेंकार, योग्य प्रभावशाली आदमियो 
को शामिल करके एक मज़बूत ज़िला पार्टी बनानी चाहिये | इसके 
अलावा इसी तरह की हर बा या पोलिंग में एक बाडे था पोर्लिंग 
स्टेशन सबकमिटी बनानी चाहिये और उसके द्वारा निम्धय करना 
चाहिये कि किस किस व्यक्ति को भेम्बरी के वास्ते खड़ा करना 
चाहिये और वदनुसार जिन व्यक्तियों के बास्ते निश्चय हो उनके 
पास जाकर उनसे प्रार्थना करके उन्हें खड़ा करनां चाहिये। श्स 
प्रकार कोशिश करनी चाहिये कि स्वार्थी, चालाक था वे उसे 
धनियों का खड़े दोने की हिम्मत तक न पड़े | इस प्रकार चुनाव 
होने से देश, नगर और जनता का बहुत छुछ दिव व सुधार दो 
सकता है ।इस प्रकार की शहर या जिला कमेटी (0070४ 9007) 
ओर चार्ड तथा पोलिंग कमिटी (फ़४70 & 72070 (0०92९) 
स्थायी दोनो चादिये जिनकी मीटिंग शहर, जिले और पोलिंग 
की हालत पर विचार करने को हुआ करें और दर मलु॒प्य को 
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अपनी चुँगी या जिला वांडे सम्बन्धी तकलीफ़ दूर करने-का सौक़ा 
मिला करे। शुरू में इस प्रकार से चुनाव 'कराने में अवश्य कुछ 
परिश्रम करना पड़ेगा परःजव ' जनता को इसके गुण मालूम हो 
जाँयगे तो नामुमकिन है कि कोई स्वार्थी,उम्मेदवार पहुँच सके । 

वर्तमान समय में अगर देश में कोई काम करने वाली या 
जीती जागती संस्था है तो घचह अखिल भारत वर्षीय राष्ट्रीय महा- 
सभा अथांत्‌ कांग्रेस है। कांग्रेस का उद्देश्य जनता की निष्पक्ष भाव 
से सेचा करने का है। जब कांग्रेस नोकरशाही से असहयोग या 
सत्याग्रह से छुट्टी ले लेती है 'उस समय यह स्थानीय संस्थाओं में 
(जैसे चुँगी या डिस्ट्रिक्ट बोर्ड) और अगर 'उचित समर्मती दे तो 
फौन्सिलों और असेम्बली आदि में भी उम्मेदवार भेजती है। कांग्रेस 
जहाँ तक मुमकिन द्ोता है, अपने आजमाये हुये आंदमियों को 
भेजती है पर कांग्रेस वाले यह सोच करके कि जनता यहू न 
ख्याल करे कि कांग्रेस वाले 'सिफ अपने में ही से उम्मेद्वार भेजना 
चाहते हैं अक्सर लोगो से भतिज्ञां पत्र लेकर उन्हें खड़ा कर दिया 
करती है पर इस प्रकार के व्यक्ति ज्यादा तर धोखा दिया करते हैं। 
इस कारण मेरे विचारानुरधर नये ,उस्मेदवारों को कभी नहीं 
अहण ( 80०७७ ) करना चादिये । अगर अच्छे या योग्य आदमी 
अपने पास नद्दी हें तो ग्रहण ( 40०9४ ) करने के वजाय न खड़ा 
करना कहीं अच्छा है। उन्सेदवारों को भी यह चाहिए कि वह 
जनता की बराबर सेवा करते रहे' जिससे जनता उनको अपने 
आप अपनावे और आखीर में न खुशामद करना पड़े । 


चुनाव कसोटी है 
चुनाव दी एक ऐसी चीज है जिसके द्वारा यह मालूम किया 


जा सकता है कि आया राय देने वाले सरकार के पक्ष में है या 
जनता के साथ है। 











५७६ ' सफल सांधना । 
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जब किसी शुल्लाम देश में वहां की सरकार जबईस्ती कोई 
अजुचित शासन विधान लादना चाहती है तो चहां की जनता 
उसका बहिष्कार करती है । इसका अर्थ यह होता है कि किसी 
देश दिवेषी को उस शासन विधान में हिस्सा नहीं लेना चाहिये 
श्रथांत्‌ न किसी को खड़ा होना चाहिये और न किसी बोटर को 
बोट देना चाहिये, इसी उसूल के अनुसार सन्‌ १६२९ और १६३० 
३० में कौन्सिल, एसेम्बली आदि संखाओं का वहिष्कार किया 
गया था। ययपि जनता को आवाज़ की अचदेलना करने वाले 
अथांतू देश द्रोही मेम्बरी के चार्ते खड़े हुये और ऐसे ही बोटर 
बोट देने गये, पर नतीज़े से प्रत्यक्ष जाहिर होगया कि आम जनता 
नये विधान के पक्त में थी या विपक्त में | दोनो चुनावों में मुश्किल 
से दस पन्‍्द्रह फीसदी बोटर बोट देने को पोलिंग ( 79० 
5/&0०४ ) पर गये थे और कहीं कही तो इससे भी कम चोटर 
बोट देने गये थे । जो मनुष्य बहिष्कार के समय मेम्बरी के वास्से 
खड़े द्वोते हैं वे महय खार्थी, खुशामदी और देश द्रोद्दी होते हैं। 
ऐसे लोगों से जनता को सदा बचते रहता चादिये। . 


पीछे बापिस बुलाना 

जो देश आजांद हैं उनमें से बहुत से देशो ने ऐसे लियम बना 
रक्‍्खे हैं कि अगर कोई सेम्वर स्थानीय या राज्य संस्था में जनता 
के विरुद्ध कार्य ३५ है तो तीन चौथाई बोटर या इससे कम 
ज्यादा वोटर जहाँ जैसा क्रायदा हो, उसके अ्रतुसार मिलकर प्रस्ताव 
भेजने से सजवबूरन उस भेम्बर को इस्तीफा देना पड़ता है। 

जहाँ ऐसा डर अथांत कोड़ा होता है वहां मेम्मर या समापत्ति 
को जनता के खिलाफ अनुचित कारय्ये करने की हिम्मत नहीं पढ़ती 
पर दुर्भाग्य वश भारतवर्ष में ऐसा क्रायदा नहीं है |, 
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जो मेम्बर बेशुमार रुपया अपने चुनाव में खर्च कर देते हैं 
झौर पूंने पर यह उत्तर देते हैं कि हम भाइयों की सेवा करने को 
पहाँ जारदे हैं उनसे यह प्रभ करना चाहिये कि इस अवसर पर 
ही आप हज़ारों रुपया क्यों खर्च कर रहे हैं ? इससे पेश्तर आपने 
जनता के द्वित के लिये कितने हज़ार रुपया खर्चे किया है और 
क्या क्या सेवाएं अथवा त्याग किया है ? उसका उत्तर यही 
मिलेगा कि हम अभी शुरू कर रहे हैं । उनको यही उत्तर मिलना 
चादिये कि पेश्तर इसके कि यहां आप मेम्वरी के लिये खड़े हों 
अपने शुभ विचारों को बिना मेम््बरी के दी काव्ये रूप में लाइये । 
आगे चलकर अगर जनता मुनासिव समभेगी तो आप से मेम्बरी 
रूपी सेवा भी अवश्य लेगी। जो मनुष्य जैसे होते हैं वे छुपते नहीं 
उनकी कार्ति भलाई या घुराई जनता पर ज़ाहिर रहती है। 


अगर घोदर अपने कत्तैव्योको नहीं सममेंगे और उम्मेदवार 
अपने फ़र्ज को नहीं अदा करेंगे तो स्व॒राज्य प्राप्त होने पर बह 
सब बेकार साबित होगा। अगर वोटर खार्थ वश देश के साथ 
विश्वास घात कर के ऐसे खार्थी और खुशांसदी आदमी को चुन 
कर भेज दें तो निस्स/देह चद जनता का द्वित नहीं कर सकेगा 
ओर सारी श्रजा की खतस्त्रता नष्ट हो जायगी। इस प्रकार कोई 
भी देश च समाज डस समय तक उल्लति नहीं कर सकेगा लव तक 
कि वह अपने अधिकारों का सदुपयोग नहीं करेगा अपनी शक्तिफा 
दुरुपयोग फरने से बड़े बड़े देश नाश को प्राप्त हो जाते हैं । 


अगर जनता भारत की अथात्‌ अपनी माठ्भूमि की उन्नति 
च'हती है तो अपने शुभ आचरणों का बोटरों तथा उस्मेंदवारों 
पर प्रभाव डाले ताकि वे अपने कर्त्तव्य पथ पर आरूद रहें और 
सदा सादभूमि के लिये सद भावना रखते रहे ।.. 





देशी राज्यों का कतैव्य 


प्राचीन समय मे राजाओं व बादशाहों द्वारा राज्य अथवा 
हुकूमत की जाने की पद्धति थी | हिन्दुस्तान, चीन, जापान, फांस, 
जरमनी, इज्जनलेण्ड, मिश्र, यूनान, परशिया इत्यादि देशो में राजा 
अथवा बादशाहो द्वारा राज्य कियां जाता था। प्राचीन इतिहास 
से यह बात भी सिद्ध है कि तमाम बादशाह या राजा अच्छे या 
नेक नहीं हुआ करते थे। जो बादशाह अथवा राजा, अपना 
कत्तेंड्य समझते थे और अपनी श्रजा के साथ प्रेमपूर्वक व्यवहार 
करते थे वही स्नेह और आदर की दृष्टि से देखे जाते थे |. ओी 
जो राजा यां वादशाह अत्याचारी या कुटिल हुआ करते थे वे 
प्राय: पदच्युत कर दिये जाते ओर कभी कभी तो मार भी डाले 
जाते थे। इद्भलिस्तान और फांस के अतिरिक्त भारतवर्ष में भी 


राजा वेशु का उदाहरण वर्तमान है । 


जो वादशांह या राजा मेक और न्यायी हुआ करते थे उनकी 
प्रजा भी बड़ी सक्ति से उनकी आज्ञाओं का पालन किया करती 
थी और हर प्रकार से राज्य अबन्ध में सहयोग दिया करती थी । 
प्रजा अपने बादशाह यथा राजा को ईश्वर ठुल्य समझती थी | जहाँ 
अपने राजा का पसीना गिरता था वहाँ वह अपना खत चद्दाने 
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को तैयार रहती थी राजा अपनी प्रजा को पुत्र तुल्य समझता था 
ओर प्रजा अपने राजा को पिता तुल्य समझती थी । राजा अपनी 
प्रजा के दुःख या कष्ट नहीं देख सकता था, ब्द्द सदा उसको 
आराम और सुख पहुँचाने का प्रयत्न किया करता था, इसके बदले 
में प्रजा सदा प्रसन्न और , शान्त रहती थी और' हर प्रकार से 
न्याय युक्त कार्य किया करती थी । इसका फल यह होता था कि 
सदा राज्य की बद्धि हुआ करती थी, ऐसे ही. राज्य को 'राम-राज्य 
कहा जाता था। आचीन भन्थो में राजा और प्जा के कर्तव्यों के 
बारे में बहुत कुछ कहा गया है। यहां राजा और प्रजा के कत्तेव्य- 
के बारे में एक दृष्टान्त देना अग्रासंगिक न होगा ।* * 
राजगृह नगर-में एक व्यापारी के यहां कार्ययश जिनदास नाम 

के श्रावक गये । ज्िनदास उस समय के बड़े मनुष्यों मे गिने जाते” 
थे। व्यापारी ने उन्हें खजातीय अतिथि समझा कर उनके लिंये 
भोजन का विशेष प्रबन्ध किया। जिनदास ने व्यापारी से कहा 
कि आप मेरे लिये इतना कष्ट न कीजिये, मेरा यह नियम है. कि 
जिसकी आय सत्य द्वारा होती है उसी के यहाँ भोजन करता हूं, 
इस बात का में पहले विश्वास कर लेता हूं तब्र में आतिथ्य खीकार 
करता हूं। जिसकी आय असत्य से होती है उसके यहां भोजन 
नहीं करता हूँ। यदि आप मुझे अपने यहाँ भोजन कराना चाहते 

तो अपना आय-व्यय का लेखा बतलाइये। उससे मुझे यदि 
विश्वास हवेगया कि आपकी आय सत्य से होती है ते मुझे भोजन 
करने मे किसी प्रकार की आनाकानी न होगी | 


जिनदास की पअतिशज्ञा के सुन कर व्यापारी विचारने लगा कि 
इनकी प्रतिज्ञा बड़ी कठित है पर ऐसे पुरुषों के बिना भेजन कराये 
घर से जाने देना भी अपने भाग्य को बुरा बनाना है। अतिथि 
सामान्य अतिथि नहीं है दरन्‌ एक महान्‌ आत्मा है। 


)) 
॥ कर 


८० सफल साधना | 
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व्यापारी ने विचार कि ये मेरा लेखा अग्रतिष्ठा के लिये नहीं 
वल्कि अपनी यह भ्रतिज्ञा क्ायम रखने के अर्थ जानना चाद्दते हैं 
कि मेरी आय किस प्रकार होती है। ऐसी अवस्था में मेरा कृत्तंव्य 
है कि मैं सच्ची सच्ची बात कह दूँ. और इन्हे भोजन किये बिना न 
जाने दूं। इस प्रकार सोच विचार कर व्यापारी ने जिनदास से 
फहा कि आप मेरा लेखा देख कर क्या करेंगे ? सच्ची बात 
यह है कि मैं रात को चोरी करके धन कमाता हूँ और दिन मे 
व्यापार का ढोग रचकर प्रतिष्ठा प्राप्त करता हूँ । व्यापारी की बात 
सुन कर जिनदास ने कहा कि ऐसी दशा मे में आपके यहां भोजन 
नहीं कर सकता । व्यापारी ने कहा कि यह तो आप अन्याय 
करते हैं। पहले दूसरे की अप्रतिष्टा करना फिर उसके यहां भोजन 
भी न करना। यह कहां तक उचित है ? जिनदास ने कहट्दां कि 
यद्यपि मैंने आपकी कोई अप्रतिष्ठा नही की है, फिर भी आप 
एक प्रतिज्ञा करने को तैयार हो तो में आपके यहां भोजन कर 
सकता हूँ । 
व्यापारी के पूंछने पर जिनदास ने कहा कि आप चाहे अपने 
थोरी के कार्य को बन्द न करें परन्तु सद्दा सत्य बोलने की प्रतिज्ञा 
क्रलें। यदि आप इस प्रतिज्ञा को धारण करलेंगे तो मैं आपके 
यहाँ भोजन करलूंगा । ' 
व्यापासी के ऊपर जिनदास के शब्दों का बहुत प्रभाव पड़ा 
उसने जिनदास की वात खीकार कर सदा सत्य बोलने की प्रतिम्ना 
करली । व्यापारी के प्रतिज्ञा कर लेने पर जिनदास भोजन करके 
व्यापारी के यहां से विदा होगये। 


सदा की भांति उस दिन भी व्यापारी आधी रात के समय 
चीरी करने निकला परन्तु आज राजा श्रेणिक और उनके बड़े 


देशी राज्यों का कर्तव्य 


कण अटिक हर 7 लक कलश! टिकट में 
पुत्र अभयकुमार जीं प्रजा का सुख दुःख जानने के लिंये नगर में 
घूम रहे थे । 


पहले समय के रांजा लोग प्रजा की रक्षा का भार कर्मचारियों पर 
ही नहीं छोड़ देते थे वक्कि उसका सुख दुःख जानने के लिये स्॒यं 
भी वेश बदल कर नगर, देहातों और राज्य में भ्रमण करते थे। 
ऐसा करने से उन्हें प्रजा की वास्तविक परिस्थिति की जानकारी 
हो जाती थी और उसके फलसरूप प्रजा कमेंचारियों या 'अन्य 
लोगों के अत्याचारों से सुरक्षित रह कर शान्ति-पूवेक अपने दिन 
व्यतीत करती थी । लेकिन आजकल के बहुत से राजाओं को 
यह बात शायद्‌ ही मालूम होगी कि उनकी प्रजा किस अवस्था 
में है और उनके राज्य की क्या ठयवस्था है ? पता हो भी कहां से ? 
उन्हें अपने आनन्द विज्ास, शिकार व यात्रा से फुरसत द्वी कहां 
मिलती है ? ऐसी अवस्था में प्रजा ता केवल कर्मचारियों पर दी 
निर्भर रहती है। चाहेवे उस पर अत्याचार करें या उसे सुखी रक्खें 
किन्तु राजा श्रेशिक आज के राजाओं के समान विलास प्रिय ओर 
प्रजा के धन को अकारण उछड़ाने वाले न थे। वे खयं प्रज्ञा के 
सुस्त दुःख का वृत्तान्त जान कर प्रबन्ध किया करते थे । 


आधी रात के समय व्यापारी को अकेला जाते देख अभय- 
कुमार ने उसे रोक कर पूछा कि तुम कौन दो ? व्यापारी इस 
प्रभ्ध को सुन कर भयभीत तो अवश्य हुआ परन्तु अपनी प्रतिज्ञा 
याद आते ही उसने निर्मभय हो उत्तर दिया “चोर»। व्यापारी का 
उत्तर सुनकर राजा और कुमार विचारने लगे कि कहीं चोर भी 
अपने को चोर कहता है। उन्होने ज्यापारी से फिर प्रश्न किया 


४ आह हो? व्यापारी ने निर्भयतापूर्वंक उत्तर दिया “चोरी 
करने? | 


दे 


धर सफल खाबवना । 
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व्यापारी के इस उत्तर को सुन कर राजा और कुमार ने सोचा 
कि यह कोई विज्षिप्त पुरुष है| विनोद के लिये उन्होने फिर प्रश्न 
किया कि चोरी कर्हा करोगे ? व्यापारी ने उत्तर दिया कि 'राज 
महल में! । व्यापारी के इस उत्तर से राजा और कुमार का अनु- 
मान और भी पुष्ट दहोगया कि वास्तव में यह विक्तिप्त ही है। 
उन्होने व्यापारी को अच्छा जाओ' कह कर जाने दिया । इस 
प्रकार चार कहते हुए भी न पकड़े जाने पर व्यापारी बड़ा प्रसन्न 
हुआ और जिनदास की कराई प्रतिज्ञा के बारम्बार याद करने 
लगा और उनकी प्रशंसा करने लगा कि में अपने के चोर वत- 
लाता जाता हूं परन्तु ये लेग मुझे पकड़ते तक नही है । यदि उस 
समय में सागता या कूठ बालता तो अवश्य पकड़ लिया जाता 
जबकि सत्य बोलने से साफ वच गया। 


व्यापारी इस विचार-धघारा मे मग्त राज महल के पास जा 
पहुँचा । उस समय वहां महल के पहरेदार नींद मे भोका खारहे 
थे | ऐसा समय पाकर व्यापारी निधड़क महल में जा पहुँचा और 
कोप से रत्मां के भरे हुये दे डिब्ने चुरा कर चलता बना | लौदते 
समय उस व्यापारी का राजा और कुमार फिर मिले । उनके प्रश्न 
करने पर व्यापारी ने फिर अपने के चोर बताया। राजा और कुमार 
ने उसे पहले वाला विज्षिप्त समझ कर हंसते हुये प्रभु किया कि 
कहां चोरी की ! व्यापारी ने उत्तर दिया “राज महल में चोरी 
करके रत्न के दे डिब्बे चुरा लाया हूँ”। राजा ने व्यापारी को पदले 
ही विज्षिप समझ रक्खा था इस लिये उसके इस उत्तर पर भी 
उन्हें कुछ सन्देह न हुआ ओर उसे जाने दिया । 


व्यापारी अपने घर की ओर चलता जाता था और हृदय मे 
जिनदास को धन्यवाद देता जाता था कि उन्होंने अच्छी मतिश्ा 


देशी राज्यां का कचेंव्य । मद 
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कराई जिससे में बच गया, अन्यथा मेरे बचने का फोई फारण 
न था; अब मुमे भी उचित है कि कभी कूठ न बोलकर अपनी 
प्रतिज्ञा का पालन करूँ। इस प्रकार विचार करता हुआ व्यापारी 
अपने घर आया। 


प्रातः काल फोषाध्यक्ष को कोर्ष में चोरी होने की ख़बर हुई। 
कोषाध्यक्ष कोष को देखकर और यह जानकर कि चोरी में रत्नों 
के दोद्दी डिब्बे गये हैं सोचने लगे कि चोरी तो निश्चय ही हुई है, 
फिर ऐसे समय सें अपना भी स्वार्थ-साधन क्यों न कर लूँ 4 राजा 
को तो मैं सूचना दूँगा तभी मालूम होगा कि. चोरी हुई और 
उसमें अमुक वस्तु इतनी गई । इस अकार विचार कर कोषाध्यक्ष 
ने कोष मे से रत्नों के आठ डिब्बे अपने घर रख लिये और 'राजा 
को सूचना दी कि कोष में से रात को रत्नों से भरे हुये दस डिब्बे 
चोरी चले गये । 





इस सूचना को पाते ही राजा को रात की वात का स्मरस्प 
हुआ। यह विचांरने लगा कि रात को जिसने अपने आपको 
चोर बताया था सम्भवतः वही रत्नों के डिब्बे ले गया है। लेकिन 
उसने तो रत्नों के दो द्वी डिब्बे चुराकर लाने को कद्दा था फ़िर 
दस डिब्बे कैसे चले गये | जान पड़ता है कि आठ डिब्बे वीच ही 
में ग्रायव होगये हैं । इस तरह सोच विचार कर राजा ने अभय- 
कुमार को रात वाले चोर के पता लगाने की आज्ञा दी। नगर में 
घूमते घूमते अभयकुमार उसी व्यापारी की दुकान पर पहुँचा 
ओर उसके खर को पहचान कर अजनुमान किया कि रात को 
इसी ने अपने आप को चोर बताया था। अभयकुमार ने व्यापारी 
से पूँछा कि क्या आपने रात को राज महल, में चोरी की थी? “हां! 
अधश्य की थी” । “तो क्या चुराया था और चोरी की चस्तु मुझे 
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नष्ट सफल साधना ) 


च्ह 


दिखलाइये» ऐसा कहे जाने पर व्यापारी ने चोरी ऋरना खीकार 
करके दोचों डिव्बों को अमयकुमार के सासने रख दिया। वह 
सत्य का महत्त्व समझ चुका था इसलिये उसे ऐसा करने में 
किश्वितमात्र भी हिचकिचाहट न हुई । 


रत्नों के छिच्चों को देखकर विश्वास को पक्का करमे के हिये 
अभयक्षमार ने व्यापारी से फिर प्रभु किया कि क्या तुमने बस यह्दी' 
चुराये थे १ व्यापारी मे इस प्रश्न का उत्तर भी 'हाँ” में द्या। 
कुमार ने डिच्बों सहित व्यापारी को राजा के सम्मुख उपस्थित 
किया । राजा कुमार की चातुरी पर असन्न होकर कहने लगा कि 
इसने तो दो ही डिब्बे चुराये थे, जो म्रिल गग्ने शेष आह हिव्चों 
का पता लगाओ। 


अभयक्ुमार मै अ्नुमाव किया कि और डिव्यों में कोपाध्यत्त 
की ही चांज्ञाकी होगी । उसने कोषाध्यक्ष को बुलाकर कह्दा कि 
चोरी गये हुये, दस डिब्बों मे से २ दिव्बे मिल गये है शेप आठ 
डिब्चे कहाँ हैं ? कोपाध्यक्ष घबड़ा उठा ओर कहने लगा कि जब 
चोरी हुई तो मैं अपने घर था ऐसी अबखा में मुझे यह क्या 
मांलूम कि शेष डिब्बे कहाँ हैं। 

खमयकुमार कोषाध्यक्ष की धबड़ाई हुई दशा के बेख और 
डसका असत्य उत्तर सुनकर ताड़ गये कि आद डिव्ें के जाने में 
इसी की बेईसानी है। उसने केपाध्यक्ञ के भत्र दिखाते हुये कदा 
कि सत्य कहे अन्यथा बढ़ी दुदशा को प्राप्त दोओगे । 

मंंठ कद्ां तक चल सकता है | कोपाध्यक्ष के ओठ भय के 
मारे चिपक से गये और वह. कहने लेगा. आठ डिब्चे मेने अपने 
घर में रख लिये हैं | में अपने कर्चव्य और सत्य से च्युत होगा 
इसके लिये क्षमा परार्थी हूं ।' ' 


देशी राज्यों का कत्तेव्य । 4 
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अभय कुमार ने फोषाध्यक्ष को भी आठ डिब्बों सहिंत॑ राजा 
के सामने उपस्थित किया | फोषाध्यक्ष की धूर्तोता और व्यापारी 
की सत्यपरायणता देख शाजा मे कोपाध्यक्ष को तो बह्दी भरंह भेजा 
ओर व्यापारी को कोषाध्यक्ष नियुक्त किया | 


शजाने व्यापारी की सत्य॑ बोलने के कारण 228 होते 
हुये भी उक्त अपराध को कोई दण्ड देने के बदले उसे कोषाध्यक्ष 
निथुक्त किया । इसका प्रभाव ज्लोंगों पर फया- पड़ा होगां यह 
विचारणीय धांत है। अपराध ती व्यापोरी और कोषाध्यक्षे को 
लगभग समान ही था । 'जैकिन ध्यापारी सत्य बौलां थां और 
कापाध्यक्ष मूठ । भूंठ के कारण ही कोषध्यंक्षं अपने पद्‌ से हंटायां 
जा कर जेल भेजा गयां और सत्य के कॉरंग ही व्यापारी को 
कपराध का दण्ड मिलने के बदले कोषांध्येक्तें का पं प्राप्त हुआ | 
राजा के ऐसा करने से क्ोगों के हंदय में उसके न्याय और सु 
प्रबन्ध में कितनी दृढ़्तां हुई दीगी। 


. व्यापारी जब फीपाहंयक्ष पद ५२ पहुँच गया तब॑ उसने अपने 
दूसरे दुगुण भी त्याग दिये और वह धर्मात्मा घन गया। अब 
उसकी भावना ऐसी होगई कि उसने पहले जिस जिस॑ के यहां 
घोरी की थी उमर संब का भांल उन्हें लौटा दिया । 


इस दृष्टान्त से रप४ है कि प्राचीन समय में राजा किस प्रकार 
अपनी प्रजा की देख भाल किया फरते थे और लोगों के भांव'त्तथा 
बिंचार देख कर दण्ड दिया करते थे-न कि आंभ कल के अनुसार 
केवल वन्दी गृह भर देने के लिये। 


भारतवर्ष में.एक से एक बड़े बड़े राजा, महांराजा और सम्राट 
होगये हैं जिनका राज अनक्नरीब सारे भारतवर्ष, अफगानिस्तान 


मई सफल साधना । 
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विलेचिस्तान और तिव्वत आदि देशों तक था। ( बुद्धकालीन 
भारत में छोटे २ प्रजातन्त्र राज्य भी थे ) इनमें दो मुख्य सम्राट्‌ 
चन्द्र गुप्त ओर अशोक होगये हैं। अंग्रेजो के आने से पहले भारत- 
वर्ष भिन्न २ बादशाहों, राजे, महाराजो के हाथ में बठा हुआ था । 
जैसे मुगल बादशाह, मरहठे, राजपूत, सिक्‍्ख इत्यादि । 


वर्तेमान समय में भारतवर्ष में अंग्रेजों का राज्य है। इनके 
अलावा यहाँ छोटी बड़ी कई सौ देशी रियासतें हैं| इन में से कई 
रियासतों के अधिकारी अपने आतन्तरिक राज्य कार्य सें बिलकुल 
खतनत्र हैं-जैसे मैसोर, बरोदा, इन्दौर, ग्वालियर, हैदराबाद, 
भूपाल और जयपुर इत्यादि | वर्तमान समय में इन देशी रियासतों 
की हालत अंग्रेजी राज्य के मुक्ताबिले कहीं पीछे दै। अगर देशी 
रजवाड़ों ने उद्योग ओर परिश्रम किया होता तो वे उन्नति क्षेत्र में 
कहीं आगे होते । इस समय संसार में जो तरक्की देखते हैं वह 
पिछले डेढ़ सौ वर्ष में ही हुई है। जो शक्तियां निरन्तर उद्योग और 
प्रयत्न शील रहीं उन्होंने भ्ाज आश्रयेजनक उन्नति करली है, जैसे 
अमेरिका, फ्रान्स, जमनी, कैनेडा, जापान, इत्यादि । यह कद्दावत 
मशहूर है कि:--- 

लिन खोजा तिन पाइयां, गहरे पानी पेठि | 
हों बौरी दूंहन गई, रही किनारे बेठि ॥ 

श्र्थातें जिन्होंने जी तोड़ परिश्रम किया उन्होंने हर प्रकार 
की उन्नति अथवा तरकी की है, पर जो द्वाथ पर द्वाथ धरे भेठे 
रहे या ऐशो-आराम में व्यस्त हो रहे हैं वे जहाँ के तहाँ हैं। उन्होंने 
बज्ञाय उन्नति के अवनति ही को है । जिन रियासतों ने परिश्रम 
किया उन्होंने बहुत कुछ तरक्की करलो है, जैसे ट्रावनकोर, मेंसूर 
इत्यादि । । 


देशी राज्यों का कत्तेठ्य । घ७ 
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अंग्रेजों और अन्य खतन्त्र शक्तियों को तो सदा अपनी 
खतन्त्रता क्रायम रखने और अनापसनाप खर्चे फौज व लड़ाई 
के समान तैयार रखने में करने पड़ते हैं। जब कि हमारे देशी रज- 
वाड़ों को किसी क्रिस्प की लड़ाई वग्रेरः की फिक्र नहीं होती उनको 
अपने धन को प्रजा के हि [में लगाने, का अच्छा सुभीता रहता है । 
खतमनत्र शक्तियों को तो अपनी सारी आमदनी का पत्नीस से लेकर 
पचास फीसदी तक खर्च केवल फौज वगैर: पर करना पड़ता है 
किन्तु हमारे यहाँ के देशी र॑जवाड़ों को फ़ोज़ के लिये मुश्किल से 
दो चार फी सदी खर्चे करना पड़ता होगा, क्योंकि बाहरी रक्षा का 


भार इद्धरेजी सरकार 'पर है । 

अगर कोई यह कहे कि ये देशी रियासतें परतन्त्र हैं अथात्त- 
अंग्रेजों के आधीन हैं इस कारण कुछ तरक्को नहीं कर सकतीं तो 
उनका यह कहना सत्य नहीं है। देशी रियासतें अपने अन्द्रूनी 
मामलों में बिल्कुल खतन्त्र हैं।बे जी चाहे जो स्कीम अर्थात्‌ 
वाणिज्य, व्यवसाय या दसस्‍्तकारी का कार्य जारी कर सकती हैं । 
यह दूसरी बात है कि अपनी काहिली ओर कमजोरी को दूसरे 
के सिर मढ़ा जाय | अगर सच पूंछो तो जितना तरक्की का मौक़ा 
देशी रियासतों में राजाओ को है उतना बटिश राज्य की प्रजा को 
नदीं हो सकता | कारण बड़े बड़े जंगल, बड़ी बड़ी खनिज पदार्थों 
की खानें, हर प्रकार की पत्थर की खानें और नाना ग्रकार की 
बस्तुओं को उपज मुख्तज्षिफ रियासतों मे होती है जैसे लोहा, 
कोयला, गेरू, खड़िया, इमारती पत्थर, चूना, अवरक,जस्ता, सोना 
इत्यादि इसके अलावा इसारती लकड़ी, हर॑, वहेरा, आंवला, 
महुआ, इंधन की लकड़ी और मुख्तलिफ किस्म के सब्जी बगैर: 
के जंगल के जंगल पड़े हुये हैं। अगर कोशिश और परिश्रम 
किया जाय तो नाना प्रकार के पदार्थ खोदकर निकाले जा सकते 


छल सफल साधना। 
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हैं। अमेरिका, जापान, जर्मनी आदि देशो ने जो उन्नति की है वह 
निरन्तर परिश्रम और उद्यम का ही फल है। यह मानी हुई बात 
है कि परिश्रम का फल निष्फल नहीं होता । 


दमारे देशी रजचाड़ों के वास्ते तो वर्तमान समय एक स्वर्ण- 
मय अवसर है। वे यदि अपना थोड़ा सा ध्यान रियासत की 
उन्नति की और दें तो बहुत कुछ कर सकते हैं। हमारे बहुत से 
राजा, महाराजा पढ़े लिखे व सभ्य व्यक्ति हैं। दर दूसरे चौथे वर्ष 
उनको यूरोप भ्रमण करने का शौक़ है पर वहाँ जाकर क्या वे 
अपनी आखें बन्द कर लेते हैं या उनके हृदय नहीं है कि जिससे 
इस वात का अनुमान नहीं करते कि उनकी रियासतो की द्वालतएक 
बड़े सजे महल के मुक्ताबिले में एक टूटे फूटे कॉपड़े के सदश हो 
रही है। यदि वे लोग यूरोप से छुछ सीख कर भी आते हैं तो 
अपने ऐश और आराम की बातें। अजा के द्वित की बातों की 
ओर बहुत ही कम ध्यान देते हैं। यह दूसरी वात है कि वे लोग 
अपनी आयु के अमूल्य समय को और प्रजा के कठिन कमाई 
के धन को खो कर बाहरी ठाट बाट चाहे जैसा वनालें किन्तु प्रजा 
के लिये ठोस सुधार की आयोजना करना वे'नहीं जानते | 


हमारे देशी राज्यों का कर्तव्य 


यथपि द्वेशी राज्यों में उत्तरदायित्त्व पूरा प्रजातंत्र राज्य नहीं है 
और न वे पूर्णतया खतंत्र द्वी कद्दे जा सकते हैँ तथापि एक अंश मे 
हम उनको खराज्य के उदाहरण कद्द सकते हैं और जद्दां तक यह 
उदाहस्ण अच्छे चनाए जा सकते हैं चहाँ तक वे देश के लिये 
भौरव का विषय है। देशी राज्यों में देशी दी राजा होने के कारण 
शासकगण प्रजा के रीति रिवाज, वोल चाल ओर रददन सद्दन को 
अच्छी तरह से समझ सकते है । ययपि देशी राज्य की प्रजा एक 


देशी राज्यों का कर्तव्य । ८६ 
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व्यक्ति के राज्यशासन में होने के कारण कभी कभी थथोचित 
न्याय से वंचित रहती है तथापि वहाँ पर इस बांत की आशा 
रहती है कि राजा तक यदि पहुँच दो जाय और उसकी समभे सें 
कझा जावे तो बद कर्मचारियों के अन्थाय एक क़लस से ठीक करा 
सकती है।अस्तु जो कुछ भी हो देशी राजागण यदि चाहें तो अपने 
अपने राज्यों में बहुत जल्दी सुधार करके सुधार के फल को 
बृटिश इसिडिया के सामने नमूना के तौर पर रख सकते हैं ।.हपे की 
बात है कि ट्रावन्‍्कोर, बड़ौदा आदि राज्यों में ऐसा ही हुआ है। 
बड़ौदा में प्रारम्भिक शिक्षों अनिवाय्ये और निःशुक्त कर दी गई 
है । वहाँ पर चलते फिरते पुस्तकालय आदि कई शिक्षा सम्बन्धी 
ओर भी प्रयोग हुए हैं जा कि दूसरे राज्यों के लिये आंदर्श हों 
सकते हैं । देशी राज्यों को चाहिये कि वह अपने न्याय निष्पक्षता 
और उदारता से इस बात को बतला दें कि देशी शासन कितना 
उत्तम हो सकता है। 


| 


अपने देशी रजवाड़ो के रईसों से में तो अनुरोधपूर्वक यही 
निवेदन करूँगा कि ये अपने कर्तव्य का स्मरण करें और उसःपर 
चले अर्थात्‌ रियासतों की हर प्रकार से उन्नति व तरक्की करें। 
उसी अवस्था से वे आदश पुरुष कहलाये जा सकते हैं। 


चर्तेमान समय मे तीन प्रकार की रियासतें हैं एक तो जिनके 
रईस यथार्थ में उन्नति के वास्ते परिश्रम कर रहे हैं। दूसरे वे जो 
बाहरी दुनियाँ के वांस्ते दिखावटी काग्रज़ी उन्नति करते हैं । तीसरे 
वे जिनकी अवस्था पहिले से भी खराब होती जाती है। जयादातर 
भारतवर्ष के देशी रजवाड़े काफी कर्ज से दबे हुये हैं, यद्यपि उन्हें 
कोई बड़ी या छोटी लड़ाई नहीं लड़नी पड़ी है, जिसमें उनका 
अनाप सनाप रुपया खचे होगया हो, उन्हें कोई चढ़ी स्क्रीम नहीं 


६० सफल साधना । 
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तैयार करनी पड़ी है और न रियासत की कोई खास उन्नति ही 
की है जिसमें वेशुमार रुपया खर्च फरना पड़ा हो। इसका 
कांरण सिफे यद्दी है कि रइेसों ने अपने राज्य काय्ये मे पूरा 
ध्यान नहीं दिया और अपने ऐश व आराम में फिजूल रुपया 
खच किया | अगर यथा में हमारे राजा महाराज्ञा उन्नति करना 
चाहते हैं तो उनको ज्ञापान, अमेरिका वगैरः के इतिहास को 


पढ़ना चाहिये कि इन देशों ने क्रिस क्रिस प्रकार अपनी उन्नति व 
तरकी की है | 


मेरे विचारानुसार तो हर छोटा बड़ा रईस निम्नलिखित 


उन्नति बिना किसी प्रकार की रुकावट व अड़्चन के कर 
सकते हैं:-- 

१--प्रजा को अनिवार्थ शिक्षा देना । 

२--कषो व डेयरी फार्स विभाग स्थापित कराना । 

३--सफाई, तन्दुरुसी, सड़क, रोशनी, अस्तपताल इत्यादि 
के वास्ते चुड्ली व डिस्ट्रिक्ट बोर्ड स्थापित करना । 

४--राज्य प्रवन्ध के चास्ते गांवों में पदश्मलायत और सारी 
रियासत के प्रबन्ध के वास्ते एक कोसिल स्थापित कराना । 

४--वाशिज्य, व्यवसाय, दसतकारी, मिल फैक्टरी व कार- 
खानों का स्थापित कराना । देद्दात्‌ के वास्ते दस्तकारी ( ४/०8० 
]7008४7५ ) की स्थापत्ता कराना | 

६ एक कमेटी कुछ अनुभवी विशेषज्ञों ( 8००" ४१ ) 
की हो जो सिर्फ यही सोचा करे कि किन किन आविष्कारों से या 
किन किन तरीकों से रियासत की माली अवस्था सुघारी जा 
सकती है य उसकी उन्नति क्री जा सकती हैँ । 


देशी राज्यो का कत्तेव्य । ६९ 
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७--इस बात का अवश्य ध्यान रक्खा जावे कि जितना 
पैसा बाददर से माल खरीदने में या और किसीं रूप मे जांता है 
उतना या उससे ज्यादा वाणिज्य व्यवसाय हारा आ जाता 
कि नही । 
ऊपर की सारी बातें किस प्रकार सफलतापूर्वक की जा 
सकती हैं उसके उपाय नीचे दिये जाते हैं । 


१--दिन्दुस्तानी और विलांयती कृषि के विशेषज्ञों को ऋषि 
विभाग का अध्यक्ष बनाना चाहिये जो उत्तम बीज, उत्तम खांद 
आदि का प्रबन्ध करें, जो ज़मीन कम उपजञ्ञ की है उसे उपजाऊु 
बनायें, जो ज़मीनें वेकार पड़ी हैं उनमें जंगल, घास या और 
कोई नई चीज़े पैदा करें, अच्छे और सस्ते हल या दूसरे औज़ार 
तैय्यार फरवाबे, पानी व आवपाशी का प्रबन्ध करवावे, साग 
भाजी व फलो की पैदावार का -उचित प्रबन्ध करावें जिससे कि 
रियासत की आमदनी बढ़े व प्रज्ञा को या रियासत के बाहर के 
लोगों को सब्जी मिल सके | 


डेयरी फार्म:--- 
२--यद्यपि यह विभाग रूषी से घनिष्ट सम्बन्ध रखता है 


तथापि इसके उन्नति के वास्ते डेयरी फाम के एक अच्छे विशेषज्ञ और 
सुयोग्य मनुष्य को अलग रखना चाहिये। उसका कार्य यह हो:--- 


गाय व भेंसों की नस्ल को सुधारना, अच्छे अच्छे सांड़ों का 
प्रबन्ध कराना, पशुओं की संख्या बढ़ाना, दूध बढ़ाना, अच्छे 
अच्छे बैल खेती के वास्ते पैदा करना, चरागाहों का प्रबन्ध कराना, 
घी दूध, मक्खन का पबन्ध कराना. अगर इनकी पैदावार 
ज्यादा हो तो बाहर भेजना, लोगों को तरकीब बताना कि उनको 
किस प्रकार अकाल के लिये चारे का प्रबन्ध करके रखना चाहिये, 


के 


हे सफल साधना ) 
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58888 ४५४४०४ ) को तरक्की देना. रिथासत में पशुओं की 
शुभार रखना और रियासत के पशु कटने के लिये वाहर न जाने देना। 

३-रियासत के शहरों, तहसीलों व क्रसवाँ में शुड्डी स्थापित 
कराना ओर देहातों के बारते डि० बोडे क्रोयम कराने जिनके हारा 
सफाई, चिकित्सा, सड़क, रोशनी, पानी शआदि को अंचरंव हैं। । 
इनमें सम्मिलित चुनाव द्वारा सभासद्‌ चुने जाने चाहिये । मरत- 
दाताओं ( ए०४८५ ) की पेहरिस्त अंग्रेज़ी राज्य के अनुसार तैयार 
होनी चाहिये। सारी रियासत स्थानीय प्रतन्ध फे चारते एक सुयोग्य 
और अनुभवी पुरुष होना चाहिए जो इस विभाग का प्रधान 
मिनिरर हो । 


४--६र गांव में पंचायत स्थापित करना और रॉज्य अंवन्ध के 
वास्ते बड़ी सभा (्‌ छ00्प्राणां ) स्थापित कराना। इसका चुनाव 
सम्मिलित होना चाहिये। तमाम राज्य का कार्य इसके जरिये 
से द्ोना चाहिये। घन सचिव ( ऑपशक्वा०० अधंगरंई० ) एक 
सुयोग्य और तजुवेकार मनुष्य होना चाहिये | 

४“-शिक्षाः-- 

सात चर्ष से लेकर बारह धर्ष तक के बच्चों के वास अनिवाय 
शिक्षा होनी चाहिये। राज व्यवस्था सीखने फे चास्ते, इस्िनियरी 
का कास सीखने के वास्ते, कताई छुनाई का काम मिलों द्वारा 
सीखने के बाखे, फैक्टरी इत्यादि के कामों का सीखने के 
लिये चिद्यार्थियों को बजीफा देकर विदेशों मे भेजना चाहिये ताकि 
वे वहां से सीख कर रियांसतों में काम शुद्ध करदें। 

६---रियासत में मिल व फैक्टरी खुलनी चाहिये। जिससे 
कपड़े, चीनी आदि और जरूरी चीजें माप्त दो सकें। 


देशी राज्यों का कत्तंव्य । ६१ 
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७--इसके अतिरिक्त हर रियासत में समांज सुधार की बड़ी आव- 
श्यकता है। जो समाज सुधार विदेशी सरकार नहीं कर सकती, 
वह देशी रजबाड़े बड़ी खूबी और आसानी स्ले कर सकते हैं:-- 
(क) नशा जैसे शराब, गांजा आदि का बिल्कुल बन्द कर देना 
(ख) तवायफो अर्थात्‌ रंडियों का बिल्कुल वहदिष्कार कर देना। 


(ग) चाल विवाह, बृद्ध विवाह,' अनमेल' विवाह, नुकतां को 
फतह रोक देना | 


(घ) व्याह शादी या किसी क्षौर काम में कम से कम्त ' खर्च 
करता। 


(ह) जनता के वाघ्ते कुछ त्यागी पुरुषों द्वारा सत्यता , सदा 
चार, सफाई, चिकित्सा इत्यादि विषयों पर व्याख्यान कराते 
रहना । अगर मुमकिन हो तो मैजिकलैन्टन (१४४४० / ४70०7) 
द्वारा उपदेश कराना | 


८--वाचनालय । पुस्तकालय खुलवाना और स्देट की ओर 
से एक पन्न निकलना अत्यन्त आधप्रश्यक है। 

९--जहाँ तक मुमकिन हो वहाँ तक हर प्रकार से राज्य को 
किफायत शारी से खर्च करना चाहिये | अपनो हैसियत से ज्यादा 
नहीं वल्कि बहुत कम सच करना चाहिये। फिजूलखर्ची' ही 
राजाओं के पतनका कारण होती है। जब तक कोप भरा रहता है 
तब तक भारत सरकार भी हस्तक्षेप कम करतीं है । 

१०--एक कमेटी ऐसे विशेषज्ञों की हो जो इस बात की देख 
रेख रक्‍्खे कि प्रजा को कोई कर असछ्य तो नहीं हो.रहा है। 


अनुचित कर को क्रम करे और आमदनी के उचित सागों क॑ 
खोज क्षरे । 


राथकम्लाममाह/यफमतंधकममुाएूफक, का 


अहिन्सात्मक सत्याग्रह 
बनना > €_:23+ >> 

“सत्याग्रही का भरोसा आत्मबल पर रहता है” 

“असहयोग का अर्थ है केबल आत्म त्याग! 

गान्धी जी का मत है कि सरकार श्रजा की 'अनुमति और 
सहायता के बिना देश मे रद्द ही नहीं सकती है । 

यदि घर में पिता अन्याय करे तो उससे असहयोग कर धर 
छोड़ देना चाहिये । 

यदि पाठशाला में शुरू का व्यवद्दार नीति विरुद्ध हो तो शिष्यो 
को पाठशाला छोड़ देना चाहिये । 

यदि किसी सभा अथवा संघ का श्रधान वेईसान द्वो तो सद- 
स्यो को संघ से अपना सम्बन्ध तोड़ देना चाहिये । 

इसो प्रकार किसी देश का शासक अन्याय करे तो अजा को 
उस शासक से असहयोग कर उसे कुमार्ग में जाने से रोकना 
चाहिये | 

उपयुक्त सभी अवख्या में असदहयोगियों को कुछ न कुछ कष्ट 
न द्वानि उठानी दी पढ़ेगी | 

गाँधी जी असहयोग और बहिष्कार में बहुत भेद मानते £ै । 
उनका कद्दना है कि घदिष्कार में मतिकार के भाव का समावश्ष 


हर 


अद्िसात्मक सत्याग्रह । च्र 
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होने से उसमें हिन्सा का लेश आजाता है। वे कहते हैं कि यदि 
हम असहयोग के मार्ग से हट कर वहिष्कार को अपना ध्येय 
बनावेंगे तो उन्नति की बजाय अवनति की ओर बढ़ेंगे। मेरे बिचार 
में असहयोग के साथ अहिन्सा का भाव अवश्य सम्मिलित होना 
चाहिये। उससे हानि पहुँचाने वाले, लेने देने और घृणा के भाव 
का कोई सम्बन्ध नहीं होना चाहिये । 

आज से दो हज़ार वर्ष पूर्व, दिया हुआ भगवान गौत्तम बुद्ध 
का उपदेश, “क्रोध को श्रेस से, बुराई का नेकी से, नीचता को 
उदारता से और असत्य को सत्य से विजय करना चाहिये' दी 
इस आन्दोलन की आत्मा है | 

गाँधी जी कहते हैं:--- 


अपने शत्रु को जबदस्ती पवित्रता और त्याग के मार्ग पर 
लाना अन्याय है | उसे अपने बिचारों को मानने के लिये विवश 
करना और भी बड़ा पाप है। जिस समय तक शारीरिक बल झे 
प्रयोग से हमारा विश्वास न हटेगा तब तक हमें अपने उद्देश्य में 
कभी सफलता प्राप्त न होगी । 


शत्रु को अपने विचारों के प्रति आकर्षित करने का एक मात्र 
उपाय सहालुभूति ओर दया है। भारत संसार को अहिन्सा और 
सत्याग्रह का उपदेश देना चाहता है। 


गान्धी जी कहते हैं:--- " 


अद्दिन्सा और त्याग को निर्वेल का शस्त्र मानना भूल है मैं 
अपने निजी अनुभव के आधार पर कह सकता हूं कि अहिन्सा 
और त्यांग के लिये मनुष्य में पाशविक बल की अपेक्षा कहीं अधिक 
साहस, शक्ति और सहिष्णुता की आवश्यकता है। इस लिये अहि- 
न्‍्सा और त्याग का प्रभाव भी पशुवल की अपेक्षा कहीं अधिक 


६५ सफल साधना | 


शक चटा 2५४९५, स०मी९>९५.ध९७२व५0८9८ 0 क्‍ा 2७ #७ ४ 
मजे ाआछ ९०६८ ७ ४०%/७-२०५/५०८०१-८७०४६ ९४७७ #... /घ८क के... # के बथा 


है। सामथर्य होते हुये भी शत्रु से बदला न लेकर उसे क्षमा कर 
देने के लिये मनुष्य को हृदय की विशालता की आवश्यकता है। 
यह भी याद्‌ रखना चाहिये कि शक्ति का श्रोत शारीरिक बल नहीं 
है वरन आत्मा और मन है। मेरा दृढ़ विश्वास है कि भारत की 
मुक्ति क्रोध में नहीं वक्कि क्षमा मे है ।' 

गाँधी जी कहते है;-- 

सत्य का पोपण हम शत्रु को खाकर नदी कर सकते । इसका 
उपाय स्वेच्छा पूवक त्याग और सहिष्णुता है। हमारी सफलता 
का परिणाम हमारे त्याग और कष्ट सहन पर निर्भर है। इसी लिये 
मसीह ने कष्ट और त्याग में संसार के दुःख को दूर करने का 


यत्र किया था । 

भारत की दासता का उपाय अत्याचारी विदेशी शासन को 
चोट पहुँचा कर और उनके अत्याचार का बदला देकर नहीं हो 
सकता ( उसका उपाय भारत के खयं अपनी इच्छा से कष्ट सहने 
आर तप द्वारा ही दा सकता दे । 

गाँधी जी कहते हैं;-- 

सत्याम्रद्दी को सदा खेच्छा पूर्वक ढुःख, कष्ट सहन और रुत्यु 
पक का सामना फरने के लिये तैयार रहना चाहिये | सत्याभ्द्दी का 
यह कष्ट सहन बा न्याय एक धअध्यात्मिक शक्ति को जन्म देवा 
है जिससे अत्याचार का नाश होकर न्याय ओऔर शान्ति की स्था- 


पन्ना होती है । 

जिस प्रकार महत्मांजी का यह विश्वास ष्टे कि सत्याम्रह के 
पा का अचज्॒स्बन फ्रेवल बली पुरुष कर सकते ६ उसी प्रकार 
उनकी धारणा दे कि शारीरिक शक्ति का प्रयोग कायरता का 
प्रमाण है। प्रायः भयसे व्याकुल होकरद्दी मुष्य दूसरे पर आक- 


अहिंसात्मक सत्याग्रह। ६७ 
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भण करता है इस लिये दूसरों को चोट न पहुंचा कर खय॑ कष्ठ 
सहलेना भय को जीत लेना है। कोई भी सत्याग्रही कायर नही 
हो सकता | सत्याग्रही यद्यपि अत्याचारी पर आक्रमण नही करता, 
डसे कष्ट नदी पहुँचातां परन्तु यह किसी के अत्याचार के सम्मुख 
शिर भी न क्रकायेगा। वह अपनी इच्छा से कष्ट सहन कर 
आत्मिक शक्ति से अत्यायार का विरोध करता है । 

गान्धी जी कहते हैं:-- 


अत्याचार का अन्त केत्रल आत्मिकवल और सत्याग्रह से ही 
हो सकता है। बल॑ प्रयोग से अत्याचार और अन्याय के लिये 
नवोन क्षेत्र तैयार होता है। बल प्रयोग से हम किसी के दिल में 
परिवत्तेन नहीं ला सकते। हृदय को बदलने का उपाय केबल 
श्रात्मिक बल है । 


सत्याग्रंद्दी दए्ड सदन और जेल जाने को आत्म शुद्धि का 
उपोय समभते है । 


गाँधी ज्ी सत्याग्रद्दी के लिये खेच्छा पूर्वक कष्ट सदन खीकार 
करने का अर्थ केवल जेल जाना ही नहीं समझते वरन्‌ थे सत्या- 
प्रददी को मृत्यु का सामना करने के लिये तैयार होना भी आवश्यक 
सममभते हैं । 

भय को मन से दूर किये बिना सत्याग्रह के सार्ग पर चलना 
असस्भव है । वे कहते हैं कि यदि मनुष्य श॒त्यु से निर्भय न हुआ 
तो उसके लिये राजनैतिक खतंत्रता का अथ ही क्या है । जब 
तक हमारे मन में सृत्यु का भय वर्त्तमान है तब तक दम अपने 
आपको पूर्णतः खतन्त्र नहीं समक सकते। गांधी जी राजनैतिक 
प्रलय इस उद्देश्य को लेकर कर रहे हैं कि भारतीय जनता में 
राष्ट्रीय भाव, निखाथ सेवा के भाव, कत्तंज्य के पविन्न भाव, 

छ 


ध्द सफतल्त साधना । 
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जायूत एवं उन्नत हों और जाति एवं सम्प्रदाय के भेद-भाव दूर 
हो जाँय । सद्दात्मा जी अपने वांस्ते कुछ नहीं चाहते; उन्हे न 
अधिकार चाहिये, न धन चाहिये । हो यह अवश्य है कि उनका 
हृदय द्रिद्रों का दुःख देख कर बहुत ही पीड़ित होता है और वे 
द्रिद्रों मे ही दरिद्रनारायण के दर्शन करते हैं। वे अपने 
प्रत्येक काय्ये से सत्य, आध्यात्मिकता एवं सात्विकता को पकडे 
रहते हैं। इस लिये उनकी राजनीति भी धर्म स समचिष्ट होगई है। 
उन्तका यह भी कहना है कि ज्ञिस कार्य के करने मे मनुष्य अपनी 
शान्ति खो बैठता है वह काम सच्चा और सात्विक कभी नहीं है 
क्योंकि चित्त की चम्बलता सें मनुष्य की आध्यात्मिकता नष्ट हो 
जाती है और वही साधु के लिये आवश्यक है । 


हि 
तुतीय खण्ड 
धामिक छोर ब्यक्हारिक 
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“पग्मों रक्तति रक्षितः 
44 ३५ ८ ५ 
“बढ़े भाय मातुष तनु पावा । सुर-दुर्लभ सब भन्‍्थन्दि पाया । 
साधन-पाम मोच्छ कर द्वारा | पाह न जेहि परलोफ सुधारा ॥ 
४६ ४ १4 न 
“पर हित सरिस धर्म नहिं भाई | पर पीड़ा सम नहिं झधमाई । 
२ श ४ रू 


“प्रोपकाराय सतां विभूदय; ॥ए 


आत्म विश्वास 





अपनी शक्तियों में और श्रपनी योग्यता में विश्वास रखना 
आत्म विश्वासकहलाता है । विश्वास दी सारी क्रियाओं का मूल है। 


जो मनुष्य आत्म-विश्वास नहीं रखता वह संसार में कोई 
काय्ये नही कर सकता । जिस मनुष्य में आत्म-विश्वास नहीं वह 
स्वयं अपना दुश्मन है। अगर कोई व्यक्ति अपने आत्म-विश्वास 
को डॉवाडोल अथवा कम करता है सो अवश्य उसे अपना शत्रु 
सममभी । जब फोई भी काय्ये हाथ में लिया जाय तो आत्म- 
विश्वासी होकर लेना चादिये | जो काय्ये जितने आत्म-विश्वास से 
किया जायगा उसमे उतनी ही सफलता मिलेगी। जिस प्रकार 
गेंद जितने ज़ोर से सारी जातो है उतनी द्वी ज्यादा वह उछुलती 
है । ठीक इसी प्रकार एक व्यक्ति कितना ही चतुर, कुशल और 
पढ़ा लिखा क्यों न दो पर वह उतनी दी उन्नति कर सकेगा 
जितना कि उसमें आत्म-विश्वास है। जो व्यक्ति अपने को किसी 
काम के योग्य सममता है उसे वह अवश्य कर लेगा पर जो शुरू 
ही में अपने को अयोग्य समभता है बह कदापि नहीं कर सकेगा 
हेसे ही लोगों के लिये कद्दा जाता है कि रोवे गये मरे को 
खबर लाए। 


१०२ सफल साधना | 
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संसार में जितने भी बढ़े बढ़े काम हम देखते हैं थे सिफ्र 
आत्म-विश्वास से ही हुये हैं। एक दम एक दिन ही सें भाष 
के इस्लिन का आविष्कार नही हुआ था। जिस मनुष्य ने यह 
आविष्कार किया उसमें पूर्ण आत्म-विश्वास था। उसने दिलों 
नहीं, महीनों नहीं वल्कि वर्षो निरन्तर परिश्रम करके अपने 
कार्थो' में कामयाबी दासिल की । आजकल इस इञ्जिन से सिर्फ 
पक ही नहीं चलती वल्कि मुख्तलिफ क्रिस्म के कल कारखाने 
चलते हैं । 


जिस मनुष्य में आत्म-विश्वास नहीं है वह पशु के समान है; 
जिस मनुष्य में आत्म-विश्वास नहीं वद्द अपने जीवन को भार 
रूप सममने .लगता है आत्म-विश्वास से मामूली से मामूली 
आदसी बड़े बड़े काम कर जाते है। हम अक्सर दंगलों में देखते 
हैं कि एक मामूली पहलवान एक बढ़े पहलवान को बात की वात 
में मार लेता है। इसका अर्थ सिफ यही है कि मामूली पहलवान 
में आत्म-विश्वास अर्थात्‌ जी दारी है. जब कि बड़े पदलवान में 
शआत्म-विश्वास नही है । ह 
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. लगातार यह ख्याल करते रहना, कि हम नाचीज हैं, कम- 
ओर या दरिद्वी' होने के कारण संखार में कोई कार्य नहीं कर 
सकते, आदमी को निकम्मा और बोदा बना देता ्ै । मलुष्य जो 
कुछ सोचता है वही बन जाता है। मनुष्य के विचारों का मनुष्य 
पर बड़ा प्रभाव पड़ता है। शारीरिक वल भी शात्म चल पर ष्ठी 
निर्भर है ।' मनुष्य वालिश्त भर चौड़ी खेत की मेड़ पर बढ़ी 
आसानी से चल लेता है. किन्तु डेढ़ चालिश्त चौड़ी दीवाल पर 
नहीं चल सकता । इसका एक मात्र कारण चद्दी है कि दीवाल पर 
चलने में वह भव के कारण शआत्म-विश्वास खो बैठता है । जिन 


आत्म विश्वास । १०३ 
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लोगो ने अपने प्राणों की वाज़ी लगाकर जल और वायु परविजय 
पाई है, और बिन्‍्दोंने संसार पर अपना अहू छोड़ा है. वह. सच 
लोग आत्म-विश्वासी हुए हैं। जिनके मन में अटक रहती है वही 
अटक रहते है। इसलिये प्रत्येक सनुष्य को अपनी आत्मा पर 
विश्वास रखना चाहिये ओर सदा यह भरोसा रखना चाहिये कि 
जो भी कार्य्य सुपुर्दं किया जायगा उसे मैं पूरी तौर पर कर 
सकूँगा। क्या कारण है कि एक मामूली आदमी मेवाफर्रोश 
यहूदी का लड़का ताड़ रीडिन्न और भारतवर्ष का वायसराय 
चन गया ? क्या वजह है कि एक मासूली कारीगर जिसका नाम 
कारनेगी था, दुनियाँ का सबसे बड़ां धनी आदमी द्वोगया ? 
क्या वजद्द है कि एक सामूली आदसी जिसका नाम बीरबल था 
अ्रकवर बादशाह का वजीर होगया ? क्या वजह है कि एक 
अपढ़ सनुष्व जिसका नाम कालिदास था एक धुरन्धर विद्वान 
होगया ? अगर कोई कारण था तो सिर्फ यही कि इन महान 
पुरुषों में आत्म-विश्वास था जिसके कारण इन लोगों ने अपना 
परिश्रम जारी रक्‍्खा और इस महत्त्वपूर्ण पद्‌ को प्राप्त किया। 


क्या फारण है कि संसार में कुछ आदमी सफलता की सर्चोच्च 
श्रेणी पर जा पहुँचते हें और दूसरे जिनके शरीर में भी वहों शक्ति 
छिपी हुई है असफल होते हैं। अगर कोई खास वजद्द है तो यह 
कि उनमें आत्म-दिश्वास नहीं होता है, इसलिये प्रत्येक सनुष्य व 
नयबुबक को चादिये कि कोई भी कार्य द्वाथ से ले तो पूर्ण आत्म- 
विश्वास से उसे करे और उसे सफल बना कर ही छोड़े । 


संसार से महुष्य ने पजात्म-विश्वास से बढ़े चड़े कास किये हैं । 
यह फेचल भात्म-विश्वास ही था जिससे कोलम्बस, देश के 
तमाम क्षोगों फ्रे मज़ाक और उट्ठा उद़ाते रहने पर भी 
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अपने निश्चय पर अटल रहा ओर नई दुनियां की खोज में निकल 
पड़ा यहाँ तक कि उसने अमेरिका का पता लगा लिया। इसके 
अलावा संसार में घड़ी से बड़ी इज़ादें केबल शआत्म-विश्वास 
ओर निरन्तर परिश्रम के आधार पर ही हुई हैं। 


अगर हम में आत्म-विश्वास है और हम इंश्वर में भरोसा 
रखते हैं तो हम अपनी कठिनाइयों के बड़े से बड़े पहाड़ फो 
आसानी से हटा सकते हैं, और संसांर मे हम अपने जीवन को 
सफल ओर उद्चाशय बनां सकते हैं । यह्दी बात उन 
विद्यार्थियों के साथ लागू होती है जो निरन्तर परिभ्रम और 
आत्म-विश्वास से पढ़ते हैं, थे अवश्य परीक्षा में उत्तीर्ण द्वोते हैं 
शौर जो आत्म-विश्वास रद्दधित परिश्रम करते हैं. बे ज्यादातर 
नाकामयाब होते हैं। 


इनूमान जी के लिये कद्दा जाता है कि जब उनको उनके 
यल का स्मरण दिलाया जाता था तभी उनमें बल ञआा जाता था | 
यह बात चाहे ठीक दो या रालत परन्तु इसमें एक बड़ा वैज्ञानिक 
रहस्य है। जो लोग अपने वल को नदीं जानते वह लोग अपने 
बल का प्रयोग नहीं कर सकते । जो लोग अपने बल में विश्वास 
रखते हैं वह लोग कठिनांइयो के पद्दाड़ को सहज में उठा फर 
फेंक देते हैं । ु 

हमारे ग़दस्थों और नवयुवर्कों को चाहिए कि वद्द 'अपने मे 
विश्वास रकखें, दीनता के भावों को अपने पास न फटकन हू 


९५ 


और प्रसन्न चित्त रद्द अपना कर्तव्य पालन करें; ऋद्धियां सिद्धियाँ 


उनकी आश्ञानुवर्तिनी रहेंगी और सफलता सदा उनके द्वार की 
शोभा बढ़ावेगी । 
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जिस प्रकार नदी बिना धार के, जंगल बगैर घने पेड़ो के, 
पहाड़ बगैर सब्जी के, वक्त वगेर पत्तो के, पुष्प बिना सौरभ के, 
राजा बगैर राज्य के. घर घरैर मनुष्यों के शोभा को भाप्त नहीं 
होता ठीक उसी प्रकार मनुष्य बिना सदाचार के शोभा नहीं 
पाता। मनुष्य जीवन में सबसे ज़रूरी ओर आवश्यक चीज़ उसका 
सदाचार है. क्योंकि मनुष्य आचार ही का बना हुआ है। एक 
बिद्धांन का कददना है कि अगर मनुष्य का धन गया तो कुछ नहीं 
गया, अगर तन्दुरुस्ती गई तो कुछ गया, लेकिन अगर सदाचार 
गया तो सब कुछ चल्ना गया | 
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जीवन की शोभा सदाचार से बढ़ती है, चक्ति यों कहना 
चाहिये कि जीवन के सारे आनन्द, सुख और उत्तम काये सदा- 
बार पर अवलम्बित हैं। यह लौकिफ ही नहीं वरन्‌ पारलीकिक 
सुखों का भी साधक है। संसार में एक सनुष्य इसके बल से बड़े 
से बढ़े कार्य कर सकता दै। सदाचारी मनुष्य अपनी प्रमाणिकता 
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के फारण लोगों पर एक प्रकार का वशीकरण सा डाल देता है 
और उनके मनमें उसके प्रति आप से आप पूज्य भाव उत्पन्न हो 
जाते हैं। सब ज्ञोग उसकी बातों पर दृढ़ विश्वास रखते हैं। सदा- 
चारी मनुष्य को लोग मनुष्य नहीं समभते वक्ति देवता तुल्य 
मानते हैं। इसी लिये यह देखा जाता है कि संसार में जितनी 
बातें श्रेष्ठ, सुन्दर और सानव जाति के लिये परम कल्याण कारक 
है उन सब के कार्य्यकर्ता और रक्षफ सदाचारी ही हैं। इस बात 
की सत्यता एक छोटे से उदाहरण से प्रमाणित की जा सकती है । 
आप असंख्य सद्ाचारियों और सब्चरित्रों को एक स्थान पर बसा 
दीजिये। वे सब के सब केवल शान्ति पूर्वक ही नहीं रहेगे बरन्‌ 
एक दूसरे के सुख और कल्याण की वृद्धि में भी बहुत 
कुछ सद्दायक होगे । उनका समाज साम्यमय जीवन व्यतीत कर 
परम सुखी, सम्पन्न और उन्नति शील रहेगा । ऐसा साधु समाज 
सदा बढ़ता और फूलता फलता दी रहेगा । पर अधिक नहीं, सौ 
पचास लुच्चे, उचके, बदमाशों, चोरो, जुआरियों, शराबियों को 
एक खान पर बसा दीजिये फिर देखिये,कि कितनों के सिर फूटते 
है, कितनी लड़ाइयां होती हैं, कितनी चोरियां होती हैं और कितना 
व्यभिचार होता है। ऐसा समाज पश्चीस पचास वर्ष तक नहीं चल 
सकेगा ओर शीघ्र ही उसका सर्वनाश हो जायगा । तात्पर्य यह 
है कि संसार को खर्ग बनाने की शक्ति सदाचार में हैं और नहे 
बनाने की ताक्रत दुराचार में है। दुरोचार भनुष्य को पतन 
की ओर ले जा कर नके के द्वार पर पहुँचा देता है । ेल्‍ 
यही कारण है कि सदाचारियों के प्रति मनुष्यों फे मन से 
अपने आपह्दी पूज्य बुद्धि उत्पन्न होती है। किसी एक सदाचारी 
और चुद्धिमान भनुष्य-को लीजिये और देखिये कि दोनों में से 
क्रिस के प्रति आपके मनमें सचसे 'अधिक पृज्य भावों की जागृति 
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होती है। खमावतः आपका मन सदाचारी की ओर ही अधिक 
जावेगा । इसका सतलब यही है कि सदांचारी में अनेक गुण 
होते हैं, जिनके कारण वह न केवल सभ्य और साधारण लोगो 
के ध्यान को अपनी ओर आकर्षित करता है बक्लि मूखे, दुराचारी 
तक का ध्यांन और प्रेम अपनी ओर खीच लेता है । 

' खदाचारी पुरुष सर्रा सत्य बोलता है. शान्त रहता' है, 
विश्वास-पात्र होता है । संकर्ट के समय भयभीत नहीं होता, घब- 
राता नहीं, छोटो की संहायता और बड़ो का आदर करता है'। 
वह कत्ते्य परायण होता है, अपनी स्त्री के सिवाय संसार की 
तमाम स्लियो को अपनी माता बहिन तुल्य सममता है, कोई नशा 
नहीं करता और उसमें कोई बुरी आदत्त या टेब 'नदी होती है, 
यानी यो कहना चाहिए कि उसमें कोई अवगुण नहीं होता, 
यदि होता भी है तो न्यूनातिन्यून। उसकी दत्ति साक्तिवक होती है । 
उसमें आत्म बल और आत्म-विश्वास होता है और वह समाज, 
देश तथा मानव जाति का सच्चा सेवक होता है । उसे धन सम्पत्ति 
की कभी परवाह नहीं रहती। वह अपने सदूगुणों से ही माला- 
माल रहता है और घन को सदा अनांचार और दुष्कर्मो: का 
मूल समझता है | उसका हृदय सदा सनन्‍्तुष्ट ओर वलिष्ट 
रहता हैं । उसके लिये उसका सदाचार एक बादशाह की बाद- 
शाहत से बढ़कर होता है। वह अपनी सभी बातो में अविकल 
रूप से मयांदा का आदर और उसकी रक्षा करता है । एक सदा- 
चारी पुरुष जो कुछ करता है उसे अपना कत्तंव्य समझ कर 
करता है न कि मान या कीर्ति के लिए ! पर होता यही है कि 
वह समाज से बड़ी प्रतिष्ठा पाता है और लोगों के हृदय में उसके 
चास्ते /चहुत अधिक आदर और मान का स्थान हो जाता है। 
महाराज दसिश्रिन्द्र सत्यनिष्ठ थे इसीलिये उन्होंने अपना राज्य 
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छोड़ा और “बेंचिदेहदारा सुबन' चाण्डाल के यहाँ दासत्व खीकार 
किया पर सत्य की रक्षा के लिये उन्हें जो कुछ कत्तंज्य कर्म, जान 
पड़ा उससे मुँह न मोड़ा । इसीलिये यह जगदन्ध हुए और 
सत्यवादियों में श्रेष्ठ गिने गये । सत्य के कारण उनकी ख्याति 
अटल होगई । गोखामी घुलसीदास, मद्दाराज शिवाजी, 
जस्टिस रानाड़े, लोकमान्य तिलक, महात्मा भान्धी 
आदि क्या कभी केवल अपनी बुद्धिमत्ता के कारण ही इतनी 
अधिक प्रतिष्ठा प्राप्त कर सकते थे ? कभी नहीं। इनकी प्रतिष्ठा 
का मुख्य कारण उनका सदाचार ही है । इन लोगो ने सदा एक 
उश्चादर्श अपने सामने रक्खा और उस ओर बढ़ने की घेष्टा की । 
मनुष्य को बड़ा बनना सहल है. किन्तु उसके साथ भला और 
सदाचारी बनना कठिन है । बड़ा आदमी परिस्थितियों के कारण 
संसार की उत्ताल तरद्वों के साथ उठता और गिरता है किन्तु 
सदाचारी मनुष्य ध्रुव की भांति रृढ़ बृत रहकर सदा अचल और 
अटल रहता है । 


सदाचार सिखाने के वास्ते कोई विशेष स्कूल नहीं दै 
बल्कि उसका श्रोगणेश तो सांता के उदर से ही हो जाता 
है | माता पिता के आचार व ख्यालात्‌ का अभाव बच्चे 
पर जन्म काल से दी पड़ना शुरू हो जाता है | थदि माता पिता 
सदाचारी हैं तो चच्चा भी अवश्य सदाचारी होगा भौर बाद में 
ज्यों ज्यों वह बड़ा होता है और जैसी जैसी उसकी संगति मिलती 
है वैसे वैसे उसका चरित्र बनता जाता दै। अगर उसके साथी 
अच्छे ओचार के होते हैं तो यह सदाचारी बनता है. और अगर 
उसकी सुहबत बुरे विद्यार्थियों या आवारा नवयुवकों के साथ 
दीती दै तो ज्यादातर वह वैसा ही बन जाता है। सदाचार के 
बल से एक छोटा सा मनुष्य भी अपने को बडुत कुछ उठा सकता 
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है। बड़े लोग अपने जीवन काल में ही लोगों को शिक्षा नहीं देते 
बरन्‌ उनकी श्रृत्यु के उपरान्त उनके नाम पर भी बड़े बड़े कार्य 
हो जाते हैं । उनका शरीर तो नहीं रहता पर उनके आदरशें कृत्य 
अ्रजर और अमर होते हैं। किसी ऊँचे स्थान पर रक्खे हुये दीपक के 
समान मसहात्माओं का जीवन और उनके सत्कृत्य प्रकाश देते हैं। 
महात्मागण, अपनी अमर कृतियो और वचनावल्ियों के रूपमें यशः 
शरीर धारण कर जीवित रहते हैं। यद्यपि महात्मा तुलसीदास का 
भौतिक शरीर नहीं है तथापि उनके रामचरित मानस ने 'अगरसित 
जीवनों को शान्ति प्रदान की है । इसी प्रकार नानक, सुकरात, 
महात्मा बुद्ध और इसामसीह अब भी असंख्य जनो के अन्घ- 
कारमय हृदयों को आलोकित कर रहे हैं। 


कभी किसी गुमराह मनुष्य को यह नहीं सोचना चाहिये कि 
मैं अपने स्वभाव में परिवतेन नही कर सकता अथवा बुरे कामों 
को छोड़कर अच्छे कामों को नहीं कर सकता अर्थात्‌ सदाचारी 
नहीं बन सकत।। यह उसके दृढ़ निम्चय पर अवलम्बित है। 
जिन जिन पुरुषों ने यह निम्चय कर लिया कि हम नशा नहीं 
करेंगे या जुआ नहीं खेलेंगे इत्यादि, वे सदा के वास्ते उन व्यसर्नो 
से बंच गये । इसके अलावा अपने जीवन सुधारने और सदाचारी 
बनाने कीं अ्धान कुछ्ली कत्तंव्य-पालन में है। जो मनुष्य अपना 
कत्तेद्य पालन करता है ब्रह न॑ तो कभी दुःखी रहता है और न 
कभी जमाने की शिकायत करता है । जो सनुष्य अपने कत्तेज्य 
का ध्यान छोड़ देता है अथवा जान वबूक कर उसका पालन नहीं 
करता वह कभी सुसागे पर नहीं चल सकता। सदाचार और 
कत्तंव्य पालन का इतना घनिष्ट सम्बन्ध है कि हम उन दोनों फो 
प्ृथक्‌ नहीं कर सकते । यदि हम सदाचारी बनना चाहते हैं तो 
हमें कत्तेज्य पालन की आवश्यकता होती है और यदि दम अपने 
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क्तव्यो का पालन करते रहें तो आप से आप सदाचारी हो जाते 
हैं। अपने कत्तेव्यो को. जानना और उनके अनुसार काय करने 
का ध्यान रखना सदाचार का मानो बीजारोपण करना है। 


जिस प्रकार विद्या और बुद्धि आदि का सदाचार फे साथ 
कोई आवश्यक और अनिवाये सम्बन्ध नहीं है उसी प्रकार धन 
और सम्पत्ति का भी सदाचार के साथ कोई लगाव नहीं है । जो 
लोग यह सममभते हैं कि सदाचारी बनने के लिये धनी होने की 
आवश्यकता है, वे बड़ी भूल करते हैं कारण कि अकसर ऐसा 
देखा गया है कि धन तो कभी कभी कुमाग मे जाने' का 
साधन बन जाता है। गरीबों में जैसे सच्चे, ईमानदार और 
विश्वसनीय लोग होते हैं वैसे सम्पन्न ब्गे में कठिनता से 
मिलेंगे । अगर हम भले आदमियों के साथ रहे और अच्छे 
कर्म करें तो हम अवश्य सदाचारी बन जांयगे। किसी ने ठीक 
कहा है कि अपनी बृत्तियो पर अधिकार रखना एक बड़े साम्राज्य 
के प्रबन्ध करने से कहीं ज्यादा है। दुब्येसनों से बचने और 
सन्मार्ग मे लगने के लिये आत्म-संयम से ही अधिक सहायता 
मिलती है । आत्म संयम करने की शक्ति सब लोगों में कुछ न 
कुंछु हुआ करती है और इसका अभ्यास करने से इसको वहुत 
कुछ बढ़ाया जा सकता है। इसके वास्ते थोड़े परिश्रम की जरूरत 
है। प्रत्येक मनुष्य को सदा आत्म-निरीक्षण, आत्म-शिक्षण और 
आत्म-संयम करते रहना चाहिये। ' 


सदाचारी सनुष्य सदा अपने मनको व्यवस्थित ओर वश में 


कर 
रखने का प्रयस्त किया करता है। जब कभी मन गलत राख पर 


जाने को कोशिश करता है तो सदाचारी पुरुष तुरन्त विचार करता 


है कि घह अपने पथ से छट रहा है। इस मकार वह अपने रृट्ट 
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विश्वास के अनुसार अपने मन को दुरे मागे में जाबे से रोक 
लेता है। ' की 

, भनुष्य एक दिनमें सदाचारी नहीं हो जाता । सदा छुछ न कुछ 
अभ्यास किया करता है--जैसे खण की जांच करने के लिए उसे 
अग्नि में तपाया जाता है उसी प्रकार समय समय पर सदाचारी 
की जांच हुआ करती है । पर जिनमे आत्म-विश्वास, और आत्म 
सम्मान तथा दृढ-निम्धय है वह सदा खर्ण के समान खरे उतरत्रे 
हैं। प्रलोभन मे न आना द्वी सदाचारी की विजय और सफलता 
का मूल कारण है । जहां एक बार प्रल्ोभन में पड़ा वह वर्षो' का 
तप श्रष्ठ हो जावा है। जो सदाचार का अभ्यास कठिनाई से 
डाला था दह नष्ट हो जाता है । फिर नया अभ्यास डालना पड़ता 
है, इतना ही नहीं जहां पतन के मार्ग में पड़ा वहां गिरता ही जाता 
है। एक बार दृढ़ता पूर्वक ना? कर देना अच्छा है। एक बार गिर 
कर फिर सम्हलने की आशा करना दुराशा मात्र है । 


प्रत्येक मनुष्य सदाचारी हो सकता है बशर्तेकि उसमें आत्म- 
सम्मान ओर कत्तेव्य का भाव हो। धीरे धीरे आदमी बहुत कुछ 
अपने आचरणों मे उन्नति कर सकता है। वत्तेमान समय से प्रत्येक 
भारत वासी को सदाचारी होना अत्यन्त आवश्यक है क्योंकि 
बिना सद्ाचार के कोई भी देश आज़ाद नही हो सकता है । सदा- 
चारी मनुष्य की आत्मा अपनी ज़िन्दगी में और सृत्यु के बाद भी 
शान्ति पायां करतो है। सदाचारी सदा निर्भय रहता है। मनुष्य 
मात्र की सुन्दरता उसके सदाचारी होने मे है। दुराचारी मलुष्य 
स्त्री, युवक, विद्यार्थी इत्यादि कितना द्वी सुन्दर व विद्वान क्यो न 
होते वढ़ अपने कुज्ञ, जाति व देश के चास्ते कलंक और भार 
रूप हैं। सदाचार के बिना विद्या भरी निष्फल है । रावण विद्वान 
होग हुआ भी राजस दी रहा । 
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इसमें सन्देह नहीं कि सदाचारी मनुष्य देश के प्राण होते है | 
किसी देश के सुधार और निरन्तर उन्नति का मुख्य कारण वहां के 
लोगों का सदाचार ही है । लोगों में थेय, पराक्रम और एकता 
आदि गुण बिना सदाचार के आही नहीं सकते और जब तक 
लोगों में ये गुण नहीं तब तक देश मे राष्ट्रीयता नहीं आती। जिस 
देश के निवासी सवार्थी और दुव्यंसनी हों, वद देश यदि उम्नति के 
शिखर पर भी पहुंच चुका हो तो भी उसका अधःपतन अवश्य 
ओर अति शीघ्र हो जायगा। जो देश अधःपतित दोकर हीवा- 
बस्था को पहुँच गया हो, उसमें यदि दैवयोग ओर ईश्वर पा से 
सच्चे देशभक्त खदेशाभिमानी पुरुष उत्पन्न हों तो उन्हें उचित है 
कि वे अपने देश के निवासियों को सबसे पहिले सदाचारी बनाने 
का प्रयत्न करें, क्योंकि बिना सदाचार के कभी किसी देश का 


अब्युदय नहीं हो सकता । 


सत्सगति का महत्व 
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जिस प्रकार एक कुम्हार चाक द्वारा मिट्टी से जैसा जी चाहे 
वैसा वर्तत बना सकता है उसी प्रकार एक मनुष्य, युवक या 
विद्यार्थी अपने आस पास के बातावरण के चक्र से ढल 
कर बन जाता है। अगर कोई मनुष्य अच्छे और सदाचारी मनु- 
ध्य की संगति करेगा तो वह अपने को एक आदशे पुरुष बना 
लगा और अगर बह चोर, जुआरी तथा निकम्मे लोगो की संगति 
में रहेगा तो अपने फो एक घृरित व्यक्ति थना लेगा। ज्ञिस 
प्रकार से एक मामूली सूंज की रस्सी से घिस घिस कर पन- 
घट के पत्थर पर निशान पड़ जाया करते हैं ठीक उसी प्रकार 
मनुष्य के मन पर संगति का अंक बन जाता है । 


यह प्रायः देखा जाता है कि मनुष्य, छोटा हो या बढ़ा 
बुरी आदतों को तुरन्त ग्रहण कर लेता है और अच्छी बातों को 
दर मे हासिल करता है। ज्यादातर सगति का असर नवयुवको 
ओर विद्यार्थियों पर जल्दी पड़ा करता है क्योंकि वे विलकुल् 
नातजुर्वेकार अर्थात्‌ अच्छी बुरी बातो से अनभिज्ञ होते हैं । 
चाल अवस्था के बाद विद्यार्थोयो और नवयुवकों का अधिकांश 
सम्रय घर के बाहर बीतता है। उनका सुधरना या बिगड़ना उनकी 

प्र 
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बम चअ चना कन 


संगति के अच्छे या बुरे होने पर निर्भर रहता है। यदि संगति 
अच्छी द्वोती है तो वे सुधरते हैँ और बुरी होती है तो विगद़ते हैं 
ओर आगे चल कर संसार मे उसी के अलुसार अच्छे या थुरे 
काम करते हैं । 


प्रायः ऐसा देखा जाता है कि बहुत थोड़े नवयुवर्कों के माता 
पिता इस बात पर ध्यान देते हैं कि लड़का किस खभाव के युवफ 
था विद्यार्थियों के साथ रहता है, क्या लिखता पढ़ता और क्या 
करता है ? ज्यादातर देखा जाता है कि अस्मी या पचासी फीसदी 
माता पिताओ को पता तक नहीं रहता कि लड़का क्या पढता है 
ओर किनकी सुदृबत मे रहता है और क्या क्या करता है। ऐसी 
अवस्था में अधिकतर विद्यार्थी या नवयुवक यदि गुमरांद हो जायें 
ओर बाद में एक बहुत घुरा जीवन व्यतीत करें वो आशय ही 
च्या है? 


प्रायः ऐसा देखा जाता है कि जो लड़के अपनी वालावखा में 
बड़े सुशील और सात्विक खभाव वाले थे वे दो चार वर्ष मे बुरी 
संगति मे पड़कर ऐसे बिगड़ जाते हैं. कि उनका झुधारना कठिन 
होजावा है। बालको या बच्चो के विपय में यह कह्दा जाता है कि 
वे अनुकरणम्रिय होते हैं पर युवक या विद्यार्थी भी कुछ कम 
अनुकरण प्रिय नही होते । वे भी अपने हा साथियों का ञ्ञो 
कुछ करते देखते हैं खर्य वही करने लग जाते हैं इस लिये माता 
पिताओं को और बुजुर्गों को और समाज व जाति के द्वित चिन्त- 
को को यह ध्यान रखना आवश्यक दै कि विद्यार्थी या नवयुवक 
कहाँ जाता है या किस खभाव के लोगो के साथ रहता है। बे 
बह बुरी सुहृबत में बैठता दै तो तुरन्त उसे शोक ३४ चादि 
झऔर अच्छी संगति में लाने का यन्न करना घादिये परयोकि शक 
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. में रोक थाम करने से या सत्संग कराने से वह शीघ्र सुमार्ग पर 
आजायगा, वरना वह न केवल अपने को दी गुमराह करेगा वल्कि 
वह अपने कुल, जाति, समाज व देश को भी कलझ्लित करेगा। 
इसी प्रकार अनक्रीब प्रत्येक मनुष्य पर उसके साथियों के आचार, 
विचार, रहून सहन, खानपान, और बातचीत इत्यादि का बहुत 
अधिक प्रभाव पड़ता है। जिस प्रकार हमारे शरीर का संगठन 
हमारे भोजन, व्यायाम और जलवायु पर निर्भर है उसी प्रकार 
हमारे विचारों और व्यवहारों आदि का संगठन हमारी संगति 
ओर सामाजिक वातावरण पर निर्सर है। 

यद्यपि हम भल्ती प्रकार जानते है कि भारत का भविष्य 
हमारे नवयुवकों के हाथ में है तथापि उनके चनाव बिगाड़ के 
सम्बन्ध में हमारा जो उत्तरदायित्व है. उस पर पूरी तौर से ध्यान 
नही देते । हमे बड़े खेद के साथ कहना पड़ता है कि हमारे नव- 
युवक विद्यार्थी जिन पर हमारे भविष्य की आशाएँ निर्भर है बुरी 
संगति मे पड़ कर पतन की ओर जा रहे है। अगर आप कुसंगति 
का अभाव देखना चांहते है तो आइये किसी कांलेज या स्कूल के 
वोडिंग के विद्यार्थियो का अबलोकन करें। आप उनके कपड़े खुलवा 
कर देख तो आप को मालूम होगा कि उनमे से क्ररीब पचहत्तर 
फीसदी सिर्फ हड्डी के जानदार पीले रंग के पुतले है। इसका सुख्य 
कारण, जहाँ तक जाँच से मालूम हुआ हे उनकी बुरी 
आदते हैं | वे आपस मे ख़तन्त्रतापूवक मिलते जुलते है 
और अनुभव के छासाव वश बुरी आदतें भ्रहण कर लेते है, 
जिनकी वज़ह से अपने जीवन को नष्ट कर लेते हैं। तात्परय यह 
है कि विद्यार्थियों और नवयुवको के लिये सुसंगति का चुननावड़ा 
दी महत्वपूर्ण और कठिन काम है। महत्वपूर्ण इस लिये कि इसी 
पर भविष्य निर्भर है और कठिय इस लिये कि यह काम ऐसे समग्र 
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में करना पड़ता है जबकि अनुभव का बिल्कुल अभाव होता है। 
जिसके कारण ऊँच नीच का कुछ भी ज्ञान नहीं होता। 


इस बात को प्रत्येक मनुष्य जानता है कि छोटे और मूर्ख 
लोगों की संगति से मनुष्य की बुद्धि खराब हो जाती है, समान 
स्थिति के लोगों के साथ रहमे से बुद्धि समान रहती है और अच्छे 
ओर विद्वान पुरुषो के साथ रहने से वही बुद्धि अच्छी हो जाती 
है। अतः जो विद्यार्थी नवयुवक व श््रीं पुरुष अपना सुधार और 
संसार मे अपनी उन्नति करना चाहते हैं तो उनका सबसे पहला 
कर्तव्य यद्द है कि वे अच्छे और चिट्दाव्‌ लोगो कीं संगति करें 
और जो लोग अधिक चरित्र वाले, गुण थाले और सत्यवादी 
हो उनके साथ रहा करे। अच्छे लोगों की केवल संगति से पूरा 
पूरा काम नहीं निकल सकता वल्कि उनकी सभी अच्छी बातों 
पर पूरा पूरा ध्यान रखना चाहिये और सदा उन्हीं के अनुप्तार 
घ्यवहार करने का प्रयक्ष करना चाहिये । 


एक विद्वान ने कहा है कि सत्संगति बुद्धि की जड़ता को दूर 
करती है, सत्यमार्ग बताती है, मान वढ़ाती है, पापों को दूर करती 
है, मन को सन्‍्तुष्ट करती है और कीर्ति इत्यादि का प्रसार करती 
है। सच पूछिये तो सत्संगति महुप्य के लिये क्या नहीं करती ६ | 


आज केल लोग शिक्षा के महत्व को बहुत बखान करते हैं 
परन्तु सुसंगति के सहत्त्व पर बहुत कम ध्यान दिया, करते | 
वास्तव में सुसंगति का महत्त्व शिक्षा से कहीं बढ़ कर दंति ६ । 
शिवाजी, राणाग्रतापसिद्द, शुरुगाविन्द्सिदद, _लोकमान्य तित्ञक, 
मिस्टर गोंखले आदि जितने मद्दापुरुष और देश के नेता हुए दे 
उन्हाँगें अपनी शिक्षा के बल पर दी देश की स्षेत्रा नहीं की ४ 
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वल्कि विद्वांन्‌ , त्यागी, साहसी व अनुभवी लोगो के सत्संग द्वारा 
अपने में बलिदान और त्याग का भाव उत्पन्न किया है। 


कुसंगति द्वारा जो अभ्यास बाल्यकाल में पड़ जाते हैं. वह 
उस संगति के न रहने पर भी बने रहते हैं। हसारे अभ्यास हमारे 
शरीर के अक्ठ बन जाते हैं और जिस प्रकार मनुष्य अपने हाथ 
पैरों को नहीं अलग कर सक्ता उसी प्रकार अभ्यास को नहीं 
दूर कर सक्ता । इसलिये ऐसी संगति को, जिसमें जूआ, मद्यपान, 
फिजूलखर्ची फैशन की दासता, सिगरेट आदि पीने के दुरभ्यास 
पड़ने की आशक्लका हो सदा त्याज्य समझना चाहिए। बुरे अभ्यास 
को जड़ से ही नाश करना चाहिये। अच्छे संस्कार बनाना चाहिए 
ओर छुसंस्कारों को अपने में स्थान न देना चाहिए। 


मैं अपने भाइयो, बहिनो और खास कर थुवक और युवतियों 
से आग्रह पू्वेक निवेदन करूँगा कि अग्रर उनको संसार मे एक 
आंदशश और शान्ति प्रिय जीवन व्यतीत करना है तो उन्हें यह 
अत्यन्त आवश्यक है कि वे सद्ाचारी, अनुभवशील्न पुरुषों और 
विद्वानों की संग़ति करें। जिस प्रकार नाव के साथ लोहा पैर 
जाता है, पान के साथ ढाक का पत्ता राजा के द्वाथ पहुँच जाता है 
उसी पकार सामूली से सामूली आदमी अगर अच्छी संगति में 
रदे तो बहुत अच्छी अचस्था को प्राप्त हो सकता है। 


|| 





सफलता के मूल साधन परिश्रम और साहस 


९० ऑपयाओतजकनमनकानक नमक. 


किसी काय्ये को सफल बनाने के वास्ते जो कोशिस की जांती 
है उसे परिश्रम कहते हैं ओर किसी काय्ये को उत्साह पूवेक करने 
का नाम साहस है। जिध् प्रकार एक सुन्दर फूल बिना सुगन्ध के 
शोभा नहीं देता, उसी प्रकार बिना साहस के परिश्रम शोभा को 
प्राप्त नहीं होता । परिश्रम मे साहस का होना मानों खुबर्ण में सुगन्‍्ध 
का होना है। साहस सहित परिश्रम करने से मनुष्य अपने पूर्ण 
ध्येय को आप्त होता है। जो मनुष्य परिश्रमी नहीं है, उसका जीवन 
उसके लिये निराशामय और व्यर्थ है। जो परिश्रम नहीं करता वह 
कभी सुखी हो ही नहीं सकता। सलुष्य परिश्रम के द्वारा तमास 
सफलताओं को ग्राप्त कर सकता है । परिश्रम की आग में त्मास 
कुविचार जल जाते हैं और मनुष्य उसमें तपे हुए सोने की भांति खरा 
होकर निकलता है । बिना परिश्रम या कार्य किये हुये जीवन का 
यथार्थ उपयोग नहीं हो सकता । यदि इमारे पास विधुल सम्पत्ति 
हो और हमें संसार में किसी पदार्थ की कमी न हो तोभी जीवन 
का ठींक उपयोग करने और उसका वास्तविक खुख पाने के लिये 
यथा साध्य परिश्रम और कार्य करते रहना अत्यन्त आवश्यक दें । 
परिश्रम या कार्य करने में अपनी किसी अकार की अम्रतिष्ठा सम- 
भना बड़ी भारी भूल और मूर्खता है। संसार में सुख के जितने 
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साधन हैं. उन सबकी प्राप्ति परिश्रम या कार्य करने ही से होती है 
ओर जितने कष्ट है वे सब अकर्मण्य रहने ही से होते हे । 


सदाचार, कीर्ति और वैभव तीनों परिश्रम के ही फल हैं । जो, 
मनुष्य निठल्ला होता है वह दुराचारी, नीच और द्रिद्री हो जाता 
है। परिश्रमी लोग दूसरे देशोमे जाकर राज्य करते है और आंलंसी _ 
तथा अंकर्मण्य या तो घर में पड़े पड़े कष्ट भोगते हैं या बाहर. 
निकल कर ठोौकरें खाते फिरते है। जिंस जाति या समाज के लोग 
परिश्रम ओर कार्यशील रहते हैं वही जाति अथवा समाज उन्नति 
के सर्वोच्च शिखर पर पहुंचती है ओर जिस जाति व समाज के. 
लोग कामचोर और निकम्मे होते हैं वह जातिव॑ समाज नीचे 
गिरते गिरते अन्तमें नष्ट हो जाती है । 


इतिद्दास इस बात का साक्षी है कि परिश्रमी जाति संदा खतंत्र, 
संम्पन्न और सुंखी रहती है तथा निरन्तर उन्नति करतो रहती है. 
ओर जिस जाति में अकर्मस्यता और आल्लस्य आ जाता है उसके 
पराधीन, द्रिद्री और दुःखी दोने मे अधिक विलम्ब नहीं लगता । 
भारतवर्ष को ही लीजिये। जिस समय यहां के निवासी प्राचीन 
आये परिश्रमी और कार्य-शील होते थे, उंस समय यह देश विद्या, 
कला, धर्म और कीर्ति आदि मे अन्य देशों का गुरु और वैभव मे 
सानो राजा थां। चीन देश भी उसी समय उन्नति की चरम 
सीमा तक पहुंचा था, जब कि वहां के निवासी परिश्रम और कार्य 
का महत्व अच्छी तरह जानते थे | यूरुप की रोमन जाति जिस 
समय उन्नति के शिखर पर आरूढ़ थी उस समय उस जाति के 
लोगों में परिश्रम का बड़ा सान था| बड़े बड़े वीर ओर योधा रण 
क्षेत्र से लौट कर हल जोतते तथा परिश्रम के दूसरे काम करते थे। 
पर जिस समय से भारतीयों, चीनियो और रोमनो ने परिश्रस को 


छा 
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शअपमायजनक समझना आरंभ क्रिया उसी एन से उनका 
अधःपतन भी आरंभ होगया। आज अमेरिका, यूढप आदि 
देश इस अकार उन्नति के शिखर पर पहुँच गये हैं इसका 
एक मात्र रहस्य यद्दी है कि इन देशो के लोग साहस पूर्वक परिश्रन 
से काम ले रहे हैं और इसका फल यह है कि वे हर दिशा मे 
तरह तरह की उन्नति और नये नये आविष्कार कर रहे है। उन 
जातियो की तरह ऐसे व्यक्तियों के भी बहुत से उदाइरण दिये जा 
सकते हैं जिन्होंने निरन्तर परिश्रम और कास्ये करते करते अच्छा 
यश और वैभव प्राप्त किया है। संसार में आपको एक भो ऐसा 
उदाहरण नहीं मिलेगा जिससे आलस्प से ही यश तथा वैभव प्राप्त 
किया गया हो। हाँ हज़ारों लाखों ऐसे उदाहरण मिलेंगे 
जिममें उद्योग और परिश्रम करके लोग दरिद्र से सम्पन्न, 
मूर्ख से परिडत, दुरवेल से बलवान और दुष्ट से साधु चन गये हों। 
एक डाल पर बैठ कर उसी को काटने वाले कालिदास माहा कवि 
होगये, वीरक्ल और टोडरमल आदि साधारण स्विति से निकल 
कर अकवर के प्रधान मंत्री बने । शिवाज! के समान एक साधारण 
स्थिति के मनुष्य ने इतना बढ़ा साम्राज्य स्थापित किया | 
नैपोलियन एक साधारण सिपाही से वढ़ कर प्रायः सारे यूग्ेप का 
सखामी होगया । मि० जान हानवे एक सौदागर का नोकर लंदन 
का एक श्रेँ्ठ धनी बन गया । यद्द सब परिश्रम का फल है। 


हमारे देश में निर्धन घरोंमें उत्पन्न होने वाले नवयुवक अपना 
जीवन निस्सार और तुच्छ समझ बेठे हैं। उन्हें ऐसा भास हाता 
है मानों निर्धनता उनका मार्ग रोके खड़ी दै। उन्हें नि्धनता के भ्रागे 
अपने सारे गुश व्यर्थ मालूम होते है। परन्तु और देशों में यह 
बात नहीं है, निर्धतता उनमें आकांत्ता, साहस ओर उद्योग पैदा 
, करती है। 


सफलता के सूल साधन-परिश्रस और साहस। १२१ 
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एंड कार्नेगी ने लड़कपन में एक जुलाहे की नौकरी की 
थीं फिर वे तार घर में चपरांसी बने। क्रमशः इन्होने तार का 
काम सीखा और बाद में पेन्सिलवेनियाँ रेलवे कम्पनी से 
सुपरिन्‍्टेन्डेण्ट होगये । कुछ काल के बाद उन्होंने कुछ घन इकट्ठा 
किया। बाई में इस छोटी सी पूंजी से उन्होने एक कारखाना 
खोला और॑ ज्यों ज्यो रुपया बढ़ता गया त्यो त्यो वे अपने कास्ये 
को बढ़ाते गये यहां तक कि आज अमेरिका मे ही नहीं चल्कि 
सारी दुनियां में सर्वश्रेष्ट मालदारो में इनकी गणना होगई । इनकी 
आमदनी पन्‍्द्रह हज़ार रुपये प्रतिदिन थी और उन्होने अपने 
जीवन में परोपकोर के सम्बन्ध में लगभग पौने दो अरब रुपया 
व्यय किया है। लार्ड रीडिंग जो सन्‌ १६४२० से लेकर १६२६ तक 
भारतवर्ष के वायसराय रह चुके हैं. एक मामूली ज्यू के पुत्र थे 
जो सब्जी और फल बगैर: बेचता था। इनका जन्म सन्‌ १८६० 
६० में हुआ था । अपने घर के धन्धे मे इनका मन नहीं लगा। 
इनकी इच्छा समुद्र पर काम करने की थी अतः वे एक जहाज 
पर केविनबोय ( 0४०7 ४०४ ) का काम करने लगे | कुछ समय 
बाद इनके पिता ने इन्हें एक जहाज़ की कम्पनी मे नौकर करा 
दिया और उस अवस्था में इन्हे सारी दुनियां का सफ़र करने का 
अवसर मिला। बाद में इनका जी यहाँ भी नहीं लगा तब इन्होंने 
स्टाक एक्सेचेश्ल में कुछ धन पैदा करने का विचार किया पर वहां 
भी उनको कोई लाभ नहीं हुआ तब इनका इरादा अमेरिका में धन पैदा 
करने का हुआ । ये बिलकुल तैयार थे कि इनकी माता ने कहा कि बेटा 
तुम बकालत करने के लिये बहुत अच्छे हो । इन्होंने अपनी माता 
की आज्ञा को शिरोधाय्ये किया और बकालत के लिये तैयारी 
फरने लगे। सन्‌ १८८७ ई० में सप्ताईस वर्ष की उम्र में इन्होने 
बकालत करना शुरू कर दिया और इस कार्य में इन्हें काफी 


१६२ सफल साधना ! 
मल अर मम मल कक 2 नमक कवि 


सफलता मिली, थहाँ तक कि लगभग तीस हज़ार पौरुड वार्पिक 
कमाने लगे । ग्यारह वर्ष बाद इनका इरादा पालियामेण्ट में 
प्रवेश करने का हुआ ओर १६०४ में ये पार्लियामेण्ट के सदस्य 
चुने गये। सच्‌ १६९० ३० मे आप सालिसिटर जनरल 
( 8070०807 0०7७:७/ ) सुक्करेर किये गये बाद में एटार्नी जनरल 
( 400779 0७०७:७ ) और सन्‌ १६१३ सें लञार्ड चोफ जस्टिस 
वन गये। कुछ दिनो बाद दी आप खास दूत बना कर 
(30००४) ७०४०१) बतौर वैदेशिक मासलों के लिये विदेश सचिव 
( 96070७/ए 07 8809 ई07 ई00०87 शथाीश्या४ 0. 8. 8. ) 
अमेरिका भेजे गये और थोड़े दिनों बाद ही हिन्दुस्तान के 
वायसराय बन कर हिन्दुस्तान आये । आप के निरन्तर परिश्रम 
का ही यह फल हैं कि एक छोटे कुल में उत्पन्त होकर इतनी बड़ी 
ख्याति और पदवी को प्राप्त किया । 


निकस्से रहकर समय नष्ट करना मानों अपना जीवन नर 
करना है। लेकिन छोटे से छोटा सत्कर्म करता भी संसार का 
कुछ न कुछ कल्याण करता है। सफलता भआ्राप्त करने और प्रसन्न 
होने का संसार में यदि कोई उपाय है तो वह सच्चे हृदय से 
परिश्रमपूचेक कोई उत्तम कार्य करना ही है । जगत के कल्याण के 
लिये, मानव जाति की उन्नति के लिये, अपनी आत्मा की शान्ति 
के लिये अपने आचरण के सुधार के लिये ओर अपना ख्ास्थ्य 
बंनाये रखने के लिये भी सबसे अच्छा साधन किसी उत्तम कार्य 
में लगे रहना ही है। यह अक्सर देखा जाता है. कि एक सप्ताह 
भर काम करने से उतनी थकांचट नहीं आती जितनी एक दिन 
खाली रहने से आती है। अत: प्रत्येक मनुष्य को कक कुद्ध न॑ 
करते रहना चाहिये। जो मलुष्य सच्चे हृदय से कोइ कास 
करवा है वह कांस चादे कितना द्वी निरथक क्यों न दो पर त्तोभी 


सफलता के मूल साधन-परिश्रम और साहस। १४३ 
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आय 23.2०९./ ५, 


उसका कुछ न कुछ शुभ परिणाम होता द्वी है। व्यर्थ बकबादः 
करने और निकस्से बैठने की अपेक्षा कुछ काम करते रहना कहीं 
अच्छा है। एक विद्वान का कहना है कि वाते पृथ्वी की कन्यायें हैं 
पर काये खर्ग के पुत्र हैं। अगर एक मनुष्य अपनी शक्तियों को 
किसी शुभ कार्य में नहीं लगाता है तो अवश्य ही उन शक्तियों 
का नाश हो जायगा। शक्तियों का क्या खय उस मनुष्य ही का 
नाश हो जायगा। 

बिना परिश्रम किये उसका फल् प्राप्त करने की इच्छा करना 
बड़ी भारी मूर्खता है। संसार में प्रत्येक वस्तु का कुछ न कुछ 
मूल्य हुआ करता है और वह मूल्य दिये बिना उस वस्तु की 
प्राप्ति नहीं होती | यदि किसी प्रकार मुल्य दिये बिना या परिश्रम 
किये बिना वह वस्तु हम प्राप्त भी कर लें, तो हम उसे 
कदापि रक्षित न रख सकेगे । हमें उसकी कद्र ही न मालूम होगी 
ओर उसे जल्दी ही खो बेठेंगे। पर यदि हम पूर्ण परिश्रम करके 
उसे प्राप्त करेंगे, मूल्य देकर कोई चस्तु लेगे तो अवश्य ही हम 
उसका उपयोग भी अच्छी तरह कर सकेंगे । 


.. परिश्रस का महत्त्व इतना अधिक दै कि संसार के सभी कामो 
में उसकी कुछ न कुछ आवश्यकता होती है। यदि हम केवल 
अपना शारीरिक सुख ही चाहें तो उसके लिये भी हमे किसी न 
किसी प्रकार का यत्न करने की आवश्यकता होती है। कार्य्य 
जितना द्वी बड़ा होगा उसके लिये उत्तने ही अधिक परिश्रम की 
आवश्यकता होगी। परिश्रम ज़ितना ही अधिक किया जायगा 
उसका फल भी उतना ही अधिक और उत्तम होंगां। जो भ्ुष्य,' 
जाति वा समाज सुखी दोना चाहते हैं उन्हे सदा परिश्रम करना 
चाहिये। कास करने में अनावश्यक शीघ्रता न करनी चाहिये | 





'#*७. 


१२४ सफतल-साधना । 
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एक कहावत है “जल्दवाज़ मुँह के बल गिरता है।” जल्दी का 
काम शेतान का काम होता है। दोनो ही बाते बिल्कुल ठीक है। 
जल्दवाज़ी भी किसी कार्य को उसी प्रकार बिगाड़ देती है जिस 
प्रकार सुस्ती | 

. अलुष्य को उचित है कि जो कार्य्य करे उस पर पूरा पूरा ध्यान 
दे और उसमे अपनी,सारी शक्ति लगादे । अध्यवसाय पूर्वक 
किसी काम में लगा रहना ही सफल होने का सबसे बड़ा साधन 
है वल्कि यही जीवन का मूल मन्त्र है। 


जो काम हाथ में ले, उसे अपना कत्तंव्य समझ कर करना 
चाहिये और उसमें अच्छी तरह से जी लगाना चाहिये। वेगार 
टालने से कभी कोई काम अच्छी तरह से महीं हों सकता। यदि 
किसी काम में हमें कठिनाइयाँ दिखाई पड़े' तो हमे कद्मापि उनसे 
घबड़ाना नहीं चाहिये वल्कि बराबर दत्तचित्त होकर उसमें 
तल्लीन हो जाना चाहिये | हमें कोई भी कार्य द्वाथ मे लेने के 
पहले खूब सोच बिचार कर लेना चाहिये ओर जब किसी 
काम को हाथ में ले लिया तो चाहे जितनी कठिनाइयाँ उपखित हों 
फिर भी इसें उस काम से लगे ही रहना चाहिये जब तक 
कि वह पूरा न हो जाय | एक न एक दिन कोई उपाय ऐसा अव- 
श्य ही निकल आवेंगा जब हम अपने उद्देश्य मे सफलीभूत 
होंगे। उपाय सदा शान्‍्त चित्त ओर परिश्रस करने से निकलता 
है न कि घवड़ाने और हृताश द्वोने से | कठिनाइयाँ और विध्नों 
से धवड़ाना और दृताश द्योकर किसी काम को बीच में छोड़ देना 
कायरता, दुर्बलता और अकर्मण्यता का लक्षण है । 


परिश्रम और साहस के जरिये लोगों ने बड़े बढ़े काम क्रिगे 
हैं । अमेरिका के अन्वेपणश कर्ता प्रसिद्ध यात्री कोलम्बस को दी 


सफलता के मूल साधन-परिश्रम और साइस। १२१४ 
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लीजिये । उसके जीवन वृत्तान्त से हमे इस बात की अच्छी शिक्षा 
मिलती है कि साहस पूर्वक परिश्रम से एक सनुष्य क्या क्या कर 
सकता है । उसका जन्म सन्‌ १४३६ ई० में एक बहुत ही द्रिद्र 
कुल में हुआ था । वाल्यावस्था से ही मल्लादहदी के काम मे बहुत 
निपुण था। सन्‌ १४७४ ई० में उसने पदिले पहल पश्चिमीय सागर 
द्वारा भारत यात्रा करने का बिचार किया। उसका विचार सुनकर 
वहुत से लोग उसकी हँसी उड़ाने लगे पर वह हतोत्साह 
नहीं हुआ । पहिले उसने अपने जन्म स्थान जनेवा के राज्य द्वार 
मे पहुँच कर अपने बिचार प्रकट किये और यात्रा के लिये 
सहायता माँगी परन्तु चहाँ पर किसी ने उसको बातो पर ध्यांन 
नहीं दिया | लाचार होकर वह पुर्तंगाल गया । पुरतेंंगाल के राजा 
ने कोलम्बस की बात मानली पर मंत्रियो ने इस विषय मे अपनी 
सम्मति नहीं दी । पुर्तंगाल वालो ने उसके साथ बेइमानी की, 
उसके नक़शे आदि ले लिये | बाद से वह स्पेन गया पर वहाँ भी 
उसकी सुनवाई नहीं हुई | इन सभी स्थानों से विमुख फिरने फे 
कारण चह ढुःखी और उदास होगया था पर तो भी अपने विचार 
में वह हृढ़ रहा और बहुत दिनो तक इंघर उधर अपनी सहायता 
पाने की आशा सें घूमता रहा । 


.. उसे केवल भारत का सार्ग ढूंढ निकालने की घुन थी। अन्त 
में स्पेन के राजा ने उसके प्रस्ताव पर विचार करने के लिये उसे फिर 
अपने यहा बुलाया, फिर वह सन्‌ १४६४ ३० सें स्पेल गया और 
वहां उसकी सारी शर्ते समान लीगई ओर उसकी यात्रा का प्रबन्ध 
भी होने लगा । यात्रा के लिये उसे छोटे छोटे तीन जहाज मिले जिन 
पर नव्वे सनुष्य थे और एक वर्ष के लिये सामग्री थी। सन्‌ १४६२ 
३० के तीसरी अगस्त को वह रवाना हुआ रास्ते में उसे भारी 
घृफान मिले और उसके साथी हताश होने लगे । यहां तक कि 


१२६ सफऊतल-साधना | 
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उन्होंने यह विचार किया कि कोलम्बस को उठाकर समुद्र में फेक 
दें। उस अवस्था सें यदि और कोई मनुष्य होता तो या तो वह 
सयं ही घवड़ा कर लौट पड़ता या कम से कम मल्लाहों के डर से 
आगे बढ़ने का विचार छोड़ देता । पर फोलम्बस मानों धेय्ये और 
अध्यवसाय का जीता जागता पुतला था। वह खय॑ शान्त रहा और 
दूसरों को भी समझा बुझा कर शान्त रखता रदहा। नतीजा 
यह हुआ कि उसने एक नये संसार का पता लगाया, उसे एक नया 
महाद्वीप मिल्ष गया । अमेरिका का पता त्ञग जाने से विज्ञान, विद्या 
ओर कला आदि में संसार ने कितनी उन्नति की है इसके यहाँ 
बताने की आवश्यकता नहीं है । पर इस उन्नति का मूल कारण 
फोलम्बस का निरन्तर परिश्रम आर साहस ही था | 


दान के क्षेत्र 


>जत्यक--++ “हट 


संसार में जितने धार्मिक सिद्धान्त हैं जैसे अहिन्सा, दया, सत्य, 
ब्रह्मचर्य इत्यादि उनमें से दाल भी एक मुख्य है। इसको हर समय 
में हर धर्मावल्लम्बियों ने अपनाया है। भिन्न भिन्न नासों से इसे 
सम्बोधित करते हैं--जैसे जैन और हिन्दू पुण्य के नाम से, इस्लाम 
खेरात के नाम से, अंगरेज चैरिटी के (0:&:४9) नास से इत्यादि । 


किसी प्राणी के कष्ट निवारण के द्वेतु या उसको आराम देने 
के ख्याल से जो चीज़ दी जाती है उसे दान कहते हैं। दान कई 
प्रकार से किया जाता है जैसे अन्न देकर, वस्ध देकर, ठहरने का 
स्थान देकर, पानी की प्याऊ खुलवा कर इत्यादि | इसके अलाबा 
जो प्राणी तक़त्लीफ़ मे हों उनकी सहायता करना, किसी सरते हुये 
था बघ होते हुये जीव की रक्षा करना भी दान है, इस प्रकार के 
दान को जैन शाल्ो मे अभय दान कहा है। इसकी बड़ी महिमा 
कही गई है। इसके अलावा विद्या पढ़ना या पढ़वाना या किसी 
को कोई आर्थिक सहायता देनां भी दान कहा जाता है। 


समयानुसार लेमों की दान में रुचि व प्रवृत्ति हुआ करती है। 
आचीन काल में रास्ते के किनारे कुये, वावढ़ी खुदबाना, चग्रीचे 
लगवाता, धर्मशाला वनवानां और नदियों के किनारे घाट वनचाने 
इत्यादि के सत्‌ दान सम करते थे। थोड़े समय से जब रेल, 


श्श्प सफल-साधना! । 
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घोड़ा गाढ़ी और मोटर आदि का चलन होगया है तब से लोगों 
की रुचि इस ओर से हट कर दूसरी ओर चली गई, जैसे पाठशाला, 
स्कूल, कालेज, गुरुकुल्न, छात्रालय खुलवाना, छात्रवृत्ति देना, पुस्त- 
कालय खुलवाना, अनाधालय, अस्पताल, ओऔषधालय, बिधवा- 
आश्रम खुलवाना, अकाल और बाढ़ के समय लोगो की हर प्रकार 
की सहायता करना इत्यादि । इसके अलावा बहुत से मिखमंगे जो 
सड़को पर टहला करते हैं या बहुत से भिखारी स्त्री पुरुष नाना 
प्रकार का चिट्ठा करते फिरते हैं--जैसे कोई कहता है कि भुभे 
मन्दिर या कुआ बनवाना है, कोई कहता है कि मेरी पुत्री का विवाह 
है, कोई कहता है कि मुझे द्वारिका या जगन्नाथपुरी जाना है, कोई 
फहता है कि मुझे हम या भंडारा कराना है, कोई कहता है कि मुझे 
अमुक इलाज के लिये अमुक स्थान पर जाना है इत्यादि। यानी यो 
कहना चाहिये कि ये लोग इस प्रकार की अजीव व गरीब दास्तान 
बध्ताते हैं कि लोगो को मज़बूरन कुछ न कुछ देना द्वी पढ़ता है, उसे 
भी वे दान कहते है। 
इसके अतिरिक्त स्थानीय या बाहर की संस्थाओं के जैसे अना- 
थालय, गुरुकुल, विधवाश्रम, हिन्दू सभा इत्यादि के चिट्ठे आया 
करते हैं उनमें भी लोग दान देते हैं । इसके अलावा बहुत से लोग 
सदात्रत बटवाते हैं या जाड़ो में चस्र दान करते है या गर्मी में प्याऊ 
खुलवाते हैं । 
अब हमको यह जानना जरूरी है कि घन का दान से कितना 
सम्बन्ध है | 
आज कल आयः यह देखा जाता है कि दान विशेष कर घन 
द्वारा ही किया जाता है। इसके साथ साथ दम यह भी जानते ६ 
कि अधिक तर लोगों की आर्थिक अवख्ा अच्छी नहीं, इसके 
अलावा लोगों की रुचि दान की भोर बहुत कम द्वोगई हे । 


कोई भी संस्था हो, चाहे अनाथालय चाहे स्कूल,विधवाश्रम हो था 
गौशाला या गुरुकुल दो उसके प्रबन्ध के वास्ते एक प्रबन्ध कारिणी 
कमेटी होती है। जिस संस्था के संस्थापक या कार्यकर्ता, आत्म- 
त्यागी, सच्चे और अनुभवी पुरुष होते हैं उनका अबन्ध अच्छे 
ढंग से चलता है यानी जो रुपया दान दाताओं से आता है 
उसका सदुपयोग होता है। अगर जनता की ढीली पोल से या 
सार्थी लोगों की चालाकी से दोस्त लोग कार्यकर्ता बन बेठते हैं 
तो दान के रुपये का हुरुपयोग होता है और परिणाम यह होता 
है कि या तो संस्था एक बहुत बुरी अवस्था को पहुँच जाती है या 
टूट जाती है। इसके अलावा कुछ धूते और खार्थी लोग नाम 
मात्र के बाखे संख्थायें खोलते हैं और जनता से द्रव्य के वास्ते 
अपील निकालते हैं, वाहर इधर उधर मे जाकर २पया वसूल 
करके लाते है और उसको मन माने तरीक़े से खर्च करते हैं । 
ऐसी संस्थाथे अक्सर बड़े बड़े शहरो में पाई जाती है । 


जहाँ देखो वहाँ भिखारियो के क्रुए्ड के क्ुएड दिखलाई पड़ते 
इनके अलाधा चिट्टे व चन्दे करने या फेरी फिरने वाले प्रायः 
देखे जाते है। यद्यपि प्रति दिन सैकड़ों हजारों रुपये के चन्दे 
चिट्टे हुआ करते है और भिखारियों को मिला करते है तथापि 
इन लोगो की संख्या से कोई कमी नज़र नहीं आती बल्कि 
दिन प्रति दिन बढ़ती जाती है। अब से दश पन्द्रह वर्ष पहले 
जितने भिखारी या ढोगी थे अब उन से दुगुने तिगुने होगये हैं। 
जब तक सड़क पर फिरने वाले ढोगियो को सदात्त और द्रव्य 
मिलता रहेगा इनकी संख्या कदापि कम न होगी। इन पर जो 
रुपयो खतरे किया जाता है वह कद्ापि दान नहीं हो सकता वह 
कुदान है। इससे पुरय नहीं बढ़ता उल्टा पाप बढ़ता है। लोगों 
फो भ्रम, संयम और साहस से घृणा होती है ओर आलस्य तथा 
& 


१३० सफल-साधना । 
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असंयम से श्रेम होता है । हमारे भारत बे में भी मांगना एक 
पेशा होगया है । यहां तक्र कि भिखमंगो की संख्या बासठ लाख से 
भी अधिक है। आठ शाठ या नौ नो बर्ष के बच्चे भी दूसरो 
की देखा देखी भीख मांगने लगते हैं । यदि यह लोग कुछ काम 
करते तो संसार को कितना त्ञाभ होता । 


इसके अलावा हिन्दुओं और खास कर जैनियों में मनुष्यों 
की रक्षा के अलावा पशु पक्षियों की जीव रक्षा की जाती है। 
इनके द्ेतु बहुत सी संस्थायें खोली जाती हैं जैसे जीव दया सभां, 
जीव रक्षा प्रचारिणी सभा, गौशाला, पिंजरापोल, इत्यादि सभाश्रों 
द्वारा शक्तिउपासको में जीव बलिदान की विरुद्ध प्रथा मिटाने के लिए 
अहटिसा वृत्तिके त्यागंके लिए धीमरो व बद्देलियोको तथा बधिकों आदि 
को उपदेश दिया जाता है और कसाइयों से गो आदि पशु खरीद 
खरीद कर, चिड़ीमारों से कबूतर, तीतर, बढेर और मोर आदि 
खरीद कर ऐसे सथानो में या रियासतों में छुड़वाये जाते हैं, जहां 
कि ये फिर पकड़े न जा सकें । इस प्रकार जीवों की रक्षा करने 
को जैन धर्म से अभय दाच यानी आण दान कद्दा है। अगर इन 
संस्थाओं के कार्य्यकर्ता आत्म त्यागी, सच्चे और अनुभवी पुरुष 
होते हैं तो दान के रुपये का सदुपयोग होता है और कहीं सार्थी 
व्यक्ति कार्य्यकर्ता हो जाते हैं तो वजाय जीव रक्षा के वह अपनी 
खार्थ रक्षा करते हैं और इस प्रकार रुपये का दुरुपयोग दोवा है। 


भारत वर्ष एक बड़ा देश है जिसके किसी न किसी हिस्से में 
प्राति वर्ष अकाल पड़ा करता है और बाढ़ आया करती है, जिस 
के कारण सैकड़ों दजायों नदी, वल्कि लाखों ख्री पुरुष और बच्चे 
अन्न वस्ष तथा ग्रह-विद्ीन हो जाते हैँ । ऐसे लोगों की सद्दायता 
की अत्यन्त अवश्यकता हुआ करवी है। ऐसे स्थानों पर गवर्नमेए्ट 


दान के क्षेत्र । १३१ 
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भी कुछ इमदाद करती है पर वह प्रायः नहीं के बराबर द्दोती है। 
पर अब कुछ समय से कुछ सहृदय लोग ऐसे अवसरों पर अपना 
कर्तव्य समझ कर अस्थायी संस्था खोल देते हैँ जिनके झरा, 
जनता से रुपये की अपील करते हैं और इस प्रकार 'अकाल 
ओर बाढ़ पीड़ितो की मदद की जाती है । पर सवाल वह्दी रहता 
है कि अगर कार्यकर्ता अच्छे होते हैं तो रुपये का सदुपयोग 
होता है बरना अधिकतर दुरुपयोग | 


इसलिये दान देने से पूवे दाताओं को यह जान लेना निहायत 
जरूरी है कि जिस संस्था को थे दान दे रहे हैं उसके कायकरत्तां 
कौन कौन और कैसे आदमी है। अगर थे समभते हैं कि 
संस्था उपयोगी है और कार्य्यक्र्ता सच्चे और आत्मत्यामी पुरुष 
हैं तो अवश्य दान दे। ऐसा करने से दांन-दाता को और संस्था 
के काय्येकत्ताओ को सन्‍्तोष होता है । 


सब धर्मों ओर महान पुरुषों ने यह कहा है कि द्वव्य का 
सदुपयोग दान है । जिस प्रकार विना आत्मा के एक मुर्दा शरीर 
त्याज्य और अरुचिकर प्रतीत द्दोता है. उसीं प्रकार यदि एक धनी 
जिसके पास द्रव्य है लेकिन वह उसके कुछ हिस्से का सदुपयोग 
नहीं करता है अर्थात्‌ दान में नहीं लगाता है, तो वह अपनी 
जाति, समाज और देश के बास्ते सतक शरीर के तुल्य है। 
इसलिये यह अत्यन्त आवश्यक है कि प्रत्येक मनुष्य को और 
खास कर धनियों को अपनी आमदनी का एक अच्छा हिस्सा 
सदुपयोग अथोत्त्‌ दान में लगाना चाहिये। 


कुछ वर्ष पूवे ज्यादातर लोग धार्मिक रूप से अपना यह 
कत्तेव्य समझा करते थे कि उनको अपनी भविष्य की गंवि.. 


१३२ सफल साधना | 
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सुधारने के वासते दान करना अत्यन्त आवश्यक है। उसी के 
अनुसार हजारों नहीं, लाखो रुपया धम्स काय्यों' मे लगाया 
जात! था, अब भी लोग धार्मिक ख्याल से अधवा अपना 
कत्तेव्य समझ कर काफी रुपया दान में देते हैं परन्तु 
पूवेंकाल ओर वतंभान काल के दान के तरीके और ढंगों में 
बहुत परिवर्तन द्योगया है जैसा कि मैं ऊपर आपको बता चुका 
हूं। हम अपने प्राचीन भ्न्थों में राजा हरिश्वन्द्र और दधीचि 
ओर भगवांद्‌ महावीर के वर्षी दान के बारे में पढ़ते चले आते 
हैं। इन लोगो ने अपना समस्त राज्य पाट और शरीर तक दान 
मे दे दिया ओर भगवान महावीर ने दीक्षा लेने से एक वर्ष पहले 
नित्य प्रति दिन लाखो सुनइयो अर्थात्‌ मुहरो का दान किया। 
अच वर्तमान समय में भी हमारे बड़े बड़े राजा महाराजा और 
सेठ साहूकार हजारों का नहीं, लाखो रुपय्रे का दान समय २ पर 
निकाला करते हैं। हिन्दू विश्व विद्यालय के लिये महामना मालवीय 
ली को और तिलक खराज्य फण्ड के वास्ते महात्मा गान्धी को 
भारतवर्ष के राजे, महाराजाओ, धनियों और आम जनता ने 


करोड़ो रुपये का दान दिया। 


अमेरिका आदि पाश्चात्य देश के धनी हजारों लाखों नहीं, 
बल्कि करोड़ों'और अरबो रुपये सार्वजनिक उपयोग के कार्यों 
में दान देते हैं, कुछ समय हुआ कि अमेरिका के एंड्ू कार्नेंगी ने 
जो दुनियां के धनियों में सब से बड़े आदमी सममे जाते थे, 
दान से एक अरब पचहत्तर करोड़ रुपया दिया था। हमारे यहां 
के राज्य और अंग्रेजी पढ़े लिखे लोग यदि इनके उदाहरण से 
कुछ शिक्षा ले तो अच्छा है। उन्हें यथावत अपनी आमदनी में 
से काकतो रुपया दान के वास्ते निकालना चादिये । 


दान के क्षेत्र । १३३ 
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इस बात पर विचार करना आवश्यक प्रतीत होता है कि 
वर्तमान समय में किस काय्ये मे और किस तरीके से दान में घन 
को लगाना चाहिये जिससे उसका पूर्ण सदुपयोग दो। मेरे 
विचारानुसार तो दान देने वालों को ओर दान लेने वाली संस्था 
के काय्येफर्ताओं को इस बात पर विचार करना आवश्यक है 
कि जो धन दान में प्राप्त हो उसको इस प्रकार से खर्च करें कि 
जिससे गरीबी ओर दरिद्रता की जड़ कटे अर्थात्‌ जरूरत वाले 
की ज़रूरत सदा के वास्ते रफा हो जाय | उदाहरण लीजिए:--- 


( १ ) एक अनाथ लड़का है उसके खाने कपड़े के प्रतरन्ध के 
अलावा यह प्रबन्ध क्या जाय कि बह विद्या पढ़ जाय या कोई 
हुनर अथवा दृस्तकारी सीख जाय जिससे कि वह भविष्य सें 
अपनी जीविका पैदा कर सके | 


(२) कोई विधवा है उसे जीविका की आवश्यकता है बजाय 
इसके कि उसकी धन से मदद की जाय, उसको कोई ऐसी दस्त- 
कारी या हुनर सिखाया जाय कि भविष्य में वह अपनी जीविका 
उपाजन कर सके। 


( ३ ) कोई गृहस्त्र है उसे सहायता की आवश्यकता है उसकी 
धन से मदद करने के वजाय उसका किसी ऐसे धम्धे या रोज़गार 
में लगाना चाहिये कि उसकी भविष्य की चिन्ता हट ज्ञाय | 


(४ ) कोई विद्याथी उच्च शिक्षा भदरण करना चाहता है तो 
बजाय इसके कि उसको दान दिया जाय यद्द मुनासिद है कि 
उसको कर्ज दिया जाय और साथ साथ उसकी जान का बीमा 
करा दिया जाय और जब वह शिक्षा प्राप्त कर ले तथा कार्य्य में 
लग जाय तब माहवारी क्रिस्त से कर्ज अदा कर लिया जाय | इस ' 
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अकार से 'असल रुपया सुरक्षित रहेगा और विद्यार्थी पढ़ 
जायगा। 


अब प्रश्न इस बात का उठता है कि अगर कोई व्यक्ति 
दान करना चाहता है तो वह किन कामों में दे। मेरे तुच्छ विचारा- 
नुसार निम्न लिखित बातों में दांन देना चाहिये । 


(१ ) आज कल भारतवर्ष में अज्ञानानधकार फैला हुआ है 
उसके हटाने के उपायो में अर्थात्‌ विद्या प्रचार सम्बन्धी बातों में 
दान देना चाहिये । 

(२ ) अनाथों तथा विधवाओ को विद्या पढ़ाना चाहिये तथा 
कोई दस्तकारी यां हुनर सीखने मे उन्हें लगाना चाहिये। 

(३ ) जो निरपराधी मृक पशु या पक्षी मारे जाते हों या बे 
किये जाते हों उनकी जान की रक्षा करनी चाहिये । 

(४ ) जो संस्थाएं सावेजानिक हों, जिनसे जाति या समाज 
का हित होता हो जैसे राष्ट्रीय महासभा, चरखा संघ इत्यादि, 
उनकी इमदाद करनी चाहिये । 

(४ ) जिन महापुरुषों ने अपना जीवन जाति, समाज अथवा 
देश सेवा के लिये अपण कर दिया है ओर अगर उनके जीविका 
का माकूल प्रबन्ध नहीं है तो गुप्त रीति से प्रेम पूवेक उनकी सह्दाः 
यता करते रहना चाहिये | 

(६) अकाल या बाढ़ पीढ़ितों की सद्दायता करनी चाहिये । 

« (७) अगर कोई प्रतिष्ठित गृदस्थ किसी प्रकार से मुसीबत 
में आगया हो ठो शुप्त रूप से उसकी सहायता करते रहना 
चाहिये । 


दान के क्षेत्र । १३४ 
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(५) ज्ञिन जिन संस्थाओ का काय्ये तथा प्रबन्ध उचिते और 
सनन्‍्तोषजनक हो उनकी सहायता करते रहना चांहिये, जैसे स्कूल 
गुरुकुल अनाथलय, 'विधवाश्रम, पुस्तकालय और बाचनालय 
इत्यादि । 


यह बात नहीं है कि सिफे धनी लोग द्वी अपने धन द्वारा दान 
कर सकते हो पर जो निर्धन हैं या जिनकी आत्मा में दूसरों के 
प्रति सहानुभूति और प्रेम है वह भी अपने शरीर तथा वचनों से 
दान रूपी सेवा तथा परोपकार कर सकते है । कितने ही व्यक्ति ऐसे 
हो गये हैं. जिनके पास धन का नाम भी न था परन्तु परोपकार 
में वे लखपती और करोड़ पतियों से भी बढ़ गये हैं । ऐसे लोगों 
की इतिहास में कमी नहीं । प्रत्येक युग, काल और प्रत्येक देश में 
ऐसे आत्माओ ने जन्म लेकर अपने सदुपदेश तथा बाहुवल से 
संसार का उपकार किया है । वाट, न्यूटन, आचाये हंमचन्द्र, 
कवीर, रामदास, तुकाराम, इईश्वरचन्द्र विद्यासागर, सर सैयद 
अहमद ओर दयानन्द सरखती आदि इन्हीं महापुरुषों में से थे । 


इसके अलावा बहुत से नवयुवक, विद्यार्थी व मनुष्य अपने 
शरीर से अकाल व बाढ़ पीड़ितों को सहायता पहुँचाते हैं या जब 
कभी प्लेग, हैज्ञा, मरी आदि बीमारियाँ फेलती हैं तो लोग बीमारो 
की सेवा शुश्रुषा करते है और यहाँ तक देखा गया है कि अक्सर 
सेवा करते हुये ये लोग भी उस मरी के शिकार बन जाते हैं। 
यह सेवादान उन धनियों के दान से कहीं अधिक बढ़ा चढ़ा दान 
है। यह ऐसा दान है जिसकी उपमा नहीं है। स्वराज्य प्राप्ति मे 
कभी २ ऐसा देखा गया है कि एक नही, दस नहीं बल्कि सैकड़ों 
नवयुवकों ने खराज्य के लिये अपनी जान तक न्यौछावर कर दी 
है जिनका नाम सदा के वास्ते असर होगया है। 


१३६ सफल-साधना । 
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दान करना अर्थात्‌ परोपकार करना मनुष्य के सबसे बड़े 
उत्तम गुणों में से एक गुण है | इस लिये मनुष्य मात्र का कतेव्य 
है कि जिस प्रकार से होसके उस प्रकार प्रणीसात्र की तन, मन 
धन से सेवा करता रहे | जो ओर कुछ नहीं कर सकते कम से 
कम इतना तो अवश्य करें कि वह दूसरे के प्रति बुरा भाव न रक्‍्खे 
ओर कभी किसी का अदित न चाहें । 


4 


ऋण का दुष्परिणाम और उससे बचने के उपाय 


अनननिनजनअन-भ>-न्‍-न-मच पक 





किसी मनुष्य से रुपया उधार लेने को कर्ज कहते हैं । अगर 
वास्तव मे देखा जाय तो संसार में के लेने से बढ़कर कोई भी 
बुरी चीज़ नहीं है। विद्यानो और आदर्श पुरुषो का कथन है कि 
भूखों मरना अच्छा है परन्तु कर्ज लेकर पेट भरना अच्छा नहीं। 
कजुदार पुरुष भीरु दो जाता है। उसे किसी के सामने अपनी 
सम्मान रक्षा करना दुर्लभ दो जाता दै। करजदार की सदा नीची 
निगाह रहतो है । 


जब लोग कर्ज लेते हैं. तब वे यह नहीं जानते कि हम कज्े 
लेकर अपने को किन किन दुःखों और आपत्तियों मे डाल रहे है। 
चाहे किसी काम के वास्ते कज्े लिया जाय जब तक वह चुक 
नहीं जाता, चक्को के पाट की तरह कर्ज लेने वाले के गल्ले में 
लटका रहता है, एक पत्न के वास्ते उसे आराम नहीं मिलता । 
रात को सोते हुये भी भूत की तरह से उसकी छाती पर कर्ज 
सवार रहता है। वह कभी भरपेट भोजन नहीं करने देता है। कर्ज 
क्या लिया मानों अपने को बन्धनों में डाले लिया और सारे घर 
गृहस्थी के सुखों को खो शिया । वह सदा चिन्तित रहता है, यहाँ 
तक कि वह जीवन को भार खरूप बना देता है। अक्सर ऐसा 


श्शेप सफल साधना | 
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देखा गया है कि वाज़ वाज़ समय तो कज़ेदारों को दुख और 
लज्जा से आत्म-ह॒त्या तक कर लेनी पड़ती है। 


प्रायः ऐसा देखा जाता है, जिनकी अच्छी खासी आमदनी है 
वे भी कर्ज के भार से वर्षो' दबे रहते हैं । न जाने यद्द रोग कैसा 
है कि पीछा नहीं छोड़ता; कैसा भूत है कि चढ़ कर उतरना नहीं 
जानता। असल में कोई क्या चुकावे जब व्याज चुकाने और 
४ सूखा खाने और मामूली कपड़े पहनने के बाद कुछ बचता 
ही नहीं । 


जिनके यहाँ बड़ी बड़ी रियासतें और जागीरें हैं वे भी प्रायः 
जब एक दफा कर्ज लेते हैं तो फिर सदा के लिये ऋण ग्रस्त हो 
जाते हैं। उनका कर्ज़ा कम होने के स्थान में उल्टा दिनों दिन 
बढ़ता ही जाता दै और थोढ़े दी दिनों में जागीर को हैसियत से 
भी बढ़ जाता है। इसका परिणाम यह होता है कि जागीरें हाथ 
से निकल जाती हैं और जो लोग कल बड़े बड़े अमीर और 
जागीरदार कदलाते थे वे आज निर्धन और ढुःखी बन जाते हें 


खव प्रश्न यद्द उठता है कि लोगों को कर्ज क्यों लेना पढ़ता है 
उ सके निम्नलिखित मुख्य कारण है:-- 


(१) जब एक मनुष्य अपनी आमदनी से अधिक खर्च करता 
है तो उसे कर्ज लेना पढ़ता है। एक अपव्ययी महुणा 
जरूरत और वे ज़रूरत की चीज़ें खरीद लिया करता है और 
अक्सर वह उधार लिया करता है। इससे उसको सवाये, डयादे 
और दूने दाम देने पड़ते हैं क्योंकि अपव्ययी छुरुद रद रुपये का 
भूखा रहता है, उसके अलावा वह अपने यार द्वोस्तों की 82 
किया करता है, अपनी आमदनी ओर खर्च का कोई दिसाव 
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नहीं रखता है। वह सदा इस फ़िक्र में रहता है कि कहीं से किसी 
प्रकार किसी सूद पर रुपया आवे। 


(२) प्राय: ऐसा देखा जाता है कि बहुत से लोग छुरीतियों के 
पञ्जे मे फँस कर कर्ज से दबे रहते हैं। जैसे पुत्र या पुत्री की 
शादी का सस्वन्ध किसी बड़े आदमी से होगया तो अपनी बात 
ओऔर आउडम्बर रखने के वास्ते चह अपने बित्त से कही अधिक 
रुपया खर्च कर देता है। इसके अलावा अगर कहाँ पिता या 
मात॑ की सृत्यु द्वोगई तो मजबूरन बिराद्री की सादा के अनुसार 
या अपनी बात ऊँची करने के ख्याल से वह बड़ी धूम धाम से 
बेखटके कर्ज लेकर नुकता या तेरही करता है। भारतवर्ष में जेवर 
बनवाने की प्रथा बहुत प्रचलित है। इससे हमारे देश को जो 
आर्थिक हानि हो रही है वह इसी से मालूम हो सकती है कि 
किसी भी चीज़ में, यदि वह सोने की हुईं तो दो रुपये से लगाकर 
चार रुपये तोले तक और यदि चांदी की हुई तो दो आने से चार 
आने तोले तक, तो घाटा उसी समय द्वो जाता है जबकि वह 
चीज़ बन कर ही आती है। इसके अतिरिक्त अति माह ब्याज 
और छीजन को हानि होती है वह अलग । 


(३) अक्सर बहुत से मनुष्य बुरी संगत में पड़कर शराब 
पीना और ऐय्याशी करना सीख जाते हैं। जब तक उनके पास 
पैसा होता है तब तक खूब खच करते हैं। और जब पैसा निबट 
जाता है तो कर्ज लेकर खर्च करते हैं। यहाँ तक कि उन पर 
नालिशें होने लगती हैं और तमाम जायदाद और माल असबाब 
नीलाम हो जाता है । यहाँ तक भी देखा गया है कि बहुत से व्यक्ति 
जा वेशस होते हैं आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए झूठे दस्तावेज 
लिखकर या धनिकों को घोक्ता देकर रुपया वसूल करते है. और नतीजा 


१४० सफल साधना | 
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यह द्ोता है कि सारी जिन्दगी जेल में बितानी पड़ती है और उनमें 
जो एक दो शर्मदार होते है वे-तो' आत्महत्यां तक कर लेते हैं। 

(४) ज्यादातर मनुष्य व्यापार और व्यवसाय के वास्ते 
रुपया कर्ज लेते. है इनमें से जो व्यापार का अनुभव रखते है थे 
तो उसका रुपया व व्याज निकाल देते हैं पर जो नौसिख या 
अनुभवद्दीन होते हैं, वे ब्याज का. निकालना तो दूर रह्या, सारी 
रक्रम बराबर कर देते है। अक्सर ऐसा देखा गया है जो दूफ़ानदार 
हज़ार रुपये का रोजगार कर सकते हैं वे दो चार हजार- का 
नफा लुक्तसतान कर डालते हैं। उसका परिणाम यह होता है कि ये 
सदा के वास्ते कर्ज से दब जाते हैं या उन्हे अपना काम फेल 
करना पड़ता है अर्थात्‌ दिवालिया होना पड़ता है । 

अब प्रश्न यह उठता है कि जब कर्ज ऐसी घुरी चीज है वो 
हमें इससे बचने के लिये क्यां करना उचित है और किस तरह 
हम अपनी स्वाधीनता व प्रतिष्ठा सुरक्षित रख सकते है। इसका 
केवल एक उपाय है कि हमे अपने बित्त के अनुसार खच करना 
चाहिये अर्थात्‌ आमदनी से एक पाई भी वेशी नहीं खर्च करना 
चाहिये। हम लोगों मे ज्यादातर इसी बात की कमी है कि हम 
लोग अपनी आमदनी व खर्चे का हिसाव नहीं रखते, जितना 
चाहे उतना उधार लेकर खर्च किये जाते हैं। झूठे नाम और 
दिखलावे के वास्ते कितना द्वी रुपया फिजूल कामों मे यर्ब्ाद्‌ कर 
डालते हैं जिससे कोई भी लाभ नहीं दोता | हम अपनी मूखंता से 
सममते हैं कि समधज से रइने और लोगों को दावतें खिलाने से 
नाम होता है पर यदद भूल की बाव है । एक विद्वान्‌ का कहना दे 
कि सूर्ख खिलाया करते हैं और 'चतुर खाया करते है 3 

' हमें कोई चीज़ कदापि उधार न लेनी चाहिये और साथ ६ 

दुकानदारों को भी कोई चीज़ उधार न देनी चाहिये। उधार में 


ऋण । १४९ 
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कुछ ऐसा जादू है कि बिना ज़रूरत की भी चीजें ले ली जाती हैं। 
यह ख्याल कि कौन दाम नक्द देते हैं, फिर दे देगे, उधार ही 
हमारी बहुत सी फिजूल खर्चियों का कारण द्वोता है । इस कारण 
जहाँ तक हो वहाँ तक उधार लेना बन्द कर देना चाहिये। जब 
दांम न होंगे तब खुद ही चीज़ न लेगे। 

: मेरे विचारातुसार हर गृहस्थ को निम्नलिखित बातों पर सदा 
ध्यान रखना चाहिये;-- 


(१) सदा मितव्ययिता से रहना चाहिये। 

(२) अपनी आमदनी व खर्च का हिसाब रखना चाहिये । 

(३) कभी कोई वस्तु बिना ज़रूरत नहीं खरीदनी चाहिये। 

(४) भूठे नाम और दिखावे के चास्ते फ़िजूल रुपया नहीं खचे 
करना चाहिये। 

(५) कभी कोई चीज़ उधार नहीं लेनी चाहिये । 

(६) सदा आमदनी से ख्चे कम करना चाहिये अर्थात्‌ कुछ 
न कुछ अवश्य बचाते रहना चाहिये । 

(७) ऋण पूरा चुकाने की कोशिश करिये। ऋण शेष, रोग 


शेष और अप्रि शेष बड़े दुखदायी होते हैं। ऋण को बढ़ने देने से 
ज्ेबर या जायदाद वेचकर ऋण चुका देना अत्यन्त श्रेयसकर है | 


जो मनुष्य निर्धन है पर उसको किसी का कर्जा नहीं देना है 
वह लाख दर्ज अच्छा व सुखी है व सुकाबिले उस लखपती के 
जो कर्ज से दवा हुआ है। इसलिये अगर हम लोग सुख और 
शान्ति का जीवन व्यतीत करना चाहते हैं तो हम लोगो को सदा 
क॒र्जे से दूर रहना चाहिये। 


किसी व्यक्ति के विषय में एकदम मत निश्चित 
करल्लेना श्रद्भवित है। 
७---्प्य--० 2020 ८-७ 
किसी भी व्यक्ति की परीक्षा कई प्रकार से हो सकती है, जैसे 
उसके साथ रहने से, बात चीत करने से, साथ में सफर करने से, 
उसके बारे मे कुछ पढ़ने से यां किसी आदमी से बात चीत करने 
से जो उसके साथ रहता हो इत्यादि । 
किसी व्यक्ति से सिर्फ एक मीक्रे पर वातचीत करने से या 
बतेनेसे इसके बारे में फ्रोरन राय क्रायम नही कर लेनी चाहिये। 
मान लो कि कोई मनुष्य किसी चिन्ता या दुःख में बैठा हुआ 
है और कोई व्यक्ति उसके पास जाकर अपनी इच्छा जाहिर 
करता है | उसके उत्तर में उस समय वह यह कटद्द देता है कि इस 
समय मुझे माफ कीजिये | इससे अगर इच्छा जाहिर करने पाता 
यह ख्याल करे कि वे बड़े आदमी हैं और घमरड के मारे बात नहीं 
करना चादते और इस प्रकार वह अपनी राय क्रायम करलें तो 
क्या यद्द उचित है ? इस लिये श्रत्येक विचारशील मजुष्य फो 
समम सोचकर राय निश्चित करनी चाहिये । 
किसी आदमी के गुण या अवशगुण,उसके जीवन के फेवल 
एक अंग को लेकर नहीं जाने जा सकते ! महुण्य की परीक्षा आायः 
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उसके घरेलू ( ?77ए»४० ) और सा जनिक जीवन ( ?0]7० 
]/ ) दोनो को दृष्टि गोचर रखने से हो सकती है । संभन्न है कि 
उसके नौकर चाकर, घर के दूसरे सदस्य या स्त्री इत्यादि जो राय 
उसके बारे में रखते हों उसमें ओर लोगो की राय में जो उसके 
साथ व्यांपार आदि में सम्बन्ध रखते हैं अन्तर है। मनुष्य की 
मनोवृत्ति को जानना बड़ी जटिल समस्या है । उसेका.खभाव किस 
समय किस बात से श्रेरित होकर क्या करेंगा साधारणतः यह 
बतलाना कठिन है | 


लाडे राबर्ट थे तो बड़े बहादुर सेनापति, पर बिल्ली से डरते 
थे। उन्हें बिल्ली से डरते देखकर कौन कह सकता था कि वे एक 
बड़े साम्राज्य के सेनाध्यक्ष हैं परन्तु थे वे ऐसे प्रवल सैनिक 
जिनका लोहा उनके बहुत से प्रतिहन्दीं लोगो को मानना पड़ा 
था। इसलिये किसी की एक कमज़ोरी देखकर उसके सारे जीवन 
पर ल्ाच्छुन न लगाना चहिये | 


एक दिन सभा में एक सज्जन का एक मित्र से बाद विवाद 
होगया । पाँच छः दिन बाद वे सड़क पर मिले और सामना 
बचाते हुये बग़ल से निकल गये | उन्होने सोचा कि वे उसदिन की 
बहस से अप्रसन्न होगये हैँ इसी लिये बोले नहीं परन्तु दोही दिन 
वाद मालूम हुआ कि उस दिन उनकी बहिन का देहान्त होगया 
था इस लिये परेशानी की हालत मे वे बग़ल से बिना बात चीत 
किये ही निकल गये थे । इसके बाद जब वे मिले तो उन्होने पू्े- 
बत्‌ स्नेह प्रगट किया | इस लिये अगर कोई इस प्रकार की घटना 
दोजाय तो हमें उसे उदारता की दृष्टि से देखना चांहिये। आज 
कल भ्रायः ऐसा देखा जाता है कि जो मलुष्य फिजूल खचचे होता 
है उसे फैय्याज़ दिल और जो फिजल खर्ची नहीं करता अर्थात्‌ 
मितव्ययी होता है उसे कंजूस कहते है। 


१४४ « सफल साधना] 


एक समय का ज़िक्र है कि एक समाज' विशेष का डेप्यूटेशन 
एक फेय्याज़ दिल अमीर के पास गया और कालेज के वास्ते चन्दा 
भागा इस पर उन्होने क़रमाया कि मेरे पास इस क़दर खर्च है कि 
में कोई साकूल रक्तम नहीं दे सकता। बाद में डेप्यूटेशन एक मित्त- 
व्ययी पुरुष के पास गया और चन्दा माँगा, उस समय वह्‌ सजन 
सिगरेट सुलगा रहे थे उन्होने सिगरेट सुलगा कर जो दिया सलाई 
की आधी लकड़ी बची उसे द्या सलाई के वकस में रखदियां। 
ढेप्यूटेशन के लोगो ने इससे अन्दाज़ लगायां कि जब यह इतसे 
लोभी हैं तो दमको क्या दान देंगे । लेकिन जब डेप्यूटेशन के लोगो 
ने उनसे दान के वास्ते प्राथना की तो उन्होने चेक उठा कर सामने 
रखदी और कहा कि आप कहें जितनी रक्तम भर दीजाय । 
डेप्यूटेशन ने इसकों सहज मजाक़ समझा और अपने खयाल से 
एक बहुत बड़ी रक्तम ४०००) रु० की माँगी। मितव्ययी सजान मे 
फ्ोरन्‌ चेक काट कर दे दिया। इस पर उन लोगों को वढ़ा 
आश्रय हुआ और अपनी ग्रलतक़हमी दूर करने के बांखे 
अपना सन्देह उन्हे बताया तब उन्होंने कहा कि में फ्िजूल एक 
पैसा ख्च करना घुरा समभता हूँ क्यों कि इस प्रकार थोड़ा थोड़ा 
बचाने से बहुत इकट्ठा होजाता है. जिसको सत्कायय में लगाना 
में अपना कत्तेव्य समभता हूं। 


अगर कोई पिता अपने ऐसे पुत्र को जो ढंग से नहीं रदता 
क्र ऊबम और दंगे के सिवा कुछ पढ़ता लिखता नहीं 
धमकाता या पीठता है तो क्या उसको निर्देयी कहना उचित है 


- ्यगर एक अध्यापक अपने ऐसे शिष्य की जो खेल के 
अलावा पढ़ने में ध्यान नहीं देता अगर ढंग में लाने के झयाल से 
पीट़े तो क्या उसको हृदयद्वीत कहना उचित है 
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यु 


अगर एक न्यायाधीश ५फ क्लातिल को प्राण दण्ड देता है तो 
क्या उसे क़साई कहना उंचित है 


पिता, अध्यापक और न्यायाधीश को पीठते या दण्ड देते 
देखकर यह कद्द देना कि ये बड़े निदंयी हैं यह अलुचित है क्योकि 
इन लोगों का उद्देश्य पीटना या दण्ड देना नहीं है वल्कि उनके 
जीवन को सुधारना है । 


हम यह मानते हैं कि चतमान समय में बच्चो, शिष्यों, अवशगुण 
करने वाले मनुष्यो को पीटना या दण्ड देना सर्वेथा अनुचित कहा 
जाता है. क्योकि पीटने के बजाय प्रेमपू्वंक शिक्षण देना कही 
अच्छा और उपयोगी साबित हुआ है। 


झाज कल प्रायः ऐसा देखा जाता है कि किसी ने किसी के 

बारे में कोई बात देखी या सुनी तो फौरन अपनी राय क़ायम कर 
ली । ऐसा करना अनुचित है । उचित तो यह है कि पहले इसके कि 
हम किसी निम्चय पर आयें, हसको काफ़ी विचार कर लेना चांहिये। 
प्रायः ऐसी देखा जाता है कि बहुत से खार्थी लोग अपने नीच 
मन्तव्यो को पूरा करने के अर्थ या किसी को बदनास करने के 
लिए या सज़ाक करने के विचार से ऐसी ऐसी बाते बनाकर 
जड़ा देते हैं कि जिससे मित्रों में तथा जनता और समाज वा 
जाति सें उसकी बदनामी हो जाती है। इसलिये प्रायः सभी 
समभद्ार मनुष्यों फे लिये यह अत्यन्त आवश्यक है कि अगर 
कोई ऐसी बात सुने तो किसी निश्चय पर आने से पद्दिले उसकी 
जाँच कर ले । अगर मुनासिब हो तो किसी के जरिये से बातचीत 
कराकर सामले को साफ कर ले। आय: ऐसा देखा जाता है कि 
बात कही किसी मतलब से जाती है पर लड़ाने वाले उसका और 
का और अर्थ लगाकर बताते । इसलिये विचार कर राय क्लायम 
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करनी चाहिये । किसी बात को सोचे समझे बिना ही मान बैठने 
से बड़े बड़े नुक़सान और भगड़े हो जाया करते हैं। | 


दूसरो को भत्रा बुरा कहने में लोग बहुत जल्दी करते हैं, 
बहुत से आदमी बातचीत मे बड़े सख्त और साफ़ होते हैं पर 
उनका हृदय बड़ा सरल व मुलायम होता है। बहुत से बातचीत 
में बड़े मीठे और नम्न होते है पर उनका हृदय बड़ा कठोर और 
मलीन होता है । ै 


बहुत से व्यक्ति बड़े शेख़ीख़ोरे और लम्बी चौड़ी बात हाँकने 
वाले होते है पर वास्तव में वह खोखले और निकम्मे होते हैं । 
बहुत से मनुष्य अपने बारे में कोई बड़ी बात या बहादुरी या 
सच्चाई की बात नहीं कहते है पर वास्तव में वे घड़े बहादुर और 
इमानदार होते है । 


बुरे को भला सम लेने से हानि होने की सम्भावना रहती है 
क्योंकि विष भरे कनक घटों की संसार में कमो नहीं है ओर भले 
को धुरा समभ बैठने से उससे जो लाभ पहुँचने की सम्भावना हैं 
उसको कम कर देना है। किसी को भला बुरा समभने में हानि लाभ 
के अतिरिक्त न्याय और अन्याय का भी प्रश्न हैं। जब तक हम 
पूरी परीक्षा न कर लें तव तक किंसी को बुरा कहने का हमको 
अधिकार नही है। घुरे को भी भला कद्द देना समाज को धोका 


देना है | | 
श्राज कल प्रायः ऐसा देखा जाता है कि कल स्वार्थी इर्पालु 
और गैर जिम्मेदार आदमी सार्वजनिक कार्यकत्ताश्रों कि 
६०४:७॥३ ) के सम्बन्ध में ऐसी ऐसी बातें उड़ा देव हि 


उनकी त्रदैनामी हो | 
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जनता में बहुत से भोले भाले आदमी कुछ समय के लिये 
ऐसी बातों पर इतमीनान भी कर खेते हैं। ऐसा करने से कार्यकर्ता 
के चित्त को बड़ी ठेंस पहुँचती है। इसलिये जो समझदार आदमी 
हैँ उन्हें ऐसी बातो का खण्डन करना चाहिये और खार्थी लोगों 
को शर्मिन्दा और क्लायज्न करना चाहिये ताकि वे भविष्य मे इस 
प्रकार की हिस्‍्मत कभी न कर सके और अगर कायेकर्त्तां पर 
किसो बात का सन्देह हो-तो उन्हें तुरन्त उससे बात करके साफ 
कर लेना चाहिये । ऐसा करने से कार्यकर्ता का उत्साह बढ़ता हे 
मेरे विचारानुसार किसी एक अनजान व्यक्ति के जानने मे निम्त- 
लिखित बाते सहायक हो सकती हैं। । - 


१--उसकी भाठ्भूमि क्या है, उसकी जाति क्या है, उसके 


माता पिता का इतिहास क्या है, उसकी शिक्षा क्या है, उसने क्या 
काम किया है ? 


,_२--उसके धार्मिक विचार कैसे हैं, उसकी बांतचीत कैसी है, 
उसकी आकृति कैसी है, वह किसी क्रिस्म का नशा तो नहीं करता, , 
कूठ तो नहीं बोलता, चोरी तो नहीं करता इत्यादि । 


आज कल ज़माना बढ़ा नाजुक है। तरह तरदद के व्यक्ति 
दरद तरह का रूप धारण करके नाना प्रकार की बातें बनांकर. 
जनता को ठगते अथवा धोका देते हैं। इसके साथ साथ बहुत से 
अश्चरित्र भनुष्य सच्चाई, सादगी और ईमानदारी को पसन्द करते 
ई-यानी यो कहना चाहिये कि दोनों प्रकार के आदमी देखे जाते 
है, इसलिये प्रत्येक स्री, पुरुष, नवयुवक, विद्यार्थी, इत्यादि को बड़े 
सोच समझ कर अपनी राय कायम करनी चाहिये, वरना बड़ा 
घोका उठाना पड़ेगा । ह 


#«<<+<>व् 5 
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संसार में बिना अमुभव के मनुष्य अपना जीवन सफल नहीं 
ब्रना सकता । जो मनुष्य अनुभवी नही होते हैं उन्हें पण पण पर 
धोखा खाना पड़ता है और फल स्वरूप कभी कभी वड़े बड़े 
नुक्तसान उठाने पड़ते हैं। केवल अनुभव ही मनुष्य को इस बात 
की शिक्षा देता है कि संसार में मनुष्य को किस अकार अपना 
जीवन व्यतीत करना चाहिये | विद्यार्थियों को 'अथवा नवयुवकों 
को आप निरन्तर उपदेश तथा शिक्षा देते रहिये परन्तु जब तक 
उनको अनुभवी ज्ञान नहीं कराया जायगा और जब तक थे सं 
किसी काये को नहीं करेंगे या देखेंगे तत्र. तक उनका शिक्षण 
अधूरा रहेगा । जिन चार्तों का उपदेश दिया जाय उनका अलुभव 
करा दिया ज्ञाय तो परिणाम वहुत अच्छा और सन्तोपन्नक 
होगा। ,जब एक अध्यापक अपने शिष्यों को बता देता है कि 
अमुक अमुक पहाड़ इस इस श्रकार का है अथवा श्रमुक 
नगर इस प्रकार का है तव तक उसका शिक्षण जुबानी शिक्षण 
रहता है । शिष्यों को .बताई हुई बातों का ज्ञान अथवा अनुभव 
नहीं होता । अगर कहीं वद्दी अध्यापक अपने शिष्यों को क्रिसी 
पहाड़ या नगर तक जे जाय और यहाँ कहें सारी बाते बता दे तो 


अनुभव की आवश्यकता । १४६ 


की७ 2७ *७/१३८७७०९ 2९०१-३५ #५८७-५०५७५/५७८७८४५ ८०६४ 2५ ६ /५ +५ 2५ ४१५/९७१५०९५०५८५/९८९३७०४८६०६१६०६०९१९२६१६२७१६३६१४६२६१४१४१६४०४८६ #5८+ा ही 


शिष्यों का उन चीज़ो के सम्बन्ध सें पूरा पूंस ज्लांन 
दो जायगा । इसी प्रकार के' अनुभवयुक्त ज्ञान को हम 
पूरा ज्ञान कद सकते हैं, यद्दी ज्ञान हमारे साथ रहता है। 
जिस ज्ञान का अनुभव रहता छे उसका विद्यार्थी को निजी ज्ञान 
होता है और वह उसके सस्बबन्ध में अधिकार से कह सकता 
है। संसार-कर्म क्षेत्र है। इसमें रहने के लिये वद्दी मनुष्य 
उपयुक्त हो सकता है जो कर्मशील हो, और कमेशीलता बिना 
अलुभव के होती नहीं। केवल बातों से मनुष्य कोरा सिद्धान्त 
जान सकता है पर वह सफलतापूर्वक काय्ये करने के योग्य 
कदापि नहीं हो सकता। 





जो सनुष्य कार्य क्षेत्र में उतर कर कुछ काम करता है वही 
योग्य और सदूगुणी समझा जाता है. और घही अनुभव प्राप्त 
करके बड़े बढ़े काय्ये भी कर सकता है। मनुष्य में वास्तविक 
मनुष्यरव और बल तभी आता है जब वह समाज के लोगों के 
साथ सिल्‌ जुल कर काम करता है। काम करने से मनुष्य को 
अपने कत्तव्य का ज्ञान दो जाता है। काय्ये ही से उसे शिक्षा 
मिलती है, काय्ये द्वी से उसके बैय्ये आदि की परीक्षा होती है और 
काय्ये ही से अनुभव की गृद्धि होती है। एक मनुष्य कार्य्य करता 
हुआ जैसे जैसे अनुभव प्राप्त करता चला जाता है सैसे हीं ज्ञान 
ओर कौशल की वृद्धि सी होदी चली जाती है । 


जो भनुष्य न तो विचार करता है और न अनुभव प्राप्त करता 

पह चास्तव सें बिलकुल असमर्थ व अकर्समण्य रहता 

। उसे खयम्‌ इस बात का घोध नहीं होता कि मैं कौन सा 
काय कर सकूंगा और कौन सा लहीं। इस कार प्रत्येक सनुष्य 
का कर्छव्य है कि चह अपनी शक्ति का पूरा पूरा झ्लान प्राप्त कर ले। 


जार जे थक. 20 पक चिपमियेतक २५८ पक ०. * अरे 


१६४० .,. सफल साधना। 
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एक मनुष्य जिसे, अपनी शक्ति और कमजोरियों का ज्ञान है वह 
कुमागे से सरलतापूर्वक बच सकता है। यह निश्चित बात है कि 
प्रत्येक सनुष्य में शक्तियाँ और कमजोरियां हुआ करती हैं पर जो 
निरन्तर अपनी शक्तियों की वृद्धि किया करता है वह्दी अपने 
जीवन में सफल होता है। 





अनुभव ग्राप्त करने में आत्म ज्ञान की अत्यन्त आवश्यकता 
हेक्योकि बहुधा अनुभव प्राप्त करते २ जब कुमार में पैर पड़ जाता है, 
मनुष्य को अपनी आध्यात्मिक शक्ति से काम लेना पड़ता है। उसके 
बल से वह उस ससय अपने को वहाँ से हटा कर सुमार्ग पर ला 
खकता है । ऐसी परीक्षाओःके समय जिसमें आत्म वल नहीं होता 
है वह नाकामयाब हो जाता है ! संसार में लोगों को कार्य्य करते 
करते शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये और दूसरों के अनुभव से लाभ 
उठाना चाहिये। जो मनुष्य दूसरो के अनुभव से लाभ उठाना 
अपनी तौदहदीन ससमता है वह कभी कोई अच्छा या बड़ा काय्य 
नहीं कर सकता। जब हम यह जानते हैं कि बड़े बादशाह और 
असीर उमरा लोग कुमार्ग में पड़ने से अर्थात्र शराव खोरी- 
ऐय्याशी इत्यादि व्यसन करने से नेस्त नावूद दोगये हैं तब यह 
हमारे लिये अत्यन्त आवश्यक है कि हम अपने को सदा ऐसी 
बुरी बातो और आदतो से बचाते रहें और छुमाग का अवत्म्बन 
'क्रते रहें । 

बुद्धिमत्ता, समझदारी आदि जितने प्रशंसनीय शुण हैं वह 
सब अनुभव के दी खरूप हैं। समस्त संसार अमुभव से ही बना 
है । एक विद्वान्‌ किसी विषय में , अनुभव करता है और (अगर 
अपने जीवन काल में अपने अनुभव को पूरा नहीं कर सकता ता 
दुसरे विद्वान उसके असभवत्र से लाभ उठा कर आगे बढ़ते ६ आर 


अनुभव की आवश्यकतार्क 
सलाम बल जहा कस २०722 
ल्‍्> य कर पे 
उस काय्ये में कामयाव दो जाते हैं। आज संसार १२“ 
आविष्कार देखते हैं वे और कुछ नहीं हैं सिंफे लोगों के 
अनुभव के परिणाम हैं । 


अमेरिका और -यूरोप जब तक कि विद्यार्थगण देशाटन 
नही कर लेते तब तक उनकी यूनींवर्सिदियों और कालेजों 
में दी हुई शिक्षा अधूरी समझी जाती है। वहां विद्यार्थियों को 
हर प्रकार की व्यावद्वारिक ( /?/०४०४८७) ) शिक्षा दी जाती है 
अर्थात्‌ उन्हे अनुभव कराया जाता है जिसकी वजह से वे संसार 
में सफल मनुष्य साबित द्वोते है। 


कालेज यूनिवर्सिटियो को छोड़ने के बाद जो शिक्षण चला 
करता है वह अनुभव की शिक्षा होती है। एक विद्वान्‌ का मत है 
कि जीवन एक पाठशाला है जिसमें पुरुषो ओर स्लियों को अनुभव 
की शिक्षा दी जाती है । कठिनाइयाँ, विपत्तियाँ, आलोचना इत्यादि 
इस पाठशाला के शिक्षफ हैं। इन शिक्षकों से हमें घबड़ाना नहीं 
चाहिये वल्कि उन्हे इंश्वर की ओर से नियुक्त सममना चाहिये। 
ओर वे हमें जो शिक्षा दें उसे केवल सुन ही नहीं लेना चाहिये 
बल्कि सदा अपने हृदय में रखना और उस पर मनन करना 
चादिये । 


एक समय एक सज्जन ने सुकरात से प्रश्न किया कि आपने 
इतन चर ०. उन्होने ५. 
इतना अनुभव और विह्वत्ता कहाँ से प्राप्त की है तो उन्होने उत्तर 
दिया कि में बेपढ़े लिखे मनुष्यों से उनकी अच्छी अच्छी बातें 
पभ्रदण कर लेता हूं और जो दुरी होती हैं उन्हें छोड़ देता हूँ । इसी 
प्रकार इस सबको चाहिये कि संसार में जिस क़द्र अच्छी या 
बुरी बातें हमारे अनुभव या देखने में आदें उनमें से अच्छी अच्छी 
याताो को महण कर लें और घुरी घुरी बातो को छोड़ दे। ठीक 


श्श्१ सफल साधना । 
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कम 


उसी तरह जिस तरह कि हँस पानी मिले हुये दूध में से दूध पी 
लेता है ओर पानी को छोड़ देता है. इसी तरह से हमको अच्छी 
बातों का ग्रहण और बुरी बातो का त्याग करना चाहिये ! 


आंज कल ग्रायः ऐसा देखा जाता है कि हमारे विद्यार्थी और 
नवयुवक ज्यादातर बुरी बातों और छुटेबों को तुरन्त प्रहण करने 
को तैयार हो जाते है क्योंकि वे नहीं नानते कि उनकी बुरी टेवें और 
बुरी आदतें केवल क्षण भर के वास्ते कूठा आनन्द देती हैं लेकिन 
बाद में सारी जिन्दगी के वास्ते दुःखदायिनी हो जाती हैं। सच्चा सुख 
वही है जिसका अन्त सुख में हो। ढुःखपरिणामी सुख किसी 
काम का नही । इसी कारण मैं विद्यार्थी और नवयुबकों से 
अलुरोधपूर्वक निवेदन करूँगा कि उनको हर ससय हर घटना 
अपने जीवन में असुभव श्राप्त करता चाहिये और सदा अपने को 
कुमा्ग से बचाकर सुमागे पर लाना चाहिये। उसी हालत में उन्हें 


कै 


अपने जीवन का आनन्द भ्ाप्त दो सकेगा अन्यथा नहीं। - 


[| ४ [पु | 
मानव जीवन का महंत्व ओर उसकी सार्थकता । 
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संसार जीवों से ठसाठस भरा हुआ है जहाँ देखो वहाँ जीव 
ही जीव नज़र आते हैं, जैसे समुद्र-कच्छ, मच्छ, सगर, घडियाल 
इत्यादि से, प्रथिबी-चींटी, चेंटे, टिट्ठी, सांप, बीछू , कात्र, 
इत्यादि कीट पतन्नो से, और भेड़, बकरी, गाय, सियार, 
भेड़ियां, सूअर, गदद्दा, घोड़ा, ऊंट, हाथी, इत्यादि चतुष्पदों 
से और आकाश कबूतर, तोतें, चील, कौआ, इत्यादि से 
भरा पढ़ा है। इनके अलावा लाखो प्रकार के ऐसे जीब है जो 
इतने सूक्ष्म हें कि सादी नज़र से दीखते नहीं, जिनसे प्रथिवी 
पानी, वायु और अप्नि भरी पढ़ी है। यह तो आप जानते हो हैं 
कि वृक्ष बेल और घास पात में सी जीव होता है। यह बात प्राचीन 
शासत्रकारो ने मानी ही थी किन्तु इसको हमारे देश के खनास- 
धन्य वैज्ञानिक सर जे, सी, बोस ने भी बड़े सूक्ष्म यनत्रों द्वारा 
भमाणित करदी है। प्थिवी लाखों प्रकार के जीवों से भरी 
पड़ी है। यह तो आपने पढ़ा और सुना होगा कि संसार में 
चौरासी लाख अकार की योनियाँ होती हैं और हर थोनि 
में लाखों नहीं, करोड़ो नहीं चल्कि असंख्य जीव होते हैं। 
वह पाँच प्रकार की श्रेरियों में विभाजित हैं ऐसे जीव जिनके 


१२४ सफल साधना | 
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सिफ एक इन्द्री अर्थात्‌ शरीर ही होता है जैसे वक्त था वायु, 
अप्ि, प्थिवी, जल के जीव जो नज़र से नहीं दिखाई देते हैं । दो 
इन्‍्द्रो जीव, जिनके सिर्फ दो इन्‍्द्री अर्थात्‌ शरीर और मुँदद होता है 
जैसे कंचुआ; तीन इन्द्रिय जीव जिनके सिर्फ़ तीन इन्द्रियां अर्थात्‌ 
ररीर, सुंह और नाक होती है जैसे जूं इत्यादि। चार इन्द्रिय 
जीव जिनके चार इन्द्रियां अर्थात्‌ शरीर, मुँह, नाक और 
आँख होती है जैसे मकड़ी, दिड्ढी इत्यादि और पाँच इन्द्रिय 
अर्थात्‌ शरीर, मुँह, नाक, आँख और कान होते है जैसे गाय, शेर, 
कबूतर, मछली, साँप, मेढ़क, इत्यादि । अच्छी योनि का मिलना 
जीत के शुभ कर्मों पर निर्भर है जब सब से बुरे और निकृष्ट कर्म 
दीते हैं उस अवस्था से जीव एकेन्द्रिय योनि को प्राप्त होता है। 
एकेन्द्रिय जीव के मुक्काविले कही ज्यादा शुभ कर्मों के उदय से 
दो इन्द्रिय योनि प्राप्त होती है। दो इश्द्रिय जीव के मुक्ताविले अधिक 

शुभ कर्मों के उदय से त्रिइन्द्रिय योनि प्राप्त होती है। त्रिहन्द्रिय योनि 

के मुक्ताविले कही अधिक शुभ कर्मों के उदय से चार इन्द्रिय थोनि 

आप्त होती है और चौइन्द्रिय योनि के मुक्ाविले जब कही अधिक 

शुभ कर्मों के उदय से पव्म्वेन्द्रिय योनि प्राप्त होती है। पव्सचेन्द्रिय 

जीव जैसे पशु पत्तियों के मुक्काविले कही अनन्त शुभ कमी का 

उद्य'होता है जब कहीं मनुष्य योनि प्राप्त होती है । 

संसार में अशुभ से अशुभ कर्म वाले जीवों की श्रधिक सें 

अधिक संख्या है । संसार में जितने जीव हैं उनमें ज्यादा से ज्यादा 

संख्या अर्थात्‌ अनन्त एक इन्द्रिय श्रेणी वाले जीव हैं। एकेन्द्रिय 

वाले जीवों से कहीं कम दो इन्द्रिय वाले जीब' है। दो इन्द्रिय 

श्रेणी वाले जीवों से कहीं कम त्रिइन्द्रिय, वाले जीव हैं, तीन 

इन्द्रिय श्रेणी वाले जीव को मुक्काविले में कहीं कम चार हन्द्रिय 

श्रेणी वाले जीव हैं और उसकी अपेक्षा कहीं कम पद्चइन्द्रिय शेणी 


ल्‍ 
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बम चल्‍ कर चलन की. 


वाले जीव हैं और पश्नेन्द्रिय पशु, पत्ती, जलचर इत्यादि के मुक्ता- 
बिले मनुष्य की संख्या तो बहुत ही अल्प है । 


अब हसको विचारना चाहिये कि संसार में चोरासी लाख 
जीव योनियो मे से किस क्दर उच्च कमा के उदय से यह मनुष्य 
यानि आराप्त होती है और समस्त संसार ठसाठस जीवो से भरापड़ा 
है उनके मुक़ाविले में मनुष्य की अल्प संख्या उसी प्रकार है जैसे 
संसार के सारे समुद्रो के मुक्काविले एक बिन्दु पानी की और संसार 
के सारे पहाड़ो और पए्थिवी के मुक्ताविले एक अरु रज की | 


मानलो कि मनुष्य जीवन पाना सरल है पर पूर्ण शक्ति और 
योग वाले पुरुष पाना महा मुश्किल और दुलेम है। 


प्रायः हम देखते हैं कि बहुत से जीव तो माता के गर्भ में 
ही ज्ञीण हो जाते हैं, बहुत से जीव जन्मते जन्मते मर जाते है, 
बहुत से जीव अगर छुछ बढ़े भी हुये तो वाल अवस्था मे सृत्यु 
का प्राप्त दोजाते है । बहुत से जीव युवावस्था में ही संसार से 
विदा हो जाते हैं । कहने का सारांश यह है कि बहुत थोड़े जीव 
( मनुष्य ) पूर्ण आयुको प्राप्त होते हैं.। 


इसके अलावा हम देखते है कि बहुत से जीवो के हाथ होते 
१ ता पैर नहीं होते, अगर पैर ठीक दवोत हैं तो आँख नहीं द्वाती । 
अगर हाथ, पैर व आंखे ठीक हुई ते कान से बहरे ओर जुबान 
से गूंगे होत हैं । अगर द्वाथ पैर, आंख, कान, और नाक ठीक है 
ता शरीर बेकार होता है। कहने का मतलब यह है कि ऐसे बहुत 
थोड़े आदमी होते हैं. जिनकी सारी इन्द्रियां पूर्ण और खख्थ हों । 
अगर सारी इन्द्रियां और शरीर ठीक है ते आये दिल 
'काई न कोई बीमारी लगी रहती, है । संसार में वहुत 
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थाड़े आदमी ऐसे होते हैं जे सदा निरोग रहते हो। इसके अलावां 
बहुत से जीव ऐसे देश अर्थात्‌ क्षेत्र विशेष से पेदा होते हैं कि 
जहां मनुष्य धर्म का नामानिशान तक नहीं हाता जैसे अफ्रिका 
देशो आदि असभ्य में पाये जाते हैं। इसके अलावा बहुत से 
जीव ऐसी गिरी हुई जातियो मे पैदा होते है जहां सिच्राय चोरी, 
डकैती, शराब और मांस भक्षण इत्यादि के केई वात हेती ही 
नहीं है। इसके अलावा बहुत से जीव निर्धन छुलों मे उत्पन्न होते 
हैं जहां पढ़ना लिखना तो दूर रह्य, खाने पहनने के भी पूरा नदी 
मिलवा । बहुत से जीव ऐसे स्थानों व जातियों में पैदा क्षेते हैं 
जहां अच्छे धर्म का मिलना और सुसंगति का हाना मह्या कठिन है | 


हम देखते हैं कि अधिकांश मलुष्य किसी न किसी अपूर्णता 
से भ्रसित है। अगर पूर्ण इन्द्रियां है तो दीर्घ आयु नहीं मिलती 
है अगर दीर्घायु होती है तो निराग काया नहीं मिलती है। 
झगर पूर इन्द्रियां दीर्घायु और निरोगी काया मिल भी गई तो 
उत्तम क्षेत्र अर्थात्‌ देश नहीं मिलता | अगर अच्छा देश भी मिल 
जाता है तो उत्तम कुल नहीं मिलता | अगर ऊपर की सारी त्रोते 
मिल जांय और उतम धर्म तथा सुसंगति नहीं मिली तो भी जीवन 
बेकार सा रहता है । 


उपसेक्त वाते अपने पूर्व जन्म के श्रेष्ठ कमी के सद्बय का फर्ले 
है अब हमें बिचारना चाहिये कि ऐसी श्रे्ट और उत्तम मल॒ध्य 
थेनि जे। इतने परिश्रम और कठिनाई से मिलती है बह क्यों कर 
सुफल बनाई जा सकती दै। भलुष्य जन्म बार वार नहीं मिलता, 
लाखों, करोड़ों महीं, बल्कि असंख्यों यानियों के बाद भजुष्य यानि 
प्राप्त क्षेत्री है। इस पर पूर्ण योग वाई ( सामग्री ) का मर्त दाना 
और भी कठिन है। पेश्तर इसके कि आप से मनुष्य जत्म 
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सार्थक बनाने के बारे में कुछ निवेदन फिया जावे यह जरूरी मालूस 
हेता है कि आप के सामने एक उसूल अर्थात्‌ कसौटी रखदूं कि 
किन किन कमा के फल से कौन सी गति मिलती है । 


१--जो जीव, एथ्वी, अ्रप्ति, वायु, जल, वनस्पति और चलते 
फिरते जीवो की हिन्सा करता है और पश्चेन्द्रिय जीव अर्थात्‌ 
पशु, पक्षी और जानवरों का वध करता है, शराब, सांस, विषय 
आदि बस्तुओं का तीज सेवन करता है. वह जीव मरने के बाद 
नकी का निरन्तर निवासी बनता है और वहां वह नाना प्रकार की 
यातनाओं को चिरकाल तक सहता है । 


२--जो जीव किसी के साथ कपट का ज्यवद्दार करता है, कपट 
ही जिसका खान, पान, लेन, देन तथा आहार विहार है, झूठ तो 
जिसको जन्म ही से प्यारा है, किसी को ठग लेने में चह अपना 
बड़प्पन समझता है ऐसे प्राणी मरने के वाद तियेक्‌ (पशु, पक्ती 
कीट, पतज्न ) योनि को धारण कर जीवन के अनेक प्रकार के बड़े 
बढ़े कष्टो को सहते है । 


३--जो जीव विनय शील है, कपट के कासों से दूर रहता है, 
जिसके विचार उच्च भौर जीवन सादा है जिसके रग रग मे दया 
का सच्चार है, जिसने ईष्यां को त्याग दिया है और सदा सदाचारी 
जोबन व्यतीत करता है वह मरण के पश्चात्‌ सनुष्य जन्म ही 
प्रहण करता है |. , # 

४- जो प्राणी संयमधारी साधु है. अर्थात्‌ हिसा नहीं करता, 
सत्य बोलता है,-विला दिये हुये किसी की वस्तु नही लेता, अह्मचर्य 
प्रुव का पालन करता है, कोई घन अपने पास नहीं रखता और 
वह गृहस्थ ज़ो सदा सत्य बोलता है, अपनी ख्तो के सिचाय 
किसी खी की ओर नहीं देखता है, जान कर कोई: हिसा नही करता 
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है, किसी क्रिस्स का नशा नहीं करता है, किसी क्िस्म का विश्वास- 
घात नही करता है, सदा सदाचार से रहता है, सदा न्याय मार्ग 
का अवलम्बन करता है, हर बात की मर्यादा रखता है, तपस्या 
ओर ध्यान करता है, वह मरने के पश्चात्‌ खर्ग में जा देवत्व को 
धारण कर देवताओं के प्रधान सुखों का उपभोग करता है। : * 


४ जो श्रेष्ठ जीव यथार्थ संयम पालने वाला यानी पंच महा- 
ब्रत पालन करने वाला अर्थात्‌ जो मनसा, वाचा, कंर्मणा किसी 
प्रकार की हिन्सा नहीं करता, सदा सत्य बोलता है और पूर्ण तरह्म- 
चय्ये का पालन करता है और किब्ितमात्र धन पास नहीं रखता 
है, जो न्याय से परिपूर्ण है, जो सुख दुःख को समान सममता है, 
सदा श्रेष्ठ ब्रह्मचारी रहता है, जो खंसार मे इस प्रकार रहता है 
जैसे कमल पानी में, जो भगवांन की आज्ञाओं का पालन 
करता है और उसके ऊपर अचल विश्वास रखता है, वह शुभ 
अशुभ कार्यो' का भोग पूर्ण करता हुआ उस सिद्ध खान को 
प्राप्त कर लेता है, जहां चिरकाल तक आत्मानन्द, श्रेष्ठ खुखों 
श््यादि का अनुभव करता रहता है | 


उपरोक्त बातो से मेरे प्रिय बन्धु समझ गये होंगे कि मनुष्य 
योनि किस क्रदर महत्व की चीज़ है। सिर्फ मनुष्य योनि ही एक 
ऐसा जरिया है जिसका सार्थक बनाने से मलुध्य देवगति व सिद्ध 
गति को प्राप्त कर सकता है ओर उसको निर्थक बनाने से नरक 
गति और तिर्यक्‌ गति में पड़ सकता है । 


इसलिये अब हम विचारेंगे कि “मनुष्य जन्म जो इतना 
दुर्लभ है उसके क्यों कर सार्थक अर्थात्‌ छुफल वंना सकते ह। 
प्रायः हम ऐसा देखते हैं कि ज्यादातर मनुष्य इस बात से 
बिल्कुल अनभिज्ञ रहते हैं कि मनुष्य जन्म मिलना कितना 
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दुर्लभ है। अगर यथार्थ मे “देखा जाय तो मनुष्य जन्म एक 
अनमोल हीरे के सदश है। आज कल उसकी, कीमत फूदे हये 
काँच से भी कम समभी जाती है। इसका मतलब्र केवल यही है 
कि ज्यादातर मनुष्यों में खार्थ और कुसंगत के कारण यथाथे 
ज्ञान ही नहीं है कि वह मनुष्य ज़न्म के महत्व के समझ सकें; 
ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार एक देहाती सच्चे और नक्तली नग 
में फ़रक् नहीं मालूम कर सकता,। यह क़रोब करीतब्र सभी लेग 
जानते हैं कि आज कल मनुष्य की आयु वहुव कम है ओर साथ 
साथ यह भी जानते हैं कि एक दिन अवश्य मरना है और यह भी 
निश्चय नहीं कि किस क्षण में यह शरीर छूट जायगा। आये दिन 
हम यह घटना देखते ही रहते है कि बात की बात मे लेग रेल 
लड़ने से, मेटटर दुर्घटना से, घोड़े से गिरने से, मकान पर से गिरने 
से, ठोकर खाकर गिरने से, हैजे से, प्लेग से, सांप के काटने से, 
बिजली के गिरने से, आंच से, जद्दाज डूबने से, नदी में डूबने से, 
बन्दूक्त लगने इत्यादि से तुरन्त काल के गाल से समा जाते हैं । 
यह सब बातें जानते हुये और देखते हुये हमारे बहुत से ना- 
समम भाई और बहिन ऐसे ऐसे कर्म कर डालते हैं जिनको कदापि 
सुनना ही नहीं चाहिये । देखने व सुनने से शर्मे के मारे सिर ,कुक 
जाता है। अब-हमको विचारना चाहिये कि हम इस अमूल्य 
मनुष्य जन्म को किस प्रकार सार्थक चना सकते है । मनुष्य 
जन्म प्राप्त करने का क्या उद्देश्य है? क्या मनुष्य जन्म पाने का 
यही मतलब है, कि हम दुनियां का थेका दें, कूठ बेलें, चोरी करें. 
नशा करें, ह्िन्सा करें, कम तोले, कम नांपें, नक्तल्ली को असली 
बनावें, कूठी गवाही दे, झूठी दस्तावेज़ या रुक्के बनावें, लेगो की 
चुगली खायें, बुरी बात कहे, ईष्यां या है ष करे, क्रोघ, मान, साया 
ओर ले! करें, विषय सेवन करें, कमजोरो के कष्ट दें, बलात्कार 
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करें, पशुओं का बध करें, निल्‍ृष्ट पेशा करें, साधुओं बुजुर्गा' का 
अपमांन करें या खूब खायें और मीज करे ( 60 0५ शा 
9७ ॥एथा7४ ), नहीं नही, कदापि नहीं, मनुष्य जन्म पाने का 
क्या कभी यह उद्देश्य है| सकता है ? क्या इस प्रकार कभी भी हम 
अपने जीवन के! सफल और सार्थक बना सकते हैं 


मेरे तुच्छ विचारानुसार मनुष्य निम्न लिखित तरीके से अपने 
जीवन को सफल बना सकता है। 


_संखार मे हर आणी के वास्ते दे रास्ते हैं--एक ते। चारित्र 
मार्ग अर्थात्‌ सदाचारी देना और दूसरा अपने कत्ते्य का यथाये 
रूप में पालन करना। इन दोनो मार्गों का एक दूसरे से बड़ा 
घनिष्ट सम्बन्ध है। अगर एक व्यक्ति इन देतों मार्गों का ध्यान 
पूर्वक यथार्थ रूप में पालन करे ता अवश्य अपने मनुष्य जन्म 
के सफल अर्थात्‌ साथंक बना सकता है । 


पहिला रास्ता सदाचार का ते संसार मे सब मनुष्यों के एक 
सा है और दूसरा मार्ग अत्येक आदमी के वास्ते जुदा जुदा ह्ै। 
जे मनुष्य इन दोनों मार्यो' का अवलम्वन करेगा वह अपने जीवन 
के अवश्य उब और सफल बना सकेगा। पर प्रायः ऐसा देखा 
जाता है कि आज कल, ज्यादातर मनुष्य इन दोनो सार्गो' से विमुख 
हागये हैं। जिसका कारण यह्दी नज़र आता है कि अपने भ्रूठे 
खार्थ में पड़ कर संग ठष्णा के समान भटकते फिरते है | जिसका 
फल यह होता है कि न तो उनका संसारी सुख सिलते दें और न 
पारलौकिक अर्थात्‌ परम शान्ति प्राप्त द्वोती है | 
. आब प्भ्ष यह उठता है कि चारित्र मार्ग अर्थात्‌ सदाचार हवा 
है ? ज़े। मनुष्य निम्न लिखित बातों के काय्ये में लावा है उसे 
चरित्रवान्‌ अर्थात्‌ सदाचारी कद्ते हैं | वह निम्न प्रकार है-- 
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सदा सत्य बोलना, विश्वास योग्य बनना; कोई नशा न करना, 
संदा दयाभाव रखना, हिंसा न करना, सदा क्रोध, 'मान, साया 
और लोभ से दूर रहना, अपनी ख्री के.अंलावा सबके माता, बदन 
तुल्य समभना, न्याय पूर्वक जीवन को व्यतीत करना,' किसी से 
इेष्या हू प नहीं करना, किसी बुरी आदत का न दोना, सदा समाज 
देश और मानव जाति का सच्चा सेवक द्ोना आदि जिसमें हो 
उसका हृदय सद्या सन्तुष्ट और बलिष्ट रहता है। खान, पीन, रहन, 
सहन सद्‌ सांदा और खच्छ होता है, कमज़ोरों फी सदा सद्दायत्ता 
करंता है, सुमंगत करता है, प्रति रिन थोड़े समय के वास्ते एकान्त 
में बेठ कर शान्ति चित्त से अपने सारे दिन के किये हुये कार्यो 
पर बिचार करता है और अगर कोई अनुचित बात भूल से होगई 
हो तो उस पर पशत्चाताष करता है और भविष्य मे न करने का 
ध्यान रखता है। सदा सधुर बचन बोलता है, जितना हो सकता 
है उत्तना तन, मन, धन से ज़रूरत वालों की सहायता करता रहता 
है, प्रतिदिन थोड़ा बहुत शाखत्रो, गन्धो व अन्य उपयोगी पुस्तको 
का अवलोकन किया करता है । 


सब सिद्धान्तो का मूल सिद्धान्त यह है कि सब जीवों को 
अपने समान समझे | जिससे अपने को दुख होता है उससे दूसरे 
को भी दुख होता है। दूसरों को दुख पहुँचाने के समान संसार 
में कोई पाप नहीं है और दूसरो के उपकार के बराबर पुण्य नही। 
सदा इस बांत का ध्यान रखना चाहिये कि जो कास हस दूसरे 
के त्िये करते हैं उसको हमे अपने प्रति करना चाहिये या नही | 


पराया हित साधन करना ही पुण्य है। “पर हित सरिस पुन्य नहिं 
भाई। पर पीडा सम न्दिं अधमाई” । 


दूसरा मांगे कत्तेज्य का है। यह कत्तैंव्य मार्ग क्या है? प्रत्येक 
सनुष्य का अपनी श्रेणी या काय्ये के अनुसार प्रथक्‌ श्रथक कत्तेव्य 
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होता है। जैसे गृहस्थ, खी या पुरुष, पुत्र ओर पिता, भाई थ बद्दिन, 
विद्यार्थी और नवयुवक, दुकानदार और खरीद।र, खासी और 
नौकर, डाक्टर और मरीज, बकील और सुचक्किल, किसान और 
बौदरा; मिल्मालिक और मजदूर, धनी ओर निर्धन, दुःखी और 
सुखी, गुरु और शिष्य, पड़ौसी पड़ोसी, कमज़ोर व बलवान, 
राजा और प्रजा इत्यादि का। 


प्रायः ऐसा देखा जाता है कि आज कल ज्यादातर भनुष्य 
अपने कर्तव्य पथ से बहुत दूर हो गये हैं. जिसके कारण देश 
जाति घ समाज में बड़ी खलबली मची हुई है। आज कल एक 
दूसरे को धोखा देना चाहता है. बात बात में कूठ बोला जाता है । 
एक दूसरे को ठगने की कोशिश दवा है, एक दूसरे को उल्लू 
बनाना चाहँता है, एक समय में अधिक से अधिक लाभ उठाने 
का अयल्न किया जाता है. बाहरी दिखावा खूब दिखाया जावा है, 
जिसे देखो अपनी चाल से खाली नहीं है, इसी का यह परिणास 
है कि अधिक तर लोग पतनकी ओर चले जारहे हैं। अगर संसार 
के मनुष्य अपने कतंव्य पथ पर डट जांय तो वे अपने जीवन को 
बड़ी आसासी से सफल और सार्थक यना सकते हैं । 


सनुष्यों को जरा विचार शक्ति से काम लेना चाहियेऔर ध्यान 
पूर्वक सोचना चाहिये कि मनुष्य जन्म पाता किस प्रकार कठिन 
एबं दुलेभ है। इसलिये इस वहुमुल्य मनुष्यरूप रत्न को पाकर 
निर्थक नही खो देना चाहिये वर्क इसका सदुपयोग करना चाहिये । 
प्रति विन संसार में लाखो सलुष्य जन्म लेते हैं और भरते ्् 
पर भरते के धाद उनका कोई चिन्द्र बाको नहीं रहता, पर जो अपने 
सनुष्य जन्म के महत्व को समझ गये हैं और जिन्‍्दों ने सदाचारी 
जीबन व्यदीय किया है, जिन्हों मे अपने कर्तव्य का पालन किया 
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आज उनका नाम संसार मे अमर हे। इस लिये जो सनुष्य 
इस संसार में ओर परलोक में भी अपने जीवन को सफल ओर 
शान्ति मय बनाना चाहते हैं, उनको सदाचार के साथ, अपने कर्त्तव्य 
का पालन करते हुये जीवन व्यतीत करना चाहिये । उसी दशा में. 
बद अपने जीवन को सफल अर्थात्‌ सारथंक बना सकते है। जो 
मनुष्य अपने जीवन को सार्थक वनाना चाहते हैं, उनके कुछ 
ज़रूरी बातें नीचे दी जाती हैः--- 


१--श्ञानी और सन्त महदत्माओ की सेवा करते हुये सदा उस 
ज्ञान की खोज में रहना चाहिये, जिससे ऐहिक और पारलौकिक 
सुख की आप्ति दो परनन्‍्ठु ज्ञानी गुरु के प्रति कहीं भी कभी अधिनय 
नदिखावे। , 


२३--कर्म बन्धन से छूटने का सीधा सच्चा उपाय यही है कि 
तुम जगत के आणी मात्र को अपनी आत्मा के समान समझो और 


जन के साथ उचित व्यवह्र करो तथा वाह्म विषयों से इन्द्रियों 
हटा कर अपने बश मे रक्खो | 


र--सदा प्रसन्न चित्त से ज्ञानादि गुणों में तल्लीन रहो । हम 

यह झ्याल रखता चाहिये कि चिन्ताओ ने मानों जन्म ही नही 

लिया है। फिर तुम देख पाओगे कि आनन्द खरूप आत्मा में ज्ञान 
के अतिरिक्त अज्ञान को खान है ही नहीं। 


४--जहां तक मुमकिन हो मनुष्य को तन, सन और घन से 
परोपकार करते रहना चाहिये। सब धर्मो' का सार परोपकार ही में है । 
' £--देश जाति व समाज की सेवा करते रह । 


4->कमजोरों, इड्धों, बच्चो और स्ियो की सहांयता करते रचा 
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» ७--जो कुछ आमदनी द्वो वे उसमें से कुछ हिस्सा अवश्य 
दान में निकालते रहना चाहिये। 


८--अगर मन में बुरे विचार आयें तो फौरन रोक देना चादिये 
ओर सदा अच्छे भ्राव रखना चाहिये ! 

प्रसन्न रहना केवल अपने ही लिये आवश्यक नहीं है वरन्‌ 
दूसरों के लिये भी आवश्यक है | इसलिये प्रसन्ष रहने को अपना 
कत्तेग्य समभना चाहिये । 

'६--जब दो आदमी आपस सें बात चीत कर रहे हों तब 
दखल मत दो अंथांत्‌ बिना पूछे मत बोलो ! ह 

१०-कभी किसी से अनुचित हंसी सज़ांक मत करो । 

११-पहले वो कोई काय्ये दवाथ में न लो और ले तो सोच 
विचार कर लो और बिना पूरे किए कदापि न छोड़ो | 

१२-अग्रिय किन्त सत्य शिक्षा देने चाले पर कभी क्रोध नहीं 
करना चाहिये। उसे हमको अपना सच्या द्वितिपी समभना चाहिये। 

१३-अगर भूल से या ग्रलती से कोई अनुचित काय्ये होजाय 
तो उसे मत छिपाओ और भविष्य के चास्ते ध्यान रक्‍्खो कि ऐसा 
काय्ये दुबारा न हो। 

| १४-कभी किसी की . निन्‍्दा या चुग़ली न करो बरना नीचा 

देखना पड़ेगा । 

१५-चुरा जो देखन मैं चला, घुरा न पाया कोय। जो मन 
खोजा आपना मुमसा बुरा न कोय” | जिसमें सत्रका हित हा 
डसीको अपना हित समभो | जे सुख ज्षणिक हे भर जिसका 
परिणाम दुःख है| ऐसे सुख से बचे | ऐसे सुख की खाज करो मा 
चाहे कठिनाई से प्राप्त द्वा परन्तु चिरस्थायी हो । 


मानव जीवन का महत्व | १६४ 
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१६-अपने विचार शुद्ध रखने के लिए. बा० जुगलकिशोर 
मुख्तार की आगे लिखी 'मेरी भावना? प्रति दिन पढ़िए 


मेरो भावनां 


जिसने राग दइंष कामादिक जीते,,सब जग जान लिया ॥ 
सब जीवों का मोक्ष मार्ग का निरप्ह हो उपदेश दिया.॥ 
बुद्धधीर जिन, हरिहर ब्रह्मा या उसको खाधीन कहो । 
भक्ति-भाव से प्रेरित हो यह चित्त उसी मे लीन रहो ।॥। 
विषयो की आशा नहिं जिनके, साम्य भाव घन, रखते हैं । 
निज पर के दित साधन में जो, मनिशि द्नि-तत्पर रहते हैं:।| 
साथ त्यांग की कठिन तपस्या, बिना खेद जे करते हैं । 
ऐसे ज्ञानी साधु जगत के, दुःख समूह के हरते हैं ॥ 
रहे सदा सत्संग उन्ही का, ध्यान! उन्हीं का नित्य रहे । 
उनही जैसी चय्या में यह,चित्त सदा 'अनुस्क्त रहे ॥ 
नहीं सता किसी जीव के, झूठ कभी नहिं कहा करूं | 
पर धन कनिता पर न लुभाऊं, सन्तोषास्त पिया करूँ | 
अहंकार का भाव न रच्खूं , नहीं किसी पर क्रोध करूं । 
देख दूसरों की बढ़ती फे, कमी न ईैपां भाव धरूं-॥ 

रहे भावना. ऐसी सेरी सरल-सत्य व्यवहार करूँ |: 

बने जहां तक इस जीवन में, ओऔरो का उपकार करूं ॥ 
मेत्री भाव जगत में भेरा। सब जीचो से नित्य रहे-। 
दीन छु'खी जीवी पर मेरे, उर से करुणा श्रोत बहे ॥ 
दुजन-कऋर छुमार्ग रतो पर क्षोभ नहीं मुकका आवे। 
साम्य भाव रक्‍खूं मैं उन पर, ऐसी परिणत हे। जाबे ॥ 
शुणी जनों के देख हृदय मे, मेरे प्रेम उमड़ आवे । 

चने जहां तक उनकी सेवा, करके यह मन सुख पावे ॥ 


१६६० * सफल साधना | 
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हे।ऊ नहीं ऋतध्त कभी में, द्रोह न मेरे उर आधे । 
गुण ग्रहण का भाव रहे नित, दृष्टि न दोषो पर जावे ॥ 
काईबुरा कह्दा या श्रच्छा, लक्ष्मी आवे या जावे । 
लाखों दर्षों तक जीऊ॑ यां, मृत्यु आज ही आजावे॥ 
अथवा कोई कैसा ही भय, या लालच देने आवे। 
तेभी न्याय भाग से मेरा, कभी न पद्‌ डिगने पावे ॥ 
है कर सुख में मम्न न फूले, दुःख में कभी न घबरावे । 
पर्वेत नदी स्मशान भयानक, अटवी से नहिं भय खाबे ॥ 
रहे अडोल अकम्प निरन्तर, यह मन हृढ़्तर वन जावे । 
इष्ट वियाय अनिष्ट योग में, सहन शीलता दिखलावे ॥ 
रहें सब जीव जगत के कोई कभी न धवरावे | 
बेर-पाप-अभिमान छोड़ जग, नित्य नये मंगल यावे ॥ 
घरघर चर्चा रहे धर्म की दुष्कृत दुष्कर द्वो जावे। 
ज्ञान-चरित उन्नत कर अपना मनुज-जन्म फल सब पांव ॥ 
इंति-भीति व्यापे नहिं जगमे, बृष्टि समय पर हुआ करे | 
धर्मनिष्ठ होकर. शाजा भी, न्याय प्रजा का किया करे॥ 
रोग-मरी-दुर्मिक्ष न फैले, प्रजा शान्ति से जिया करे। 
परम अ्रहिंसा-धर्म जगत में फेल सर्वे-हित किया करे ! 
फैले प्रेम परस्पर जगत में, मोह दूर पर रद्दा करे । 
अंप्रिय-कटुक-कठोर शब्द नहिं, कोई मुख से कद्दा करे ॥ 
बन कर सत्र युग-वीर' हृदय से, देशोत्नति रत रदा कर । 
वस्तु खरूप विचार खुशी से, सब दुख-संकट सद्दा कर ॥ 


चार आश्रम और उनके कर्तव्य 
>-्प->2८0 ८-+चर 


प्राचीन भारतवर्ष की सभ्यता में समाज संगठन के हित 
संसार के सारे कार्य देश की आवश्यकताओ के अनुसार विभा- 
जित कर दिये थे और लोग उनके अनुसार चलकर परम आननन्‍्द- 
पूर्वक अपना जीवन व्यतीत करते थे, पर जब से हम लोगों ने 
उन नियमों का उल्लंघन करना शुरू कर दिया तब से हम लोग 
नाना प्रकार की विपत्ति मे पड़ गये | वे लोग सदा ग्सन्न रहते थे, 
सदा विद्याभ्यास करते थे और उन्हें भोजन चसतरों की कमी न थी 
इसलिये सन्‍्तोषमय जोवन व्यतीत - करते थे। उस समय में 
इच्छाएं बहुत कम होती थी। परिणाम खरूप ये लोग पूर्ण 
आयुष्मान अर्थात्‌ सौ सवासौ ब्ष के होते थे। उन लोगो 
ने अपने जीवन के चार हिस्से कर रक्खे थे। प्रद्माचय्यं, गृहस्थ; 
वानप्रस्थ और सन्‍्यास । उन्होंने हर प्राणी की उम्र कम से कम, 
सौ वर्ष को समझ रक्खी.थी। ईसाई धर्म के अनुसार मनुष्य की, 
आयु ७० वर्ष को ही भानी गई है। उसी के अलुसार उन्होंने इसको 
चार भागों में विभाजित कर रक्खा था अथात्‌ पश्चीस वर्ष तक 
अ्रह्मच्य आश्रम, पश्चीस वर्ष तक गृहस्थ आश्रम, पश्चीस वर्ष तक 
चानप्रस्थ आश्रम और पश्चीस वर्ष तक सन्यास आश्रम। अगर हम - 


श्धद्प सफल साधना । 
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लोग अब भी आनन्दपूवक जीवन व्यतीत करना चाहते हैं तो 
हमको अपने जीवन को नियमपूर्वक बनाना चाहिये। अगर हस 
लोग अपने जीवन की ओर पूरा प्रा ध्यान दें तो हम आसानी से 
सौ वर्ष नहीं तो अस्सी वर्ष का जीवन अवश्य बना सकते है। 
इसी प्रकार हमको इसको चार हिस्सों में निम्न प्रकार बांटना 
चाहिये, अर्थात्‌ बीस वर्ष तक त्रह्मचय, तीस वर्ष तक ग्रहस्थ, 
पन्द्रह वर्ष तंक वानप्रस्थ और पन्द्रह वर्ष तक सनन्‍्यास | 


वत्तेमान समय में आंवश्यकताएँ तथा चिमन्ताएँ बहुत बढ़ गई 
हैं। इस कारण इसमे कुछ हेर फेर करने की जरूरत प्रतीत द्वोती 
है । उसके अनुसार हमने ऊपर लिखे अनुसार मनुष्य जीवन को 
विभाजित किया है। इन चारो आश्रमों के सम्बन्ध में अपने 
विचार में नीचे देता हूं । 

ब्रह्मचया भ्रम 

माता पिता के जैसे विचार होगे उसी के अनुसार सन्तान 
होगी, गर्भ में बच्चे पर माता के आचार विचार, खान पान 
इत्यादि बातों का उसी प्रकार असर पड़ता है. जिस प्रकार किसी 
व्यक्ति का तसवीर उतरवाते समय केमरा में । अतः माता पिता 
को अपने खयालात तथा आचार विचारों को सदा स्च्छच रखना 
चाहिये। यज्चा जब जन्म लेता है तभी से शिक्षा मदण कान 
लगंता है। ज्यों ज्यों बच्चा बड़ां द्वोता दे त्यों त्यो वह अपनी माता 
को पहचानना, भूख लगने पर रोना, असन्न दोने पर दसना 
इत्यादि बातें शुरूकर देता है। जब वंद्ा तीन चार वप का दा 
ज्ञाता है तथ चद अपने माता पिता के आऔर उन लोगों फे जा 
इसके पास रहंते हैं अनुसार चलता है। संनुप्य का बच्चा बह 
अनुकरणशील द्ोता दै। अगर माता पिता अच्छा अच्छा । ते 


चार आश्रम और उनके कत्तेव्य । १६६ 
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करते हैं तो वह भी उनके अनुसार अच्छी अच्छी बातें करता दै। 
अगर वह गाली देते है या हुका पीते हैं या किसी को पीटते हैं तो 
बच्चा भी उनकी नक्तल करने लगता दै। इसलिये माता पिता 
अगर अपनी सन्‍्तान को, उच्च और द्दोनहार बनाना चाहते हैं तो 
उन्हें सदा अच्छे कार्य करते रहना चाहिये जिससे उनके द्वारा 
वालको के अच्छे संस्कार बनें । यदि माता पिता गुस्सा, दिल्लगी, 
मजाक़, रोना, पीटना, गाली गलौज इत्यादि करेगे तो बच्चा भी 
अवश्य उनकी नकल करेगा और अगर माता पिता शान्त रहेंगे, 
प्रेमयुक्त बचन बोलेंगे, बड़ों का आदर करेंगे, सत्य बोलेगे, साफ 
सुथरे रहेगे इत्यादि तो बच्चा भी उन्हीं के अनुसार आचरण 
करेगा। जो माता होनदवार व आदर होती हैं. बह अपने बच्चे 
को घर ही से बहुत कुछ शिक्षा दे लेती है । वत्तेसान समय के 
अमुसार बच्चे को छे बरस की उम्र से पढ़ने का कार्य आरस्भ 
कर देना चाहिये। छोटी उम्र में वद्चों का जिगर बहुत कमजोर 
होता है और उसकी पाचनशक्ति बहुत मामूली होती है. इसलिये 
बच्चे को दल्के से हल्का भोजन देना चाहिये। वच्चों के वास्ते 
सब से उत्तम भोजन दूध है जो उनकी हड्डी को खूब मजबूत 
बनाता है। 


ब्शों को शगर घर पर पढ़ाना हो तो किसी सदाचारी और 
अन्छे अध्यांपक द्वारा पढ़ाना चाहिये और अगर किसी पाठशाला 
में भेजना हो तो ऐसी पाठशाला में भेजना चाहिये जहाँ अध्यापक 
सयोग्य और अनुभवी हो और जिसके अबन्धकर्ता भी चोग्य 
और उत्तम सलुध्य हों। म।मूली अध्यापक या भामूली पाठशाला में 
चच्चे को नहीं पढ़ाना चाहिये। बच्चे के माता पिता को चाहिंये' 
कि ये प्रति दिन बच्चे को घंटे आघ घंटे जुबानी शिक्षा देते रहें 
और उसके हृदय में अच्छे अच्छे विचारों का समावेश करते रहे । 
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१७० सफंल साधना | 
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सदा उसकी तन्दुरुस्ती, खान पान, कपड़े तथा खेल कूद का प्रबन्ध 
करते रहें । सदा इस बातका ध्यान रक्‍खें कि बच्चा बुरे लड़को की 
संगति में न पड़ जाये । सदा उसको घुरी आदतों से बचाते रहे । 


जब बच्चा पाठशाला की पढ़ाई खतम करले तो उसे किसी 
अच्छे आदर्श स्कूल मे भरती कराना चाहिये जहां के श्रध्यापक 
अच्छे व अनुभवी हों और जहां के प्रबन्धकर्ता भी सुयोग्य और 
सघरित्र हों । स्कूल से भरती कराते समय बच्चे की अवस्था करीब 
दूस ग्यारह वर्ष की होनी चाहिये । बच्चे को स्कूल में कमसे कम 
छठे दर्जे में भरती कराना चाहिये । अगर जरूरत हो तो स्कूल मे 
भरती कराने के पहले बच्चे को किसी पाठशाला में या घर पर 
पढ़ाकर दज की योग्यता प्राप्त करादेना चाहिये। आज कल कुछ 
गुरुकुल भी स्थापित हो गये हैं जिनकी भारत में परमावश्यकता 
थी। अच्छा तो यही है कि बच्चे को छः या सात वर्ष की उमन्न के 
बाद किसी अच्छे गुरुकुल में भरती करा दिया जाय | 


बच्चों के सुधारने का समय द्स या बारह वर्ष की उम्र' से 
लेकर सोलह या अठारह वर्ष की उम्र तक है। इस समय में बच्ची 
के खान, पीन, रदन सहन, पढ़ने, लिखने खेल कूद और उनकी 
संगति पर पूरा पूरा ध्यान रखना चाहिये । इस आठ दस वर्ष फे 
समय में बच्चे एक नवीन कोमल पौदे के समान होते हैं। उसे 
जिधर कझ्ुकावोंगे बह उधर ही कुक जायगा | इसलिये इस समग्र 
बच्चे में जिस प्रकार के ख्यालात भरे जायेंगे-उसी प्रकार का वह 
बन सकेगा, अगर बच्चा स्कूल में पढ़ता है तो माता पिता को या 
उसके द्वित चिंतकों को सदा इस धात का ध्यान रखना चाहिये कि 
वह चधा पढ़ता है ? किन विद्यार्थियों और चालकों के साथ रहता 
और ये बालक किस विचार फे हैं। अगर वे बालक बुरे ख्याल 
के हों तो उन्हें समकाकर ठीक कर देना चाहिये वरना अपने बच्चे 
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को उनकी शोहबत से अलग कर देना चाहिये और अगर बच्चा 
गुरुकुल मे है तो वहां बिगड़ने की बहुत कम सम्भावना होती है। 
जो साता पिता अपने बच्चों की शिक्ता और आचरण का उचित 
ध्यान नहीं रखते उनमें ज्यादातर बच्चे अज्ञान के कारण बुरे मार्ग 
में पड़ जाते हैं क्योकि वे नहीं जानते कि बुरी शोहबत के क्या क्या 
परिणाम होते हैं ? जब बच्चा पढ़ लिख कर तैयार हो जात्र तो 
साल.दो साल उसे किसी ऐसे अनुभवी पुरुष की संरक्षता में, 
जिसको कि बच्चे के भविष्य मे किये जाने वाले कार्य का पूरा 
अनुभव हो, काम सिखवाना चाहिये । जब युवक की उम्र बीस 
वर्ष की हो जाय तब उसकी शादी करनी चाहिये | शादी करने के 
पहले लड़की के कुल्न को श्रच्छी तरह देख लेना चाहिये । कही 
लड़की रोगी न हो | लड़की सुशील, शिक्षित और उत्तम विचार 
वाली होनी चाहिये चाहे धन मिले या न मिले | लड़की की उम्र 
कमसे कम चौदह वर्ष की होनी चाहिये। अगर समाज बंधन न 
हो तो अच्छा है कि लड़के खयं अपनी इच्छानुसार लड़की तलाश 
कर लिया करें| अगर युवक और युवती की प्रकृति मिल जायगी 
तो वह जोड़ा सदा अनन्द पूवंक जीवन व्यतीत कर सकेगा। 
किन्तु ऐसे विवाह्दों में माता पिता यां संरक्षक को इस बात का 
विचार कर लेना आवश्यक है कि लड़का और लड़की का पररुपर 
आकर्षण क्षणिक तो नहीं है। चूंकि विवाह से एक जीवन भर 
का सस्वन्ध स्थापित होता है इसलिये वर या कन्या के चुनाव में 
पूरी सावधानी रखनी चाहिये। 


निन्न लिखित बातें बच्चो व विद्यार्थियों तथा नवयुवक्ों के 
बासते अत्यंत आवश्यक तथा लाभदायक साबित होंगी:-- 


न ३--भाता, पिता गुरु और बुद्ध आदमियों को नित्य और जहां 
मिलें तहां नमस्कार और आदर सत्कार करना चाहिये। 


१७२ “ सफल साधना । 

२--सादा व खच्छ वस्ल पहनना, फैशन और दीम टाम से 
सदा दूर रहना चाहिये। 

३--बुरी शोहबत, बुरे लड़कों और बुरी आदतों से सदा दूर 
रहना चाहिये | 

४--सदा बुजुगा, अंच्छे विद्यार्थियों और नवयुव्कों की 
शोहबत में 'रहना चाहिये । 

, ४--नित्य श्रति भोड़ा बहुत व्यायाम करते रहना चाहिये। 

६--सदा सच बोलना, क्रोध नहीं करना, धोखा नहीं देना 
आर उतावला नहीं होना चाहिये। 

७--पढ़ने के समय पढ़ने में पूर्ण ध्यान रखना चाहिये। जिस 
दिन का जो पढ़ना हो या काम करना दो उसको उसी रोज कर 
लेना चाहिये। कभी दूसरे दिन के लिये नहीं छोड़ना चाहिये। 
विद्यार्थियों को चादिये कि ञो कुछ वह पढ़ें रुचि के साथ पढें 
ओर समम कर पंढें ताकि वह उनके मानसिक संस्थान का एक 
अंग चन जाय | 

८--प्रति दिन आध घंटे अपने इृष्ट देव का ध्यान करना 
चाहिये।' 

६--सदा दीन दलितों, रोगियों और पीड़ितों की सद्दायता 
करना चाहिये | 

१०-विद्यार्थियों को निरीक्षण का प्रयास बढ़ाना चाहिये अर्थान्‌, 


उनको संसार में आंख खोल कर चलना चाहिये। जो कुछ देखें 
उसको अपने मन -में नोट करलें क्र उससे लाभ उठाने का 


अयज्ञ कर | 
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शहस्थाक्षम 


यह आश्रम सब आश्रमों में मुख्य है और सब आश्रम इसके 
आश्रित हैं। जिस प्रकार गाड़ी को चलाने के वास्ते दो पह्चियों की 
आवश्यकता है, उसी प्रकार ग्रहस्थी रूप गाड़ी चलाने के वास्ते 
ख्री पुरुष रूपी पहियों की आवश्यकता होती है। अगर गाड़ी के 
पहिये सम और मजबूत द्वोते हैं तो गाड़ी अच्छी प्रकार चल सकती 
है, उसी श्रकार अगर स्त्री पुरुष सुयोग्य और अच्छी प्रकृति के 
होते हैं तो आनन्दपूवेंक जीवन व्यतीत करते हैं । 


जिस गृह में स्ली पुरुष प्रेम से रहते हैं वहां सदा लक्ष्मी 
रहती है ओर सब सुखी व प्रसन्न रहते हैं । 

स्त्री को घर के अन्द्रुनी प्रबन्ध के वांसते प्रयत्न करते रहना 
चाहिये और छोटे बच्चों की देख भाल पर पूरा ध्यान देते रहना 
चाहिये | ख्री को आमदनी देख कर खच्चे करना चाहिये। सदा 
जैसी अवस्था हो उसमें संतुष्ट और भ्रसन्न रहना चांदिये।| जब 
पतिदेव भोजन करने या काम पर से आयें उस समय अपनी 
ज़रूरत जाहिर करने या घर के किस्से ले बेठने के वजाय प्रसन्न 
चित्त होकर उनका खागत करे और प्रेमपूवंक भोजन कराबे । 
क्योंकि व्यौपार में या नौकरी में चिंता लगी रहती है अगर घर 
पर भी यद्दी चिता और फिकरें लगी रहें या सुनाई दे तो चित्त को 
बहुत चुरा मालूम होता है। स्त्रियां अपने प्रेम और संतोष के. 
कारण मोंपड़ी को खर्ग से भी अधिक कमनीय बना सकती हैं 
ओर यदि वे कलह परायण हों तो राज महल भी नरक बन 
जावेगा। मनुष्य की प्रसन्नता उनकी प्रसश्नता पर निर्भर है | उनका' 
संतोप विपत्ति को भी एक अनुपम सौंदरय दे देता है। स्री को पढ़ा 
लिखा अवश्य होना चाहिये ताकि धर्म और कर्तव्य को समझ सके 
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ओऔर घर की आमदनी व ख्चे 'का हिसाव रख सके। वह अपने 
बालकों के मन पर ज्ञान का संस्कार करती है और अपने ही उत्तम 
उदाहरणों द्वारा उनके आचार को सच्चे स॑चे में ढालती है।ख्नी 
को अपने समय का सदा अच्छे कामो भें लगाते रहना चाहिये। 
घर की हर वस्तु को उपयुक्त स्थान पर रखना चाहिये ताकि तलाश 
करने में व्यर्थ सम॑य ववाद न हा । सत्री फा चाहिये कि चह अपने 
कपढ़ों के| खच्छ रक्‍्खे और उसके साथ अपने भवन के भी परि.-' 
प्कृत रकखे। खच्छता और सलिनता का मन पर बड़ा प्रभाव पढ़ता 
है | खच्छ घर से उत्साह की पबृद्धि होती है और सलिन घर 
के देख कर मन सी मलिन होता है। उसे सदा अपने कुल धर्म के 
अनुसार कार्य करते रहना चाहिये। कभी कोई कार्य अपनी कुल 
भर्यादा के विरुद्ध नहीं करना चाहिये। घर की शोभ्ग स्री से ही 
देती है स्री ही गृह लक्ष्मी और अन्नपूर्णा कहलाती है। नम्रता 
ओर सोम्यता के उसके सरपर बैभव के मुकुट की तरह शे।भा 
देते रहना चाहिये, उसका हृदय नेकी का घर हाता चाहिये तब 
बह दूसरो से बदी की आंशा नहीं कर सकती | 

ऐसी शुणवती सत्लरी को पाकर उसके पति देव आर उनके 
खजनसम्बन्धी सदा सुखी रहेगे ओर बह अपने समाज व देश 
के वास्ते एक आदर्श रूप बन जायगी | 

पति को अपनी अर्घाब्विनी को सदा संतुष्ट रखना चाहिये। 
उसे जो सामान व चीजों की आवश्यकता हो उसे शीघ्रातिशीघ्र पूर्र 
करते रहना चाहिये । अगर स्त्री से कोई भूल या ग़लती ही जाय 
तो श्रेम पूबेक एकान्त मे सममा देना चाहिये। उसके साथ कभी 
कु शब्द का प्रयोग व व्यवद्ार नहीं करना चाहिये | स्वी फो सदा 
सहुपदेश और सद्ग॒ुण देते रहना चाहिये । सदा स््री के खास्ण्य 
और बख्रा भूपण का ख्याल करते रहना चाहिये। स्री को कभी 
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घाखा नहीं देना चाहिये। सदा उसे अपना विश्वासपात्र समभना 
चाहिये । उससे कोई बात न छिपाना चाहिये। विश्वास करने से 
विश्वास बढ़ता है। मान देने से ही पुरुष व स्त्री सस्भान भाजन 
बनती है.। अपने सम्मान से दूसरे के सम्मान का ध्यान रखना 
चांहिये। ऐसा करने से कभी लड़ाई मझंगड़े की सम्भावना नहीं 
रहती और जीवन सुखमय बन जाता है। इसके अतिरिक्त पति 
और पत्नी के एक ऐसा सम्मिलित घेय रखना चाहिये जिसमें कि 
दोनों प्रेम पूर्वक भाग ले सके ऐसा करने से परस्पर प्रीति बढ़ेगी । 
यह ध्येय चाहे समाज सेवा है| चाहे फेटिप्राफी चाहे संगीत हे| 
पंडित लेग अपना समय साहित्य संगीत और कला के अनुशीलन 


मे बिताते हैं और मूर्ख लेश अपना समय कलह ओऔरर निद्रा में 
बिताते हैं । 


घर में पति पत्नी के अतिरिक्त भाई, बहन, माता, पिता आदि 
ओर भी व्यक्ति हैं सभी के साथ प्रेम पूर्वक वर्त्ताव करना चादिए। 
सब दी के हित और आराम की चिन्ता रखना चादिये। जो 
जितना बड़ा हो उसका उतना ही बड़ा उत्तरदायित्व है। गोखामी 
तुलसीदास जी ने क्या ही अच्छा कहा है:-- 
मुखिया मुख सो चाहिये, खान पान को एक। 
पाले पोषे सबनि को, तुलसी सहित विवेक ॥ 


घर के मालिक का चच्चों के श्रति विशेष उत्तरदायित्व है। 
बच्चे हमारे कारण संसार में आते हैं। हमको चांहिये कि हम 
उनको संसार से लाकर वेफिकर न हो जायें । बाल्यकाल मे वह 
ख्ं अपने द्वित अनदित का खुयांल नहीं कर सकते। किन्तु जैसे, 
वे बालकपन में वन जाते हैं बैसे ही वह जीवन भर रहते हैं। जो 
लोग अपने बालकों को सद्भ्यास नहीं डालते वह समाज ऊे बढ़े. 








रद सफले साधना। . 


जी. ९ # 4७०५ ४६ #9 45 ५ ४९ 2 ०९ 2७ ४६ /५ #५ /*% #* हे 2९ ८९ 2७ ८४ ही७ मीन 2५ /र करके #० ०, 
७७... (3७७७ #5 /५ ०९.८७ ८०५ #% ७ ०8 ९ ८ ह5 
हक क% #'९ #५ ७१३ +% /९ सके हह. 


आचार विचार का पूरा २ ध्यान रखना चाहिये। संत्तेप में समाज 

रूपी गाड़ी के सुचारु रूप से चलाने के लिये निम्न लिखित बातें 

अत्यन्त आवश्यक हैं। - ५5 

१--सदा स्त्री पुरुष को प्रेम पूर्वक रहना चाहिये।' 

२--सदा सत्य बोलना, दूसरों के साथ हमदर्दी करते रहना 
चाहिये। विश्वासघात, क्रोध, लोभ, मोह, मानव ने करना 
चादिये । नि 

३--साधु गुणी महात्माओ्रों का सदा आदर सत्कार करते रहना 
चांहिये । , 

४--नित्य प्रति कम से कम एक घंटे अपने इष्टदेव का ध्यान तथा 
अपने कत्तेव्यो पर विचार करते रहना चाहिये | 

४- सदा आमद व खचे का दिसाब रखना चाहिये। कभी आमद 
से ज्यादा खर्च न करना चाहिये। सदा कुछ न कुछ धन वक्त 
ज़रूरत के वास्ते बचाते रहना चाहिये। । 

६--सदा सदाचारी रहना चादिये। अपनी स्त्री के सिवाय सबको 
अपनी माता, बहिन व बेटी के तुल्य समझना चाहिये। सत्य 
का व्यापार करना चाहिये। कभी अन्याय से पैसा नहीं 
कमाना चाहिये । 

७--बाहरी आउम्बर, दिखावे और फ्रैशन से सदा दूर रहना 
चाहिये ! है 

प--खान, पीन, रदन सदन सभी सादे होने चादिये। कभी कोई' 

- नशा नहीं करना चाहिये और किसी क्रिस्मका उ्यसंन मेंहीं 
. करना चाहिये। हे 


चार आश्रम और उनके कत्तेठ्य । १७७ 
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£“-किसी जीवकी हिंसा नहीं करनी चाहिये! सदा दया भाव 
रखना चाहिये । 


१०-अधिक से अधिक जितना दे सके दान पुरय करते रहना 
चाहिये । 


वानपरथ आश्रम 


यह आश्रम, देश, जाति और समाज के बास्ते बड़ा उपयोगी 
है। समयानुसार इस आश्रम को बजाय पश्चीस वर्ष के पन्द्रह घर्ष 
फा कर दिया है। इसमें मनुष्य के पूर्ण ज््षचण्य का पालन करना 
चाहिये अर्थात्‌ अपनी स्ली तक से सहचास नही करना चाहिये 
और शुद्ध जीवन व्यतीत करना चाहिये। इस जीवन में जिस 
प्रफार और जहां तक मुमफिन हे वहां तक जाति, समाज और 
देश सेवा करनी चाहिये | जाति के नवयुथकों और विद्यार्थियो को 
सदुपदेश करता और सदाचारी बनाना चाहिये। अगर समाज से 
कोई नि्धेत पुरुष दवा या तकलीफ से पीड़ित है| तो उसकी शरीबी 
और दुःख फे दूर करने का प्रयत्न करना घाहिये। घानपस्थी 
भनुष्य का जीवन सेवा का जीवन होना चाहिये । उसकी जिन्दगी 
का एक मात्र उद्देश्य केचल समाज सेथा और प्राणीमात्र की रक्ा 
होना चाहिये। वानप्रस्थ मनुष्य गृहस्थी में इस प्रकार रइत्ता है जैसे 
पानी मे कमल । उसके ममता माह एकद्स अलग कर देना 
चाहिये ओर ममत्वहीन जीवन व्यतीत करना चहिये। आज कल 
सम्ौज व देश की जा अधेगति हे। रह्दी है उसका यही मुख्य कारण 
कि लोग इस अवस्था में भी समाज और जाति सेचा के कार्य्य 
करने के बजाय गृहस्थी के ममटों भे फँसे रहते हैं। उन्तका कर्चव्य 
कि जब वे मृहस्थाश्रम मे हों, अपने पुत्र के इस अक्तार तैयार 
फरद्‌ कि वह उनके वानग्रस्थ आश्रम के लेने के बाद भल्री भांति 
३ 


श्ष्प सफल साधना । 
(3 कब के सम्हाल सके। इस अवस्था मे चोथे आश्रम 
के बास्ते थाड़ी थोड़ी तैयारी करते रहना चाहिये अर्थात्‌ कम से 
कम दे चार घंटे रोज़ अपने भगवान के ध्यान से व सनुष्य 
जीवन के सुधारने के वास्ते देते रहना चाहिये। 

एक वानप्रस्थी के निम्नलिखित बातें अवश्य करनी चाहिये । 

१--अहिंसावृत्ति धारण करना अथांत्‌ प्राणीमात्र पर दया- 
भाव रखना चाहिये । 

२--हर प्रकार से सत्य बेलना, काम, क्रोध, मान और माया 
नहीं करनी चाहिये। 

३--पूर्णं अह्मचय्ये पालना चाहिए, किसी क्रिस्स का नशा 
आर न किसी किस्म का शौक़ या विषय सेवन करना चाहिये । 

४---अपने जीवन का एक मात्र उद्देश्यलेक सेवा रखना चाहिये। 

४५- अपने पास धन नहीं रखना चाहिये। किसी वस्तु की 
जरूरत है| ते बग्रेर किसी की आश्ञा के नहीं लेनी चाहिये | 

६--सदा शुभ भावना रखनी चाहिये अथात्‌ किसी के खिलाफ 
खप्न मे भी हप भाव तक नहीं लाना चाहिये | 

७--दुःखियो, अनाथों, विधवाओ, बालकों, बूद्धो और 
कमज़ोरों को जिस प्रकार हे उस प्रकार तन, भन ओर धन से 
सदा सेवा भक्ति करते रहना चाहिये | 

समन्‍्यास आश्रम शे 

यह आश्रम खय॑ं अपनी आत्मा के उद्धार के लिये है। जो 
आदमी इस आश्रम में पहुँच जाता है वह घर को छोड़ देता है 
भिन्न भिन्न धर्मों न आत्म शुद्धि अथात्‌ मुक्ति प्रात करन के मिन्न 
भागे चतलाये हैं। 


चार आंश्रम और उनके कत्तेव्य । १७६ 
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यह भेद लोगों की रुचि, प्रकृति, लाभ और व्यवस्था भेद के 
कारण रबखा गया है। अत्येक मनुष्य अपनी स्थिति के अनुकूल 
अपना मोक्ष मार्ग अहण करता है| 





स्तर ता 


विष्णु के उपासक केवल भक्ति को मोक्ष के प्राप्त करने का 
साधन सानते हैं। दूसरे लोग तपस्या हारा शरीर को कष्ट देकर 
या धन आदि लगाकर यज्ञ, दानादि करके मोक्ष प्राप्त करने का प्रयत्न 
करते है। बौद्ध लोग निर्ममत्व और एकान्त मे शान्ति पूर्वक बासना- 
हीन जीवन व्यतीत करने को मोक्ष के आप्त करने का उपाय 
मानते हैं | जैनी साधु या मुनि अवस्था प्रहण करने के पश्चात सर्व 
“अकांर की हिंसा का त्याग करके ओर सर्व प्रकार से क्रॉंघ, मान, 
साया और लोभ को त्याग करके और ज्ञानयुक्त तपस्या, ध्यान, 
सज्माय करके सोक्ष को ग्राप्त करना मानते हैं। इसके अलावा 
जैन धर्म में अगर कोई साधु बनने में असमर्थ है तो घर को छोड़ 
कर स्थानक अथवा उपाश्रय से रहकर निर्ममत्व श्रावक पणिमा 
धारण करके मोक्ष के मार्ग को ग्राप्त करते है । यह आत्म-साधन 
का ही सार्ग है परोपकार का नहीं । कारण कि इस आश्रम में उस 
व्यक्ति को सिद्याय अपनी आत्म-सुक्ति के कोई और चिन्ता नहीं 
रहती । इस आश्रम सें दुनियादारी के सब कार्य सर्व प्रकार से. 
छोड़ देने पड़ते हैं। यहाँ तक कि मरणान्त समय अपने शरीर तक 
से समत्व को त्याग कर देना पड़ता है । इस अवस्था सें सिवाय 
ज्ञान, ध्यान, तप, शुभ भावना के और छुछ नहीं करना पड़ता। 
यह कार्य एकान्त सथानपर ही अच्छी तरह हो सकता है। इस कारण 
सनन्‍्यासी लोग घर को छोड़ कर एकान्त स्थानया जंगल वा पहाड़ो में 
वास करते हैं। चौरासी लाख योनि में सिर्फ़ एक भनुष्य योदि 
ऐसी है जिसको मोक्ष प्राप्त होती है. अर्थात्‌ आवागसन्‌ के चस्वस 


१८० सफल साधना। 


से मुक्ति पाता है अगर यथार्थ में देखा जाय तो इस आशभम से 
उत्तम और महत्व का दूसरा कोई आश्रम नहीं है। 

सनन्‍्यास आश्षमी को निम्नलिखित बातें प्रहदण करना आज- 
श्यक हे । 

१->सब प्रकार का अहिंसा ब्रत धारण करना अथवा सन, 
बचन, काया से सब प्रकार के जीवों पर दया करना । 

२--सब प्रकार क्रोध, मान, माया, लोभ, राग और हू घ से 
दूर रहना अर्थात्‌ प्राणी मांत्र के ग्रति सम भाव रखना । 

३--जैसा रूखा सूखा खाने को मिल जाय उस पर सन्तोष 
करना और अगर न भी मिले तो भी सनन्‍्तोष पूर्वक शान ध्यान 
करते रहना । 

४--संसार की किसी वस्तु पर मोह या ममत्व नहीं रखना 
अथांत्‌ निर्मोही रहना । 

४--अपनी इन्द्रियो को सब श्कार के व्यसनों से दूर रखना 
अर्थात्‌ खप्त में भी मद, वचन व काया से किसी घुरी वात था 
कुठयसन पर ध्यान नहीं देना | 

६--खच्छ और पूर्ण आचार युक्त जीवन व्यतीत फरना 
अर्थात्‌ कोई भी ऐसी बाव नहीं करना जिससे जीवन मलीन ही । 

७--संसार की सब वस्तुओं और भोगों का मन, वचन 
काया से त्याग करना यहाँ तक कि अपने शरीर को भी त्याग देना 
अर्थात सन्‍्यास अहरण करना भगवान के चरणों में ध्यान रखते 
हुये, प्राणीमात्र से क्षमा माँगते हुये और अपने बुरे कम 
पर पश्चाताप ऋरते हुये शान्ति पूर्वक प्राणों का त्याग करना । 





कक प पु 
मनुष्य ही अपने भाग्य का विधायक हैं 
“बगग्ल्‍्ग्न्ग्प्टट-">0फ्ललिो 


आज कल्त आपस से प्रायः ऐसा कद्दा और सुना जाता है कि 
बहुत खराब समय आ गया है और अगर कोई नाकामयात्री, 
मुसीबत, तकलीफ आजाती है या मृत्यु हो जाती है तो यददी कहते 
है कि ईश्वर को ऐसा करना मंजूर था। यह दो आप जानते हैं कि 
संसार मे प्राणी मात्र में मनुष्य बड़ा चतुर है। इस कारण अपनी 
कमजोरी और कुकर्मों के फल को छिपाने के ख्याल से वह अपनी 
सारी नाकामयाबियों को समय के या ईश्वर के माथे मढ़ता है । 
इसी प्रकार कहना अपने को धोका देना या अपनी कमजोरियो 
अथवा आलस्य को छिपांना है। वास्तव में न समय में कोई 
फर्क आया है और न ईश्वर कुछ करता है कारंण कि सूथ्ये सदा 
की भांति पूर्व से निकलता है और पश्चिम में छिपता है। जाड़े मे 
जाड़ा, गर्मी में गसी, बरसात मे बरसात, शरद में शरद इत्यादि 
ऋतुएँ अपने समय पर आया करती हैं। हवा का बहना, धूप का 
निकलना, चन्द्रमा का घटना बढ़ना, समुद्र की लहरों का उठना, 
तारागण का निकलना सदा समयानुसार हुआ करता है । 
इससे रिवन है कि समय में कोई हेर फेर नहीं हुआ है। अगर 
पु हुआ है तो इमारे आचरणों और कत्तेंव्यों में । उसको 
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छिपाने के वास्ते हम यह कह दिया करते हैं कि समय पलट गया 
हे या ईश्वर को ऐसा ही करना मंजूर था। ठुलसीदास जी ने ठीक 
ही कहा--दिव दैव आलसी पुकारा | 
संसार मे सदा से यह दस्तूर चला आता है कि जिन जिन 
नियमो के पालन के लिये पूर्ण नियन्त्रण या अंकुश रहता है उनका 
यथोचित पालन हुआ चला जाता है | जहां उनके पालन कराने में 
लापरवाही और ढीलढाल हुईं वहां उनका दुरुपयोग होने लगता 
है । प्राचीन काल में और कुछ सदी पहले तक आचार विचार और 
नियमों अथवा मयांदा के असुसार चलने का भी यथार्थ ध्यान 
रक्‍्खा जाता था। राजा, प्रजा, समांज, जाति, धर्म और सम्प्रदाय 
अपने अपने नियमों के अनुसार अपने कर्तव्यों का पालन किया 
करते थे। यह मानी हुई बांत है कि सब कालों में अच्छे या बुरे 
आदसी हुआ करते हैं। जब अच्छे आदमियों की संख्या अधिक 
हुआ करती है तो वह समय अच्छा समय कहलाता है। इससे 
यह सिद्ध होतो है कि जिस समय जैसे मनुष्य होते हैं, उन्हीं के 
अनुसार समय अच्छा या घुरा कहलाता है। पर वासव में समय 
सदा एकसा रहता है। जिस प्रकार जिस अच्छे या खराब घी के 
कारण हांडी अच्छी बुरी कही जाती है उसी ग्रकार आदमियों के 
अच्छे या बुरे होने के कारण समय अच्छा या बुरा कह्दा जाता है। 
प्राचीन संय में अच्छे आदमियों की संख्या ज्यादा थी, इस 
कारण हम उसको अच्छा समय कहते हैं. और पत्तेमान समय 
में अच्छे आदमियों की संख्या कम है इस कारण हम इसको घुरा 
समय कहते हैं | पर हम यह सिद्ध कर चुके हैं. कि समय को 
अच्छा या चुरा बनाने वाले केवल मनुष्य दौ हैं| 
प्राचीन-संमय में राजा अपने प्रजा की जी जान से रक्षा किया 
करता था, यहां तक कि रात के समय में 'वह भेष चदल कर देखा 
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करता था कि प्रजा का कोई भनुष्य दुःखी तो नहीं है। जो प्रजा- 
जन दुःख या मुसीबत में हुआ करते थभ्रे उनकी सहायता की जाया 
करती थी। प्रजा भी अपने कत्तंव्यों का पालन किया करती थी। 
हर एक जाति व समाज मे पंच अथवा चौधरी हुआ करते थे। बड़े 
बड़े न्‍्यायी और निःखार्थ पुरुष हुआ करते थे । वे लोग जहां कही 
समाज व जाति के मनुष्य को चेक्नायदे चलते देखते उसे तुरन्त राह- 
रास्त पर ले आया करते थे और अगर कोई नहीं मानता था तो 
उसे दण्डित करते थे। उसका परिणाम यह हुआ करता था कि 
कुपथ से जाने की किसी व्यक्ति की हिम्मत नहीं हुआ करती थी । 
इस भ्रकार सारी जातिव समाज अपने कत्तेव्य पथ पर रहा करती 
थी। जिसका.जैसा धर्म वा सम्प्रदाय हुआ करता था वह उसी 
के अनुसार चला करता था। अगर गुरु राद्देरास्त पर नही होता 
था तो उसे नम्नता के साथ अथवा प्रिय शब्दो में राहेरास्त पर 
ले आते थे। अगर शिष्य कुपथ पर चलता था तो गुरु उसे सम्रेम 
सुमार्ग पर ले आते थे। इस प्रकार हर धर्म व सम्प्रदाय के 
मनुष्य सयोदा के अनुसार धर्मावलम्बन किया करते थे। इन सब 
बातों का यह परिणास हुआ करता था कि राजा, प्रजा, समाज व 
जाति वाले या धर्मावलम्बी शान्ति व सुख का अनुभव किया करते 
थे। पर जब से मनुष्यों ने अपने कर्तव्यों का पालन करना छोड़ 
दिया तब से दुःख और अशान्ति का साम्राज्य होगया है। 
जब कभी में किसी व्यापारी या तिजारती से मिलता हूं तो 
वह यही. कहता है कि अब समय बहुत खराब आगया है। हम 
व्यापार करते थे उसमें नुक्तसान ही नुक्तसान नज़र आता हे। 
जहां देखो वहां आसामी रक्म सारे. लेते हैं और काम फेल किये 
देते हैं। इस बात के विचार करने पर कि इस स्थिति के कारण 
कौन हैं ! हमको यही उत्तर मि्षता है. कि इसके कारण दम ही 


श्पछ '. 'सफल-साधथधना ।' 


७०१०१ /९१९ 6५ /#व१ #९ ३७ ९ कथ 29% /०% "१. /९ ४१ /॥५ /'९ ४२९ व /३ /% #९ ४३ #९ ४-९ 4०% औच #*९ &#*५ कब 3३ 0९. +५ #९ 2९ /*९ ००३ हफ 9-९५ #*९ ॥०६ #-॥ #% #९ 6०३ 6०% #-% #१ 2२% 20३ ८३ ह- #*क कन७ #"क 6०७ ९ # #% करण /५० 2०९०३ ३:४०, 


हैं। हम यह नहीं सोचते कि सटे बग्रेरः का काम था अपने वित्त 
से ज्यादा काम करना या लालच में पड़ कर अकरणीय काम का 
करना, जान बूक कर हानि को निमंत्रण देना है । 


कुछ समय पहले तक सह या वायदे का काम करना अत्यन्त 
बुरा समझा जाता था। सदा वित्त के अनुसार काम किया जाता 
था जिसका परिणास यह होता था कि कभी कोई आसामी कमी 
में नहीं आंती थी। इसके अलावा किसी का रुपया रखता या काम 
फेल करना महा पाप समझा जाता था। कारण कि हर एक व्यापारी 
व रोज़मारी इस क्रिस्म के कार्यो को मद्दा घृणित और बुरा सममा 
करता था ! संयोग से यदि किसी का काम फेल हो जाता था तो 
वह अपना मुँह दिखाना बुरा समझता था। जब कोई जान बूक 
कर रुपया रख कर दिवाला निकाला करता था तो कोई भी उसकी 
मदद नहीं करता था, लोग उसे पास बेठने तक नहीं देते थे । 
पर आज कल तो बिलकुल इसका उल्हा देखां जाता हूँ | 
आज कल अगर कोई किसी की रक्रम मारता है तो ऐसा 
करना मामूली बात समझी जाती हैं। अब घममे का भय 
उठ गया । वह जहां कहीं जाता है वहां उसके साथ 
बजाय घृणा के प्रेम से बातचीत की जाती हद व्योकि 
उस समय यह ख्याल किया जांता है. कि इसने हमारा तो' कुछ 
नहीं रक्‍्खा है, हमें इसका बुरा बनने की क्या जरूरत ह्दै। 
इसका परिणाम यहां तक द्ोगया है कि किसी की रक्तम न 
देना या काम फेल करना एक साधारण सी बात होगई है। 
श्राज कल काम फेल करने वाले भी ऐसे चतुर हो गये है. कि थे 
नये काममें उन्हीं व्यापारियों का आश्रय लेते हैँ जिनका ऊंछ 
नहीं देना होता है । बाद में वे फिर फाम करते हैं और फिर दोवारा 
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कास फेल करते है और तब भी हमारे बहुत से व्यापारी उनका 
साथ देते हैं। आज कल लोग जानते हुये भी खाथेवश यह भूल 
जाते हैं कि एक पापी नाव को डुबा देता है। अगर एक मनुष्य 
श्राज मेरे साथ एक बुराई करता है तो यह निश्चय है कि कल वही 
बुराई बह दूसरे के साथ करेगा । अगर हम अपने व्यापार रूपी 
शरीर को सुरक्षित रखना चाहते हैं तो यह निहायत ज़रूरी है कि 
अगर कोई अंगरूपी व्यापारी किसी का रुपया रखता है या काम 
फेल करता.है तो उसे फौरन शरीर से काट कर पथक्‌ कर देना 
चाहिये वरना वह सारे व्यापार रूपी शरीर को सड़ा देगा । व्या- 
पारियों व दुकानदारों को संगठित होना चाहिये और निः स्वार्थ 
भाव रख कर अच्छे नियम बनाने चाहिये और फिर निष्पक्ष 
होकर उन नियसो का पालन करना चाहिये जिससे किसी व्यापारी 
या दुकानदार की हिम्मत न पड़े कि यह काम फेल कर किसी 
का रुपया मार ले। आज कल प्रायः अपनी थोड़ी सी कमजोरी 
के कारण या खा््थ की वजह से बड़े बड़े नुक्सान हो जाया करते 

। अगर हम व्यापारीगण मुस्तेदी के साथ नियमो का पालन 
करे तो कोई बजद् नहीं कि कोई किसी की रक्तम मार सके या 
काम फेल कर सके | 


ऐसी अवस्था में किसी को यह कहने का अवसर नहीं मिलेगा 
कि समय ख़राब है। प्रिय बन्धुओ ! समय के बिगाड़ने और 
बनाने के कारण हम खं ही हैं । 


आज कल जो अपने को उच्च जाति वाले कहते हैं उनमें से 
पहुतों के आचरण ऐसे गिरे हुऐ हैं कि जिनको सुनकर कानों में 
उंगली देनी पड़ती हैं। वैसे तो वर्तमान समय में उच्च जाति में 
अकुशयया नियन्त्रण रह नहीं | अगर कुछ है भी ता पग्चोंका 


न 





क्‍ 
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तथा अन्य माननीय पुरुष बुरा बनने के ख्याल से था इस विचार 
से कि इस ज़माने में उनकी कौन मानेगा चुपचाप रहते हैं। 
बात भी कुछ ठीक सी प्रतीत होती है कि आजकल कुछ 
नांतजुर्वेकार और मनचले लोग फौरन हर बाव का खासकर 
बुरी बात का पक्ष ले लेते हैं । ज्यादातर लोग घुरे बनते 
के ख्याल से दुराचारी से न तो कुछ कहते हैं और न उसका 
तिरस्कार करते हैं। इसीलिए दुराचारियों की हिम्मत बढ़ती 
जाती है | इस अकार ज्यादातर तमाम जातियाँ जो अपने को उच्च 
कहती हैं उनकी अवस्था दिनो दिन गिरती चली ' जाती है। इसी 
का यह परिणाम है कि आज एक नहीं अनेक खान्दान वर्षाद 
होगये हैं और टुकड़े ठुकड़े के मुहताज होगये हैं । वे दर दर मारे 
मारे फिरते हैं । अगर समाज या जाति के हितैपी समाज वा जाति 
की अवस्था सुधारना अपना कर्तव्य सममते है. तो पहिले उन्हें 
अपनी अवस्था निर्मल या शुद्ध करनी चाहिये क्योंकि उपदेश 
त्यागी पुरुष का ही असर करता है. फिर प्रेम से ओर 'अगर 
ज़रूरत हो तो सख्ती के साथ नियन्त्रण क्रायम करना चाहिये | 
जिस प्रकार एक वैय बगैर कड़वी ओऔषधिं के दिये रोगी या 
पुराने बुखार को नहीं हटा सकता उसी अरकार समाज की पुराने 
बुखार रूपी कुप्रथायें भी बिना सख्त नियन्त्रण रूप ओषधि के 
नहीं हटाई जा सकती | 


इसके अलावा आजकल बहुत से लोग सगाई, व्याह, दछोन 
और लुक्ता;आदि मौक़ों पर अपने वित्त से कहीं ज्यादा रुपया 
खर्च कर देते हैं जिसका परिणाम यह होता हैँ कि उत्तका कारोवार 
फेल दोजाता है और वद डुकड़े डुकड़े को मुदतवाज हॉजाद ह। 


मनुष्य ही अपने भाग्य का विधायक है। १८७ 


बता 








इसके अतिरिक्त हमारी समाज में रुपया देकर शादी करना 
या रुपया लेकर लड़की बेचना या छोटी बालिकाओं को बड़े 
आयु वाले बर के साथ व्याह देना या बचपन में शादी कर देना, 
जिसके कारण छोटी छोटी बालिकायें विधवा हो जाती हैं या 
कमज़ोर, निर्वेल अल्प आयु वाली सनन्‍्तान होती है आदि 
दुष्कर्म प्रचलित हैं। नवयुवको और विद्यार्थियो को अच्छा संग 
का न मिलने के कारण उनमें बुरी टेबें पड़ जाती हैं. जिनऊे 
कारण बहुत से नवयुवक अपने जीवन को नष्ट कर बेठते है यहाँ, 
तक कि बहुत से तो म॒त्यु को प्राप्त हो जाते हैं। इन्हीं के कारण 
हमारी अवबनति है। 


लोगो में ओर भी बहुत सी कुरीतियाँ या ऐसे बुरे आचरण 
पड़गये हैं कि जिनके कारण अवस्था दिनों दिन गिरती जाती है । 
इसी से प्रायः यह सुनने में आता है कि समय के प्रताप से नाज, 
घी, दूध इत्यादि में भी कमी आगई है।इस प्रकार कह कर 
मनुष्य अपनी काहिली और कमजोरी को समय के नाम पर 
टालना चाहता है | वास्तव में बात यह है कि खेतो में अच्छा 
चीज बोया नहीं जाता है न अच्छी खाद दी जाती है और 
न खेतों की अच्छी कमाई की जाती है । इन कारणों से खेतो में 
कम और कमज़ोर अन्न पैदा होता है। पशुओं के भरपेट चारा 
व अच्छी खुराक नहीं मिलती और न अच्छे विजार मिलते 
हैं तो फिर ऐसी अवस्था में अच्छा वलिष्ट और ज्यादा दूध कहाँ 
से आये। जब दूध अच्छा नहीं होता तो अच्छा घी कहो से मिल्े। 


दो सो ढाई सौ वर्ष पूर्व तक भारत से अच्छा और परिपक्त 
अन्न और दूध होने का मुख्य कारण यह था कि यहां पशुधन 
बहुतायत से था । जिससे खेतों को काफी खाद मिलती थी, इन्हें 


श्प्फ संफलें सांधनों | 


कम 
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जोतने को काफी बेल थे और पशुओं को भरपेट चारा व खुराक 
मिलती थी जिसकी वजह से सारे खाद्य पदार्थ अच्छे व वलिष्ट 
दोते थे। उस समय में प्रत्येक गांव में हज़ारों मवेशियां हुआ 
करती थीं, लेकिन आजकल भारत के पशुधन का सत्यानांश कर 
डाला गया है। यहां तक कि जिन गांवों में हज़ारों मवेशियां 
रहती थीं उनमें मुश्किल से दस बीस पशु देखने को मिलते हैं । 


इसी प्रकार आजकल यह भी सुनने में आया करता है कि 
समय के प्रभाव से मनुष्य बहुत कमज़ोर होगये हैं और आयु 
भी बहुत कम होगई है, इसका भी मुख्य कारण मलुष्य दो है न 
कि समय | 


पहले पश्मीस वर्ष तक ब्रह्मचय्ये ब्रत का पालन किया जांता 
था, अब बारह चौद॒ह अधिक से अधिक सोलद्ट वर्ष की उम्र में 
शादी कर दी जाती है। पहिले परिपक्ष वीय की सन्तान उत्पन्न 
होती थी आजकल अपरिपक वीर्य की सन्तान पैदा की जाती है। 
पहिले घी, दूध, काफ़ी खाने को मिलता था, आजकल दुर्शन 
करने तक को नहीं मिलता। अगर किसी को मिलता भी है तो 
शुद्ध नहीं मिलता है। पदिले नवयुवकों और विद्यार्थियों पर 
बुरी आदतें व टेव नही होती थीं पर आजकल ये बात बहुतेरे 
नवयुवकों में देखी जाती हैँ । पढिले नवयुवकों को फोई चिन्ता 
नहीं थी पर अब बालकपन ही से चिन्ता घेर लेती है । ऐसी 
श्रवस्था में अगर मलुष्य कमजोर और कम आयु वाले हों तो 
कोई ताज्जुब की बात नहीं है। अगर यद्दी हालत कायम रही तो 
इससे भी और कमजोर और कम आयु वाले महुष्य हुआ करेंगे 


रद में कूठ बोलने 
हम आये दिन देखते हैं कि समाज में भू कह रे 
वाले पुरुषों को, 'विश्वासघात करने घाले 5 हे 


मनुष्य ही अपने भाग्य का विधायक है । श्ष६ 
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कुमार्ग चलने वाले आदमियों को, घर्म स्थान वा अन्य 
सार्वजनिक संस्थाओं का रुपया खाने वाले प्राणियों को, कुमागें 
और कुरीतियों में फ़िजूल खच्े करने वाले महानुभावों को, परल्ली 
गामी को, काम फेल करने बाले को, किसी की धरोहर या रक्तम 
मारने वाले को, घृणा की दृष्टि से देखने और बहिप्कारं 
करने के वजाय अपनाया जाता हो या पास बैठने का मौका 
दिया जाता हो ऐसो जाति को अवस्था दिनों दिस खतक समान न 
होगी तो किस की होगी, जद्दां टका सेर भाजी डका सेर खाजा 
अन्घेर नगरी चौपट राजा हो, जहां जवाहिर और घुंघुची एक 
भाव बिकते हों वहां अगर अवस्था खराब होती जाय तो क्या 
श्राग्वर्य की बात है। पर चूंकि मनुष्य एक चतुर प्राणी है इसलिये 
वह अपनी बुराइयों और कमज़ोरियों को दूसरों अर्थात्‌ समय 
ओऔर ईश्वर पर रखकर अपने उत्तरदायित्व से बचना चाहता है । 


समय सदा अच्छा रहता है, ईश्वर पड़े दयालु और 
कपालु हैं। 


समय यथा इंश्वर को अच्छा या बुरा घनाने वाले केवल 
एक मात्र सनुष्य ही हैं। इस कारण अगर आप शुभ समय 
लाना चाहते हैँ तो आप शुभ आचरण कीजिये और कत्तेंड्य पथ 
पर आइये। ऐसा होने से हमको समय पर अपने दोषारोपण 


9 का मौक़ा नहीं प्राप्त होगा । सदा अच्छा ही अच्छा समय 
गा। 


हमी अपने भाग्य के विधायक हैं । यदि हम आलसी हैं, दुरा- 
घारी हैं तो हमारे सामने हमारे कर्मो' के फल स्वरूप कठिनाइयाँ 
उपखित होंगी। जैसा हम करते हैं वैसा ही हमारे लिए संसार 
यनता है। जैसा दम वोते हैं घैसा द्वी कादते हैं। बबूल के बीज से 


१६० सफल साधना-। 


मेवा नहीं उत्पन्न हो सकती । यदि हम सुन्दर भविष्य चाहते हैं। 
यदि हम भाग्य को अपने अनुकूल देखना चाहते हैं तो निरन्तर 
आत्म संयम के साथ परिश्रम करना चाहिए | इमानदारी से किया 
हुआ काम कभी निष्फल नहीं जाता है। जहां पर दम काम से 
बचना चाहते हैं वहीं पर कमजोरी आजाती है वहीं हमारे 
पतन का सामांन हो जाता है। हम ही अपने पतन और उत्थान 
के कारण हैं हम ही अपने को उठा सकते हैं ओर हम ही अपने 
को गिरा सकते हैं। हम द्वी अपने शत्रु हैं और हम ही अपने 
मित्र है। आत्मा का आत्मा ही बन्धु है और आत्मा का आत्मा 
से ही उद्धार होता है । 
उद्धरेदात्मनात्मनं नात्मान मबसादयेत्‌ । 


आत्मैवल्लात्मनोचन्धुरात्मंव रिपुरात्मनः ॥ 


जीवन साफल्य सम्बन्धी कुछ सिद्ान्त 
| 5 १० फल 3-+++ 

९-येदि कर्तव्य रूप ब्॒व पालन की उत्कर्ठा है तो लेशमात्र 
भी ई््यां नहीं करनी चाहिये क्योकि ईर्ष्या सेवा-रूप द्वार को बन्द 
कर सफलता के भवन मे हमारा अवेश दुष्कर बना देती है। दूसरे 
को उन्नति शील, दृर्षित अथवा आदर सम्मान पाते हुए देख कर 
हमको शुद्ध हृदय से असन्न होना चाहिये | जिस प्रकार सूथ्ये को 
उदय देख कर कमल प्रसन्न होता है, बसन्‍त ऋतु को आगमन 
देख कर वृक्ष नवीन पल्‍्लवो तथा लताओं , पुष्पों द्वारा रोमान्व को 
धारण करवा है, मेघ की गर्जन सुन कर मयूर मत्त होकर नृत्य 
करने लगते हैं, पपीद्या मेघ की बिन्दु पाकर अति आनन्दित होते 
हैं उसी प्रकार हमको भी अपने भाइयों का अभ्युद्य देख कर हर्ष 
से पुलकायमान होना और अपने जीवन को सफल और सुखमय 
बनाना चाहिये। 

२--यदि तुम दूसरों से ईष्यों करोगे तो दूसरे भी तुमसे इष्यां 
करेंगे । लेकिन अगर तुम दूसरो की उन्नति में हर्प सनाओगे तो 
दूसरे भी तुम्हारी उन्नति से हर्प मनावेगे अर्थात्‌ इषा का फल ईपो 
ओर हपे का फल हर्ष है। यदि तुम्हारी द्वार्दिक इच्छा ऐसी है कि 
तुम्हारी सम्पत्ति से दूसरे हर्षित हों, कोई भी ईषा न करे तो उचित 
है कि तुम दूसरों की पा थ कर हर्ष करो | 


१६२ सफल साधना | 


४5०४१४६१४१७१६१६१६१५३५/५-१६६५५ ५३ ६२५३५३१७०६३९.२५ २७८७७ ५+९३७/.. ७०७०५. ५०५७९ ७०९५३ ७+ सह १० ७३७२७ 4९झ२७८७०४५ (९० ५५१५७५९/ ५०९%-४७३ ९०९४ ९०९ ०७७ ३३ ५७ # 


३--सब प्राणियों को अपना जीवन प्रिय है। सब जीव 
तुम्हारी तरह सुख की इच्छा करते हैं. तथा दुःख, अनादर और 
मृत्यु से भुंह मोड़ते हैं। तुम जिस वस्तु को चाहते हो उसे प्रस- 
झ्ता पूर्वक दूसरे को वत्काल प्रदान करों। भाग्य बल से तुम्हें चह 
भरपूर मिलेगी। 


४--जिस द्रव्य से दुःखी जीवों का दुःख दूर नहीं किया गयी 
उस द्रव्य से क्या फतन्न ? जिस शरीर से पीड़ित प्राणियों की रक्षा 
नहीं हुई उस शरीर से क्या लाभ। बह शक्ति किस काम की, जिससे 
करुणा पूर्वक ठुःखी जीवों का उद्धार न किया जा सके ” उस 
बुद्धि से क्या फल जिसने कम का नाश करने वाला सोक्ष सांग 
नही पहचाना | 


५--राज्य लक्ष्मी, कीर्ति, सुख, विद्या, मित्र और बिनीत पुत्र 
जो कुछ इस समय प्राप्त हैं वे सब पुस्यरूप बृत्ष ह हैं। यदि 
इस पुरय वृक्षको आप सदा हराभरा रखना चाहते हैं तो निरन्तर 
करुणा जलसे इसका सिद्चन कीजिये अन्यथा वह शीघ्र सूख जायगा 
ओर आपकी सुख सामग्री अदृश्य हो जायगी । 


६--दीन, अपाहिज, भाग्यदीन, दरिद्री, रोगी, वृद्ध, दिधवायें 
अनाथ बालक किसी से सताये गये निर्वेल मनुष्य तथा इुर्भिक्त के 
समय अन्न घास के बिना, भूखो मरने वाले प्राणी ये सब करुखा 
के पात्र हैं तथा धनवानों से आर्थिक सहायता वी इच्छा रखते है, 
जिनकी सद्दायता करना धनिकों का कर्चंव्य है। 


७--देश सेवा, मानव समाज का उपकार और धर्म प्रचार 
करने के लिये हुदय में सवेद्रा विशाल सहन शीलता रखना आव- 
श्यक् है। यदि शत्रु मारने को भी उद्यत दो तो भी कोप अथवा 


जीवन साफल्य सम्बन्धी कुछ सिद्धान्त । १६३ 
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खेद न करो ओर किब्निन्मात्र घेय्ये को न छोड़े तब दी काम की 
सिद्धि हो सकता है । 


८--पाप का नाश करना चाहिये किन्तु पापी का नाश करना 
अश्ुचित है क्योकि पापी मनुष्य का घात करने से हिसा दोती 
है ओर हिंसा से पाप की वृद्धि होती है । वस्ध आदि का मेल दूर 
करने के लिए वस्ध का छेदन करना युक्ति सगत नहीं, किन्तु जल 
से वस्ध का मेल दूर करना द्वी वाब्छनीय है | इसी प्रकार 
कोमल बचनो द्वारा पापी को पाप से छुड़ाना चाहिये । 


६--जैसे वस्थाभूपषण से सजी हुई ज्री शील विना शोभा नहीं 
पाती वैश्ते ही व्यावद्ारिक शिक्षा भी धार्मिक शिक्षा के बिना शोभा 
नही पाती । जैसे खोदी मुद्दर खरे खर्ण बिना सिक्के मात्र से 
मूल्य नहीं पा सकती उसी अकार धर्म बिना सब कलाओ में 
निपुण होना शोभा नहीं देता । 


१०--जिस धार्मिक शिक्षा से विद्यार्थीयो का जीवन घार्मिक, 
हद, श्रद्धा वाला और सात्विक न बने उस धार्मिक शिक्षा से 
क्या लाभ ? वह चिन्तामणि रत्न किस कांस का जिससे मनकी 
इच्छा पूण न हो, उस कल्पधृच्छ से क्या लाभ, जिससे दरिद्रता 
रूपी दुष्कर्म नष्ट न हो ? अर्थात्‌ धार्मिक शिक्षा ऐसी होना चाहिये 
जिससे छात्रगण, धार्मिक, श्रद्धालु और सद्ाचारी बनें । 


११--जिसके घर मे रोग था दुःख के समय परिचर्या करने 

वाला कोई नहीं है तुम्हे उस रोग या ढु ख से पीड़ित मजृष्य को 

चाहे वह वृद्ध हो या तरुण, जाह्मण हो या शूद्र, वैश्य हो या 

कज्त्रिय अपना भाई समझ मीठे वचन, पथ्य भोजन तथा 

योग्य औपधि हारा रूस्थ बनाना चाहिये। रोगी पास बेठ 

कर तैल मर्दन आदि नेझ उण्चारों ृण छदय से उस का 
१३ 


१६४ सफलज्ञ-साधना । 
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सेवा करनी चाहिये । सेवा-धर्म तमाम तीथ यात्राओं से बढ़ कर 

है। चौरासी लक्ष जीव योनि मे सिर मनुष्य जन्म ही ऐसा है, 
जिसके कक] र्‌ः 

जिसके द्वारा सेवा-धर्म किया जा सकता है। 


१२--जिनके घर में निवाह योग्य धन नहीं है तथा उत्तम धन्धा 
भी नहीं है ऐसे लोग कुटुम्व वाले होकर भी दुर्भाग्यवश दाताओ 
के निकट याचना करते फिरते हैं। ऐसी स्थिति में द्रव्य देने से थोड़ा 
सकट तो निवारण हो सकता है परन्तु ऐसा करने से उनकी 
आदत सदा के लिए बिगड़ जाथगी। अतः उन्हे द्वव्य न देकर 
ऐसे उद्योगों मे लगा देना चाहिये जिससे वे खययं अपना निर्वाह 
कर सके । 


१३--कितने ही मनुष्य जूए या सट्ट से एकदम अधिक धन 
प्राप्त करना चाहते हैं, कई एक देवताओं को प्रसन्न करना अथवा 
मंत्र-तन्त्र का साधन कर धनवान बनना चाहते हैं और फितने ही 
सोना आदि की शिद्धि अर्थात्‌ कीमिया बनाकर द्रिद्ववा दूर करने 
से प्रयत्नशील होते है । य सब निरुद्यमी लोग गांठ का द्रव्य खाकर 
द्रिद्रता और दु'ख का अनुभव करने वाले हैं, सहृदय पुरुषों को 
उपदेश हारा इनका उक्त अ्म दूर कर उद्यमी बनाने के लिये पूर्ण 
प्रयत्त करना चाहिये | 


१४--जिस देश के उत्तम अन्न, जल और चायु से हमारा 
शरीर पुष्ट हुआ है, हमारा कर्चव्य हैँ कि उस देश की उन्नति के 
लिये अयना तन, मत और धन भअर्पण करदें। जो भूमि माता के 
समान पालन पोषण करने वाली है तथा खर्ग से भी अधिक सुख 
देने वाली है, उस भारतमाता का किचिन्मात्र घुरा चिन्द्रत करना 
उसदी सन्तान फे सिये सह्दा पाप का कारण दे । 


जीवन साफलल्‍्य सम्बन्धी कुछ सिद्धान्त । १६५ 
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१४--देश में कोन दुःखी है और फोन सुख्ती है सह्ृदय पुरुपो 
फो सदा ऐसा विचार करते रहना चाहिये | ददि कोई दुःखी अतीत 
हो और अपने पास उसके दुःख दूर करने का साधन भी हं। तो 
उचित है कि उसका हुःख तुरन्त दूर करदे, कोई मनुष्य जुआ, 
चोरी आदि दुव्यसनो में फंसा हो तो सत्वन छुदपों का कर्तव्य है 
कि प्रयत्न कर उसे उत्तम सागे पर ले आवें, तथा देश, समाज या 
जाति में कलह मचा दो तो सुयुक्तियों द्वारा उसका रूल कारख 
मिटा कर शान्ति स्थापित करें। 


१६---खदेस के व्द्योग को उत्तेजना देने के लिये, शरीर की 
खास्थ रक्षा के अथ तथा करुणावश अपने देश के ग़रीब मनुष्यों 
की दरिद्रता दूर करने के निमित्त प्रत्येक मनुष्य का पहिनने के सब 
चस्च, खाने पीने को सम्पूर्य सामझी तथा स््री पुरुष के कुल आभू- 
पण इत्यादि समस्त उपयोग मे आने वाली वस्तये खदेश की बर्ना 
हुंइ खरीदना चाहिय और उन्हीं को काम में लाना प्रत्येक विचार 
शील पुरुष का कक्तंव्य है । 


१७--जब कभी अपने देश के किसी भाग में भूकल्य, अग्नि- 

फारड, अतिवृष्ट, बाढ़, दुर्भिक्ष, सेग, महामारी आदि सदह्ार करने 

पाली देविक आपत्तियां उपस्थित हों. उस समय पर स्क्यं-सेवकों 

को चाहिए कि वे रक्षा के साधन जुटा कर घटनास्थल पर पहुँचे 
र आपत्ति-प्रस्त मनुष्यों की तन मन धन से सद्दायता करें | 


१४--जो प्राणी अपने स्थल जड़ शरीर को ही अपना मानता 

चह अधम से भी अधम है। जो केवल अपने पुत्र, सखी आदि 
अपने कुटुम्बियों को ही अपना समभता है वह जअधम है। सो 
फपने गांव अथवा शहर दाढ्ये को अपदा मानने बाला हे इंह 


श्ध्ध् सफल झराधना 
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संध्यम है, जो अपने स्वदेश के मनुष्य मात्रको अथवा जन्म-भूमि 
को सदा अपने रूप सानने वाला है वह उत्तम है, पर जिस मनुष्य 
के विशाल हृदय सें सारा संसार निज रूप से प्रतिभासित हो रहा 
है वह सर्वोत्तम पुरुष है । 


आंचारियो ने कहा है कि:-- 


१-बुद्धिमान मित्र, २-विद्वान पुत्र, ३-पतित्रता सत्री, ४७-कपाल' 
स्वामी, £-सोच समम कर बात कहने वाह, ६-विचार कर कांस 
करने वाला--इन छुः से हामि नहीं हा। सकती और देखिये:-- 


१-मित्र बह है जो गाढ़े मे काम आवे, २-अच्छा काम बढ़ 
है जिससे बड़ाई मिले, ३-नौकर बह है जो आज्ञा साने, ४-विद्वान, 
यह है जिसको अहड्लार नहीं है, ५-ज्ञानी वह है जिसने लालच 
छोड़ दिया है, ६-मर्द वह है जिसने अपनी इन्द्रयों को जीता है, 
७-और मंत्री वह है जो मनसा बाचा कर्मंणा मालिक का शुभ- 
चिन्तक है । 


दिमल विचार 
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१--प्रत्येक मनुष्य को यह चाहिए कि वह थह विचार करे 
और सोचे कि उसके मनुष्य जन्म धारण करने का क्या उद्देश्य है ? 


२--अपनी शक्तियों पर विचार कर, मलुष्य को अपने कर्तव्य 
पर ध्यान देना चाहिए जिससे उसका जीवन सतूमागे का पथिक 
बना रहे । 


३ - मनुष्य को चाहिए कि जब तक अपने शब्दों को तोल 
न ले, कोई बात मुँह से न निकाले और जो कोई काम करना चाहे 
उसके सम्बन्ध में पूरा विचार किए बिना उसका आरस्भ न करे ! 
इसका फल् यह द्ोगा कि अकीर्ति सदा उस से दूर रहेगी। शर- 
मिन्दगी उसके घर के लिये वेजानी चीज़ होगी; पश्चात्ताप उसके 
नजदीक न आवेगा और न शोक की छाया कपोलों पर दिखाई देगी। 


. ४--जो भनुष्य विनां इस बात के सोचे या देखे कि दूसरी 
ओर क्या है जल्दी मे दौड़कर किसी दीयार को फांद जाता है वह 
उसके दूसरी ओर के गड्ढे मे गिर सकता है। यद्दी दाल उस 


मनुष्य का होता है जो बिना नतीजा सोचे ही किसी काम को एक 
दम कर बेठता है। 


श्ध्प सफल साधना । 
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४--विनयशील मनुष्य के भाषण से सत्य भी दमक उठता है 
ओर जिस संकोच के साथ वह बातचीत करता है. उससे उसकी 
भूलो का दोष नहीं मालूस होता। विनय सत्य का भूपण हे । 

६--जो दिन बीत गये वे तो सदा के लिये चले गये और 
आने वाले दिन, सम्भव है, न आयें । इसलिये मनुष्य को 
चाहिये कि वत्तेमान समय का सदुपयोग करे। बीते हुये समय 
पर अफ़सोस न करे और न भविष्य पर अवल्म्बित रहे । 

७--यह क्षण तो तेरा है। इसके बाद का क्षण भविष्य के 
गर्भ मे है और तू नही जानता कि उसमे क्या होने वाला है । इस 
कारण जिस किसी काम को करने का तू निश्चय करे उसे शीघ्र 
कर डाल-। जो काम सवेरे ही करने का है उसे शाम पर नछोड़ । 

“काल करे थों आज कर, आज करे सो अब । 
पल में परले होयमी, बहुरि करेगो. कब ॥९ 

८--दूसरो का आदर करो । दूसरे भी तुम्हारा आदर करेंगे। 

६--यदि मनुष्य को प्रतिष्ठा की प्यास है, यदि उसको अशंसा 
से सुखहोता दो तो उसे चाहिए कि जिस धूल से उसका शरीर 
बना है उससे ऊपर उठे और किसी उच्च तथा महान उद्देश्य को 
अपना लक्ष्य बनावे | 

१०--इस वटबृत्ष को देखो जिसकी शाखायें अब आकाश 
तक फैल गई हैं किसी दिन यह प्रथ्वी के गर्भ में एक छोटे से 
बीज के रूप मे था। 

११--जो कुछ व्यवसाय तुम करते हो, उसे सर्वोच्च बनाने 
का अयल्न करो | सत्कार्य में किसी को अपने से आगे न बढ़ने दी। 
इतना होते हुये भी दूसरे की योग्यता या शुणों का ढं प न करे 
चरन्‌ खय॑ अपनी ही बुद्धि की उन्नति करो। 





ड़ 


विमल विचार | १६६ 
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१२--दूरदर्शी बनो | संकुचित विचार वाले न बनो। उच्च 
विचारों को अपने हृदय में अंकित कर रक्खो। दूरदशिता के 
सिद्धान्त सार्वभौमिक हैं और समस्त सदूगुण उसी के सहारे रंहते 
हैं, वह मनुष्य की पथप्रदर्शिका और सहचरी है । 


१३--अधिक बक बक करने से तो पश्रात्ताप करना पड़ता है 
३ बे 
परन्तु मौनावलम्बन से धर्म और सत्य की रक्षा होती है । 


१४--मनुष्य को अपने विपय में बड़ी बड़ी डींगें न मारनी 
चाहिये क्योंकि इससे वह तिरस्कृत होगा । कोई काम जल्दी २ 
तही जे चाहिये, क्योंकि ऐसा करने से बड़े बड़े नुक्सान हो 
जाते हैं । 


१४--मित्रता में कड़वी हँसी विष के समान है । जो अपनी 
जिह्मा को नहीं रोक सकता वह मुसीबत में फँसे बिना कभी नहीं 
रह सकता | 


१६ - मनुष्य को अपनी स्थिति को देखकर चलना चाहिये, 
इतना खर्च नहीं करना चाहिये जिसे बह बर्दाश्त न कर सकता 
हो। अपनी आमदनी मे से थोड़ा बहुत अवश्य बचाना चाहिये 
जो बुढ़ापे मे या वक्त ज़रूरत पर काम दे । 


७--मनुष्य मे घेंय्ये का धोना अत्यन्त आवश्यक है। 
मुसीबत या दु.ख मे इससे बड़ी मदद मिलती है। जिस तरह कि 
एक ऊँट रेगिस्तान मे परिश्रस, गर्मी और भूख प्यास को सहन 
करता हुआ आगे बढ़ता चला जाता है और अपने और अपने 
स्वामी के प्राणो की रक्षा कर लेता है उसी प्रकार थैये संसार की 
सम्रसाओं के हल करने मे सहायक होता है ६ हु 


२०० सफल-साधना | 
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१८--किसी मनुष्य के उन सुखो को जो हमे ऊपर द्वी ऊपर 
दिखलाई पड़ते हैं, देखकर ईष्या त करदी चाहिये दयोकि हसे 
उसके दिल के दुःखों का पता नही है | 

१६--थोड़े में सन्तुष्ट रहना बड़ी चुद्धिमानी है। जो मलुष्य 
अपनी सर्म्पत्ति को बढ़ाता है वह सानो अपनी चिन्ताओ को 
बढ़ाता हैे। सन्‍्तोष मानों एक गुप्त धन है। चिन्ता उसका पता 
कभी पा नहीं सकती । 

२०--अगर मनुष्य सम्पत्ति के मोह मे इतना नहीं फेँसा हे 
कि जिससे उसके न्याय, सयम, दयालुतां या विनय पर पाला पड़ 
गया हो तो खय॑ लक्ष्मी भी उस सुख से बंचित नहीं कर सकती | 

२१--जिस प्रकार आंधी अपने प्रकोप से पेड़ो को चीरती, 
फाड्ती प्रकृति की आकृति को त्िगाड़ देती दे या जिस तरह एक 
भूकम्प अपने ज्ञोभ से “बढ़े बड़े नगरो को उल्नट पलढ देवा है; 
ठीक उसी प्रकार क्रोध सनुष्य की आकृति, शोभा और शान्ति 
को भंग कर देता है और आस पास अनेक उत्पात्‌ उत्पन्न कर 
देता है। संकट और विनाश तो उसके सिर पर मढ़राया ही 
करते हैं । 

२२--प्रतिहिसा को अपने हृदय में स्थान न दो | वह हृदय 
को बिदीर्ण कर डालेगी और उसकी सत्य अवृत्तियों का विनाश 
कर देंगी । 

२३--क्रोधी मनुष्य की क्रोध पूर्ण बातों का विनयपूर्वक 
उत्तर देना आग पर पानी डालने की तर है। उससे क्रोध की 
आँच कम होती है और वह शत्रु से मित्र हो जाता हे । नि 

२४--लज्जा सू्ंता के पीछे पीछे चलती है और कोघ 
पश्चात्ताप के पीछे हाथ जोड़ कर खड़ा रहता है । 


विसल विचार | २०१ 
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,, २१--बसन्त जिस प्रकार अपने करों से पुष्ष और पराग को 
भूमि पटल पर फैलाता है, जिस प्रकार मेघ जल सिद्धन कर 
शस्य के वैभव को पूर्णता पर पहुँचाता है, उसी प्रंकार दया का 
मन्द्‌ हर) हास्य दुर्भाग्य की सनन्‍्तति पर सांगल्य सुमनो की वृष्टि 
करता है । 


०" 


२६--जों दूसरो के साथ दया दिखाता है वह मानों सयं॑ 
अपने को दया का अधिकारी बनाता है, परन्तु जिसका हृदय दया 
शून्य है मानो वह खयही दया के योग्य नहीं है। 


२७--विचारवान मनुष्य को अपनी अपूर्णता और चुटियों 
का ध्यान रहता है ओर इसलिये वह नम्नभाव से जीवन व्यतीत 
करता है । वह खयं॑ अपने आन्तरिक सनन्‍्तोष के लिये 
निरन्तर परिश्रम करता है परन्तु मूर्ख अपने दी अन्तःकरण के 
उथले करने में लगा रहता है ओर उसकी तहके कंकर-पत्थरो को 
देख देख कर स्वयं खुश होता है और दूसरो के सामने उन्ही को 
जवाहिरात बता कर मिथ्या गये करता है। 


. _२८--मूखे मनुष्य ज्ञाव के सार्ग में होते हुये भी अज्ञान के 
पीछे दौड़ धूप करता है। उसके इस परिश्रम का पुरस्कार है निराशा 
ओर शर्मिन्दगी । 


२६--विचारवान मनुष्य अपने मनको ज्ञान के द्वारा संरक्षत 
करता है, कन्ना कोशल की उन्नति करने में उसका मन असन्न 


रहता है और उनकी सार्वजनिक उपयोगिता'उसे सम्मानासपद्‌ 
बनाती है । 


३०--जिस मनुष्य को लक्ष्मो मिली है और वह उसका सदु- 
पयोग करना जानता है. तो समझना चाहिये कि उस पर ईश्वर की 


सफल साधना । 


:विशेष कृपा है। ऐसे लोगों का ही सम्पत्ति चान होना सार्थक है 
सम्पत्ति उनके सत्काये करने .में साधक बनती है | वह दीन 
दुखियोंकी रक्षा करता है और बलवानो के अत्याचारों से निर्बलो 
को बचाता दें। वह उन लोगों की खोज करता है जो दया के पात्र 
हैं, बह उनके भावों और उनकी आवश्यकताओं का पता लगता है, 
उनकी छानबीन करता है और उन्हें दुःख से मुक्त करता है सो भी 
बग्रेर दिखावे व आडम्बर के 


३१--लानत है. उन शख्शों पर जो परिमित धन को बटोर 
कर जमा करते है और अपने खारथ के लिये हृद्यहीन होकर 
दूसरो से बलपूर्वक अपना उत्कर्ष कराते है, अपने बन्धु वान्धवों 
का सर्वनाश देखकर भी उनका हृदय टस से मस नहीं द्वीता। 
सस्पत्ति के प्रेम से उनका हृदय कठोर हो जाता है। न तो 
किसी का विपाद और न किसी की आपत्ति द्वी उसे द्रवित कर 
सकती है परन्तु इस पाप का शाप उसके पीछे द्वाथ धोकर पढ़ा 
रहता है, इससे उसका हृदय निरन्तर भयभाव बना रहता टू 
उसके थित्त की चिन्तायें और अन्तःकरण की लोभमयी इच्चछा्ये 
उससे उन मुसीवतो का काफ़ी बदला लेती हैं. जो उसने दूसरों के 
लिये पैदा की हैं । 


३२--सनुष्य को अन्न, वस्ध, मकान, संकटों से रक्षा, 
जीवन के सारे सुख-साधन और सारी चीज़ें दूसरो को सद्दायत्ा 
से मिलती हैं। इस कारण उसे अपने दीन ढुःखी भाइया का थाई 
कर अकेला इनका उपभोग नहीं करना चाहिये । इस कारए 
उसका यह कर्तव्य है. कि वह मनुष्य जाति का मित्र चने क्योंकि 
समाज का उसके साथ स्नेहभाव रखने में ही उसका हित और 


कल्याण है। 


विमल्न विचार । २०३ 
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३३--समाज की शान्ति न्याय पर अवलम्बित है और उ्य- 
क्तियो का सुख उनकी सम्पत्ति से न्याय पूरक लाभ उठाने से है । 
इस लिये अपने हृदय की बासनाओं को परिमित बनाना चाहिए 
जिससे हम दूसरों के साथ न्याय कर सके। 

अपनी ज़िस्मेदारो को इमानदारी के साथ निबाहो, जो लोग 
तुक पर भरासां करते हैं उन्हें धोखा न दो, विश्वास रक्खो कि 
धोखा देना घोर पाप है और चोरी भी वड़ा दुष्कर्म है। 

जब तुम लाभ के लिये त्रिक्रो करने लगो तो अपनी अन्तरात्मा 
की पुकार पर ध्यान दे ओर परिमित प्राप्ति पर सन्‍्तोप करो, खरी- 
दार के अज्ञान से अनुचित लाभ न उठाओ। 


पहिले तो ऋण लेना बहुत निकम्मा काम है और 
अगर ज़रूरत के वास्ते लेना भो पड़े तो उसको ज्यों त्यों चुकादो । 
क्योंकि तुम्हारी साख पर विश्वास रख कर साहूकार ने तुमको 
धन दिया है । 

३४--जिस प्रकार पेड़ों की शाखायें अपना रस उन जड़ो 
को पहुंचाती है जहां से उन्होंने जन्म पाया है, जिस प्रकार नदी 
अपनी धारा उसी समुद्र मे छोड़ती है जहां से कि उसे जल प्राप्त 
हुआ है, इसी प्रकार कऋृतज्ञ मनुष्य का हृदय अपने उपकारकर्ता 
को ओर खिंचता है और वह उस लाभ का बदला देने से 
प्रफुन्नित होता है । 

३५-डदार पुरुष के कर आकाशस्थ जलद-पटल की तरह हैं 
जो कि जगतीतल पर फूल, फल और जल की बृष्टि करते है परन्तु 
अकृतज्न मनुष्य का हृदय मरुस्थल की तरह द्ोता है, वह लोभी 
पर्षा की बूदोंको पाकर उन्हें अपने हृदय मे सम््वित कर रखता 
है पर उपजाता कुछ भी नहीं है । 


सफल साधना । 
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बा 
४ ३६--निष्कपट मनुष्य की जिह्ला का मूल हृदय में होता है; 
धूतंता ओर कपट उसके शब्दो में स्थान नहीं पाते हैं। असत्य से 
चह लज्जित होकर नीचे देखने लगता है परन्तु सत्य घोलते से 
उसकी आंखे एकसी स्थिर रहती हैं । बह सच्चे मनुष्य की तरह 
अपने शील के मौरव की रक्षा करता है और कपट से दूर दी से 
घुणा करता है। कपटी मनुष्यके विचार उसके हृद्यकी तह में छिपे 
रहते हैं, उसके शब्दों मे सत्य का आभासमात्र होता है पर वासतव 
में दूसरों को ठगना ह्वी उसके जीवन का उद्देश्य होता है। कपटी 
मनुष्य इस वातकी बहुत कोशिश करवा है कि लोगों की नजरों मे 
वह सज्जन दिखाई दे पर वह कपट कृत्यों का दी आश्रय लेता है । 
३७--उचित अदसर पर कट्ठी गई समर की बात चांदी के 
घमले मे उगे हुए सोने के पौदे की वरद्द द्योदी है । 
इ८--मनुष्य यदि अपने जीवनकाल में से निरुपयोगी अंश 
निकाल दे; तब क्या शेष बचता है ? यदि वह अपने चचपन का; 
युवावस्था का, चिन्‍्दा का, ठलुयेपन का, बीमारी आदि का समय 
निकाल ले और देखे कि फिर उसके सम्पूर्ण जीवन में कितना 
उपयोगी समय उसके पास बाकी बच रद्दवा है वो बहुत दी थोड़ा 
समय बचेगा | 


३६--दढुःख मनुष्य के लिये स्वाभाविक दे और हमेशा उसके 
आस पास मड़राया करता है पर सुख मुसाक्िर की तरद दे और 
कभी २ उससे मिलता है इसलिये उसको अपने समय का उपयात 
अच्छी तरह करना चाहिए जिससे दुःख से पीछा छेंट जाद 
ओर सुख चिरकाल तक उसके पास निवांस करे | 


. ४०--दूसरों के सत्कार्यों' पर बुरे भावों का आरीप रे क्रो 
क्योकि हम उसके हृदय को नहीं -परख सकते । पर हां! ऐसा 
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करने से संसार यह' जान जायगा कि हमारा हृदय अलवत्ता ईर्ष्या 
से भरा हुआ है । 


४१--द्वानिका बदला लेने की अपेक्षा नेकी का उपकार मानने 
के लिये अधिक तैयार रहो; इससे हमें हानि के बदले अधिक 
ल्ञाभ ही होगा । 


४२--घृणा की अपेक्षा प्रेम करने में हमें अधिक तत्पर रहना 
चाहिये, इससे लोग घृणा की अपेक्षा प्रेम अधिक करेंगे । 


४३--हमको दूसरो की स्तुति व बढ़ाई करने की उत्सुकता 
रखनी चाहिये पर निन्दा करने में आतुरता नहीं करनी चाहिये । 
इससे हमारे सदुगुणों की प्रशंसा दोगी और हमारे शब्रुओ की 
अख़िं हमारी च्रुटियो को न देख सकेंगी । 


४४ -लोभी किसी के साथ नेकी नहीं कर सकता । वह दूसरो 
के साथ उतना निर्दंय नहीं होता जिदना कि खबं अपने साथ 


होता है | 


४४५- हमको अर्थ को प्राप्ति के समय परिश्रमी बनना चाहिये 
ओर उसके खचे के समय उदार होना चाहिये । मनुष्य 
जितना सुखी दूसरों को सुख प्रदान करते समय होता है. उतना 
और कभी नहीं होता । 


४६--किसी अपराध का बदला लेना बहुत आसान है किन्तु 


उसे क्षमा कर देना बहुत कठिन है । 'क्षमारूपं तपस्विनां' क्षमा 
तपसिओं का रूप है । । 


४७--ज्यों ज्यों सूस्ये ऊंचा चढ़ता जाता है त्यों त्यों छाया 
छोटी पड़ती जाती है, इसी प्रकार सदूगुणी जितना द्वी अधिक 


सफल साधना । 
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संम्मान के रूपमे उसे बिना परिश्रम किये ही पारितोषिक मिल 
जाता है। सथ्या परिश्रम कभी निष्फल नहीं जाता परन्तु फल की 
इच्छा करना मनुष्य को गिरा देता है । 


४८--जों उचित रीति से मरता है उसका जन्म व्यथे नहीं 
हुआ और न वह व्यर्थ जीचित रहम। जिसको सृत्यु सुख पूर्वक 
हुई हो उसको सुखी सममभना चाहिये। 


४६--जो मनुष्य सदा यह सोचता रहता है कि उसे एक दिन 
अवश्य सरना है उससे अपने जीवन काल सें कोई कुकम होना 
श्किल है और वह सदा सन्‍्तुष्ट व प्रसन्न रहता है पर जो इसे 
भूल जाता है वह सदा माया जाल में फंसा रहता है और अपने 
जीवन कालमे कोइ कास्ये पूरा नहीं कर सकता | 


४०--भाग्य और प्रारब्ध पर विश्वास रखना अ्रत्यन्त हांनि- 
कारक है। ऐसा विश्वास उद्योग को शिथिल करता है और उत्साह 
को बुमा देता हैै। सच्चा भाग्य क्या है--तड़के सोकर उठना, 
आमदनी से आधा खर्च करना, अपने काम से मतलब रखना, 
ओरों के काम सें दल न देना, सिहनत से न हारना, विपत्ति में 
न घबराना, हर बातमें अपने समय और वचन का ख्याल रखना, 
अपने उद्योग पर भरोसा रखना, यही सद्चा भाग्य हे। जिसको 
सफल न करो तो तुम्हारा दोष है । 


४६--किसीं बुरे ख्याल को मनमें न धंसने दो, अगर किसी 
प्रकार आजाय तो तुरन्त निकाल दो, बुरे ख्याज्ञों को दूर करने 
शा सहज तरीका यद है कि उनके उठते द्वी उधर से मनको सांढ़ 
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कर किसी अच्छे काम या किप्ती धार्मिक विषय के चिन्तबन में 


लगाओ । इस रीति से बुराई की ओर क्ुकांव घटवा जायगा और 
भल्ताई की वृद्धि होगी | 


४२--अपने चित्त में शुभ कार्य की प्रबलाकांचा रखना अच्छा 
पर सफलता के भ्राप्त करने के लिये साहस, दृढ़ता, परिश्रम से 
एकाग्र चित्तदोकर काम करना आवश्यक है । 


४३--विद्या और गुण सिद्धि के द्वार पर पहुँचाते हैं परन्तु 
खभाव और लगन उस द्वार के खोलने की छुल्ली हैं। सचाई, 
हृद संकल्प, कुशलता, लगातार उद्योग, परिश्रम गभीरता, संयम, 
भरोसा और नियमपालन अच्छा खभांच बनाते हैं| 


५४--नीचे की बातें.यद्यपि देखने में छोटी मालूम होती हैं 
पर ससार के परस्पर व्यवद्वार में बहुत सहायक हैं। यह बातें 
हमेशा ध्यान से रखना चाहिए । 


१--चिल्लाकर न बोलो और दूसरा कोई बात करता ह्वो तो 
उसे काट कर आप न बोलने लगो । यदि कुछ कद्दना बहुत दी 
आवश्यक हो तो क्षसा मांग कर कहो | 


२--थदि तुम्दारी सलाह पर न चलने से कोई कुछ घाटा सहे 

र फिर रोता भींकता आबे तो उससे यह न कद्दो कि मेंने तो 

तुम्हें मना किया था, अब क्यों मेरे पास आये हा, पर ज़रूरत इस 
बात की है कि तुम फिर उसे हमद्‌दी के साथ सलाह दो। 


३--यहदि तुम्हारे पास दो चार आदमी ऐसे आ जांय जिनकी 


आपस से जान पहचान नहीं है तो एक दूसरे का अवश्य परिचय 
चरादो। 


सफल साधना | 
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७- किसी प्रकार यदि तुम्हारी भूल हो तो अपनी टेक रखने 
का प्रयत्न न करो, क्षमा सांग लेने में सानहानि नहीं होती। 
क्षमा की याचना मांगने वाले को और देने वाले दोरदों को ही 
गौरव देती है । 


४-सदा यह विचार रकक्‍्खो कि दूसरों के साथ वैसा ही 
बर्ताव किया जाय छेसा तुम दूसरों से अपने साथ कराना चाहते हो। 


&- रास्ता चलने में ऐसा न चलो कि मानो वह रास्ता तुम्हारे 
ही लिये बना है। सहज रीति से बिना किसी को धक्षा दिये हुये 
चलो तो तुम्हे आप मालूस दो जायगा कि दूसरी राह से बिना 
मंगड़े टंटे के जल्ही और आराम से निकल जा सकते हो। 
सखी, बालक, बुद्ध, रोगी और बोकका लिये हुये आदमियों को 
सदा रासता दो । यदि किसी दूसरे की छड़ी, छाता आदि तुमको 
छू जाय तो इस पर मिजाज न॑ बदलो क्योंकि इसमे तुम्हारी ह्दैठी 
नहीं दोती है और अगर तुम्दारी छड़ी छाता किसी को छू जाय 
तो फौरन क्षमा मांग लो। दो आदमी यदि साथ आत हा वा 
उन्तके बीच में होकर न निकलो | 


७--दुसरों की बातचीत सुनने का अयत्न न करो और जहां दो 
आदमी बातचीत करते हों तो बिना बुलाये उनके पास न जाश्ा | 


८-लोगों के सामने किसी खास आदमी से शुप्र रूप से था 
इशारे में ऐसी बात न करों जो औरों को नहीं बताया चाहते ही । 


६“-जत्र कई आदमी इकट्टे हो तो ऐसी भाषा में बोलो जो 
सब लोग समझ सके । जिनकी भाषा ठुम बाला उतसे अपनी 
झशुद्धियों के लिये जमा सांग लो। 


पिमल विचार । २०६ 
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, » १०--यदि किसी प्रसंग की चर्चा के बीच कोई और सज्जन 
आ जायें तो आंगे कथन के पहिले उनसे थोड़े में पहिले की बात 
कर उनको प्रसंग सममा दो जिससे वे भी आमे की चर्चा का 
सिलसिला समझ सकें । 

११--परस्पर के नमस्कार वन्दना आदि से न चूको, दूसरे के 
हाथ उठने की आशा में कभी न रहो, खय॑ हाथ उठाओ। यदि 
फोई तुमसे किसी का परिचय कराबे तो उसको तुरन्त नमरकार 
करो | दूसरों के आदर सत्कार में खयं खड़े होने में संकोच न 
करो इसमें तुम्हारा द्वी सम्मान है । 

' १२--इस बात का सदा विचार रक्खो कि औरों के सामने 
किसी का अपमान न होने पावे/ 'एकान्तं के वरताव और दुसरों 
के सामने के वर्ताव में बहुत अन्तर है। अपने छोटे भाई, पुत्र या 
श्श्रित जनों से अकेले में बहुत कुछ कद्दा जा सकता है. जो कि 
यदि दूसरों के सामने कहा जाता तो उनको नीचा देखना पड़ता । 


१३--किसी से मिलने जाओ तो देर तक उसके पास न बेठो 
उतनी द्वी देर ठद्दरो जो काम-के लिये-यां शिष्टाचार की दृष्टि से 
झावश्यक है। दूसरों का समय नष्ट करने का तुम्हें कोई अधिकार 
नहीं है। यदि दूसरे को काम में उद्यत पावो था यह देखो कि और 
लोग भी उससे मिलने बेंठे हैं तो काम जल्दी समाप्त करके 
चले आओ। 

१४--किसी की पीठ पीछे छुराई न करो । तुम्हारी बातें 
नमक मिर्च सहित उसके कानों तक अवश्य घुम्र फिर कर पहुँचेगी 
और उससे शत्नुता हो जायगी। 

१४--यदि तुम्हारे साथ कोई भलाई करता है तो उससे 
अनुचित लाभ उठाने का यत्न न करो, थ बार बार जाकर उसका 


सफल साधना 
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ससय“नष्ट करो, न शिफारिश चाहो। अपनी सज्नता, खाभिसान 
ओर सखाधीनता मे यथा संभव अन्तर न आने दो | 

१६--किसी के शारीरिक अथवा मानसिक कष्टों पर न हँसो 
न उसे उसकी याद दिलाओ अपितु उसके दूर करने के यत्न में 
संहायता करो] 

७--थदि किसी से कोई भूल दहोगई दो तो लोगों के सामने 

स्मरण करा कर उसके दिल को न दुखाओ। अगर चेतावनी के 
लिये कहो तो संह्यहुभूति पूर्ण शब्दों द्वारा एकान्त में कहो । 


॥ समाप्त ॥ 


